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1. FINALIDAD Y OBJETIVOS 

 
1.1 Finalidad 

 
Establecer las tareas, responsabilidades y los procedimientos de 
coordinación del Sistema Regional de Defensa Civil – SIREDECI del 
Gobierno Regional de Cajamarca, en el contexto de las alertas y apoyo a las 
respuestas de las Plataformas Provinciales y Distritales de Defensa Civil del 
ámbito regional expuestos a la ocurrencia de eventos fríos y/o heladas. 

 
1.2 Objetivo general 

 
Disponer las acciones de las Plataformas Provinciales y Distritales afectadas 
y el tipo de apoyo que brindará la Plataforma Regional, orientados a 
salvaguardar la integridad física de la población expuesta a bajas 
temperaturas, en especial la más desprotegida, establecida en las áreas 
rurales sobre los 2,500 metros de altura sobre el nivel del mar y mitigar sus 
efectos sobre la población, la actividad pecuaria y la agricultura. 

 
1.3 Objetivos específicos 

 
1.3.1 Apoyar en la organización y preparación de la población de escasos   

recursos económicos, asentada en las zonas altas andinas sobre 
los 2,500 m.s.n.m. 

1.3.2 Apoyar en la restitución de los servicios básicos afectados por la 
caída brusca de temperatura en las zonas alto andinas. 

1.3.3 Apoyar en la reducción de los efectos sobre la salud de las 
personas y animales que sean afectados por las bajas 
temperaturas. 

1.3.4 Apoyar las acciones establecidas por el SIREDECI para mitigar los  
efectos de las bajas temperaturas sobre las actividades económicas 
de subsistencia de la población, especialmente pecuarias y 
agrícolas. 

1.3.5 Apoyar en el fortalecimiento de las relaciones sociales y 
económicas de la población a ser reubicada, bajo nuevas y mejores 
condiciones de seguridad. 

1.3.6 Apoyar en el mantenimiento del orden, del principio de autoridad y 
en el acceso a los servicios asistenciales de la población afectada. 

 
2. MARCO LEGAL 
 

a) Ley Nº 29664 que crea El Sistema Nacional de Gestión del Riesgo de 
Desastres(SINAGERD) y el Decreto Supremo Nº 048-2011-PCM que 
aprueba el Reglamento. 

b) Ley de Movilización Nacional Nº 28101. 
c) Ley Orgánica de Gobiernos Regionales Nº 27867 
d) Ley General de Salud Nº 26842. 
e) Ley del Ministerio de Salud Nº 27657. 
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f) Plan de Gestión del Riesgo de Desastres en Salud Frente a Bajas 
Temperaturas 2016-2017 

g) Plan Regional de Prevención y Atención de Emergencias Cajamarca 2006. 
h) Inventario de Recursos del Sector Salud para casos de Emergencias y 

Desastres, Directiva Nº 001-ODN-93 aprobado por R.V.M. Nº 011-93-SA 
i) Aprobación del Plan de Gestión del Riesgo de Desastres en Salud frente a 

Bajas Temperaturas Diresa Cajamarca 2016-2017(Resolución Sectorial N° 
432-2016-GR.CAJ/DRS_CPCED) 
 

3. ANTECEDENTES 
 

Entre los meses de mayo a septiembre se presenta en la zona sierra de 
nuestra región, un periodo con manifestaciones pronunciadas de la estación 
de invierno, con temperaturas por debajo de los 0º C y en algunos lugares, 
acompañado muchas veces por helada y granizada. Las bajas temperaturas 
son algo característico de dichas zonas, sobre todo en horas de la noche y 
la madrugada, siendo extremas las presentadas en localidades instaladas 
sobre los 2,500 m.s.n.m., donde la temperatura puede llegar hasta -10º C. 
Esta situación se ve agravada por el inicio de  bajas temperaturas, las 
cuales pueden provocar muertes considerables en todo el país, lo que 
conllevaría que la Presidencia del Consejo de Ministros, con informe 
favorable del Instituto Nacional de Defensa Civil (INDECI), de oficio declare 
en Estado de Emergencia a diversos departamentos del país, entre ellos 
Cajamarca, dando a entender que existe un escenario adverso que 
condiciona negativamente la salud de las personas y el funcionamiento de 
los servicios de salud; así como el deterioro de las condiciones físicas de 
animales y cultivos de zonas alto andinas. 
 
Este hecho se ha presentado en forma recurrente los últimos años en la 
sierra peruana, especialmente en el centro y sur del Perú, no siendo 
indiferente el ámbito de la región Cajamarca. 
 
Desde los años 2004, 2005,2009 al 2016 se viene apreciando una 
recurrencia en las regiones afectadas por heladas, como Ayacucho, 
Huancavelica, Junín, Arequipa, Apurímac, Tacna, Moquegua, Puno, 
Cajamarca, La Libertad, Huánuco y Pasco. 
 
En enero del 2004 afectó los cultivos instalados en la campaña 2003/2004 y 
también los ecosistemas de bosques y pastos naturales. El evento se 
concentró entre el 17 y 24 de enero del 2004, con magnitudes inusuales 
para la sierra norte 
En Cajamarca, las provincias más afectadas por las heladas fueron: 
Cajamarca, Celendín, Chota, Hualgayoc, San Miguel y Santa Cruz, con un 
descenso efectivo, en relación con su nivel anterior de temperatura entre 9 y 
14 ºC. 
En Cajamarca, las temperaturas más bajas durante ese periodo se 
concentraron alrededor de la Granja Porcón (sobre los 3,500 m.s.n.m), 
registrándose una temperatura mínima de – 4.8 ºC., históricamente el 
registro fue de -10.2ºC en diciembre de 1995. En Cajamarca (Weberbauer) 
se alcanzó una temperatura de -1.5ºC( siendo el record de -4.3ºC, julio 
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1950). En el distrito de Jesús (La Victoria) la temperatura descendió hasta -
4.2ºC, Otras localidades con descensos de temperatura fueron Bambamarca 
(-0.6ºC), Celendín (-0.1ºC) y Chota con 1.2ºC. 
 
Según datos de la Oficina General de Epidemiología (OGE) del Ministerio de 
Salud (Minsa) en el año 2004 las heladas ocasionaron a nivel nacional más 
de dos millones de casos de IRA no neumónicas en niños menores de cinco 
años, y más de 31 mil casos de neumonías en este mismo grupo 
poblacional. 
 
Al igual que las heladas y las bajas temperaturas, que a veces se presenta 
con nevadas también afecta la agricultura y ganadería, así como a la salud 
de las personas, debido a que aumenta el riesgo de infecciones respiratorias 
agudas como bronquitis y neumonías, sobre todo en los ancianos y menores 
de cinco años. Asimismo, incrementa la presentación de irritación de las 
conjuntivas oculares y daños en el rostro y cuello por el reflejo de luz solar 
en la nieve. 
De acuerdo a las principales manifestaciones de la temporada de invierno, 
los departamentos que registraron algún tipo de impacto son los que se 
muestran en el siguiente cuadro: 
 

CUADRO Nº 01: 
DEPARTAMENTOS AFECTADOS POR TEMPORADA DE FRÍO 2002-2004 

SEGÚN MANIFESTACIÓN CLIMATOLÓGICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frente a la presencia de estos eventos hidrometeorológicos de la helada 
baja temperatura este año, es necesaria la adopción de acciones dirigidas a 
minimizar los efectos sobre la salud de la población, de la flora y fauna de 
las zonas alto andinas, a través de un plan que esboce los diversos 
escenarios según momentos, así como las responsabilidades de los 
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diferentes actores de las Direcciones Regionales correspondientes y los 
gobiernos locales a través de sus respectivas Plataformas  de Defensa Civil. 
En la elaboración del presente plan de contingencia, la coordinación ha sido 
asumida por la Oficina de Defensa Nacional, asumiendo las competencias 
funcionales, de acuerdo a lo dispuesto en la Ley que crea el Sistema 
Nacional de Gestión de Riesgo de Desastres  y su reglamento, para 
acciones de la gestión reactiva en  atención y minimización de los efectos 
dañinos que se pudieran presentar en la población y zonas afectadas. 

 
4. SITUACIÓN 
 

Los pronósticos de las condiciones meteorológicas hechas a conocer por el 
SENAMHI en el mes de abril  anunciaron el descenso de las temperaturas, 
con respecto al mes anterior no indica ocurrencia de heladas en localidades 
superiores a 2,500 m.s.n.m. Vientos fuertes y las temperaturas mínimas 
todavía no se encuentran por debajo de los cero grados, pero en el mes 
desde el mes de mayo se  vienen sintiendo bajas temperaturas y el inicio de 
enfermedades  bronco respiratorias especialmente en niños y adultos. 
 
Los pronósticos climáticos  para este año, de muy alta probabilidad en la 
presencia de temperaturas mínimas por debajo de los promedios históricos. 
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4.1 Áreas de influencia de las bajas temperaturas 
 
Se ha determinado como zonas de probable impacto de eventos fríos, a las 
Siguientes provincias: 
 

 
Matriz de Priorización de Provincias frente a Temporada de Bajas Temperaturas 

Región Cajamarca: 2015 
 

 
FUENTE: CPCED DIRESA CAJAMARCA 

 

 
 

4.1.1 Distritos localizados en las áreas de influencia 
 
Según la ubicación de las localidades donde se presentan con mayor 
incidencia el fenómeno de bajas temperaturas, evaluadas y determinadas 
por el criterio altimétrico, se está considerando las ubicadas sobre los 2,500 
m.s.n.m., donde en años anteriores se ha corroborado la presencia de este 
fenómenos a partir de dicha altura, y con población del último censo del 
2007, los cuales se detallan en el anexo correspondiente, siendo el resumen 
del mismo el siguiente: 
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DEPARTAMENTO : CAJAMARCA 
  
 PROVINCIA  : CAJABAMBA 

  Distritos (04) : Cajabamba   24,980 hab. 
     Cachachi   15,492 hab. 
     Condebamba    7,526 hab. 
     Sitacocha     6,331 hab 
 

PROVINCIA  : CAJAMARCA 
 Distritos (12) : Asunción      6,529 hab. 
    Cajamarca  182,612 hab. 
    Chetilla      3,374 hab. 
    Cospán      3,414 hab. 
    La Encañada    22,383 hab. 
    Jesús     13,679 hab. 
    Llacanora      4,905 hab. 
    Los Baños del Inca    31,610 hab. 
    Magdalena       2,905 hab. 
    Matara       3,458 hab. 
    Namora       8,383 hab. 
    San Juan       2,162 hab 
 
 
PROVINCIA  : CELENDÍN 
 Distritos (12) : Celendín     23,110 hab. 
    Chumuch       1,983 hab. 
    Cortegana       1,167 hab. 
    Huasmín       9,226 hab. 
    Jorge Chávez         597 hab. 
    José Gálvez       2,660 hab. 
    La Libertad de Pallán   6,600 hab. 
    Miguel Iglesias      4,313 hab. 
    Oxamarca       5,838 hab. 
    Sorochuco       9,018 hab. 
    Sucre        4,861 hab. 
    Utco           202 hab. 
 
PROVINCIA  : CHOTA 
 Distritos (17) : Chota      15,306 hab. 
    Anguía       1,927 hab. 
    Chapín       2,472 hab. 
    Chalamarca       7,616 hab. 
    Chiguirip       3,914 hab. 
    Chimbán          438 hab. 
    Choropampa       1,112 hab. 
    Cochabamba         759 hab. 
    Conchán       2,634 hab. 
    Huambos          796 hab. 
    Lajas        6,418 hab. 
    Llama           312 hab. 
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    Miracosta       1,086 hab. 
    Paccha       2,617 hab. 
    Querocoto          529 hab. 
    San Juan de Licupis        463 hab. 
    Tacabamba       7,967 hab. 
 
PROVINCIA  : CONTUMAZÁ 
 Distritos (06) : Contumazá        5,355 hab. 
    Cupinisque           341 hab. 
    Guzmango        2,440 hab. 
    San Benito   44 hab. 
    Santa Cruz de Toledo      254 hab. 
    Tantarica           783 hab. 
     
PROVINCIA  : CUTERVO 
 Distritos (04) : Cutervo      34,384 hab. 
    San Andrés de Cutervo    945 hab. 
    San Luis de Lucma        2,053 hab. 
    Sócota         1,371 hab. 
     
PROVINCIA  : HUALGAYOC 
 Distritos (03) : Bambamarca      52,057 hab. 
    Chugur         3,197 hab. 
    Hualgayoc       16,025 hab. 
 
PROVINCIA  : SAN  MARCOS 
 Distritos (06) : Pedro Gálvez        6,171 hab. 
    Chancay         3,103 hab. 
    Gregorio Pîta        6,191 hab. 
    Ichocán         1,869 hab. 
    José Manuel Quiroz       3,116 hab. 
    José Sabogal      10,728 hab. 
     

 PROVINCIA  : SAN MIGUEL 

  Distritos (10) : San Miguel      11,261 hab.  
     Calquis         3,391 hab. 
     Catilluc         2,594 hab. 
     El Prado            822 hab. 
     Llapa          4,821 hab. 
     Nietos          2,059 hab. 
     San Gregorio    12 hab. 
     San Silvestre de Cochán 4,276 hab. 
     Tongod         3,644 hab. 
     Unión Agua Blanca        1,406 hab. 
      
 PROVINCIA  : SAN PABLO 

  Distritos (03) : San Pablo         7,744 hab. 
     San Bernardino           898 hab. 
     Tumbadén         3,499 hab. 
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 PROVINCIA  : SANTA CRUZ 

  Distritos (10) : Santa Cruz   
     Andabamba        987 hab. 
     Catache     2,554 hab. 
     Chancay Baños       270 hab. 
     La Esperanza       543 hab. 
     Ninabamba        956 hab. 
     Pulán      1,456 hab. 
     Sexi        331 hab. 
     Uticyacu       812 hab. 
     Yauyucán    1,233 hab. 
    
4.1.2 Población en riesgo 

 
Aquella población de los distritos antes indicados, cuyos asentamientos 
humanos de los centros poblados, se encuentren asentados sobre los 2,500 
m.s.n.m., con llevando esto a una población objetivo de 671,688 habitantes 
instalados en zonas vulnerables a las bajas temperaturas. 

 
4.1.3 Población pecuaria en riesgo 
 

La población pecuaria que sería mayormente afectada dentro del ámbito 
regional de Cajamarca, está conformada por ganado vacuno, ovino, equino, 
porcino y otros animales menores como aves, cuyes, etc. 

 
4.1.4 Cultivos en riesgo 

 
Los cultivos que se podrían ver afectados por estos eventos meteorológicos 
intensos, serían la papa, maíz amiláceo, cebada, arveja, haba, trigo, oca, 
olluco, frijol, quinua y alfalfa. 

 
4.2 Situación futura o hipotética – Escenarios 

 
El comportamiento atmosférico configura situaciones que pueden derivar en 
los escenarios que se indica a continuación: 
 
Escenario I: 
CONDICIONES METEOROLGICAS DE ENFRIAMIENTO CAUSADOS 
POR INVASIÓN DE MASAS DE AIRE DE ORIGEN POLAR. 
 
Son generadas por la invasión de masas de aire frío y seco de origen polar 
provenientes de la Antártida, generando la ocurrencia de tormentas, 
precipitaciones pluviales, nieve y granizo seguidas de temperaturas debajo 
del 0 ° Celsius. 
 
La intensidad del enfriamiento está estrechamente relacionada con la 
magnitud del sistema de alta presión atmosférica que acompaña a la 
invasión polar. 
 



GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA 

  OFICINA DE DEFENSA NACIONAL 

 Santa Teresa de Journet N° 351 – Urb La Alameda                                                   Tel. 076-59004 

El enfriamiento debajo de 0º grados centígrados, afecta normalmente a 
localidades encima de los 3,000 m.s.n.m. 
 
Escenario II: 
CONDICIONES METEOROLOGICAS DE ENFRIAMIENTO POR 
RADIACION. 
 
Son fenómenos de carácter local y se generan debido a condiciones 
atmosféricas de ausencia de nubes por 2 a 3 noches consecutivas, 
asociadas a baja humedad relativa y viento en calma. El proceso de 
radiación ocurre normalmente en las noches y las temperaturas mínimas se 
generan durante las primeras horas de la mañana. Estos enfriamientos se 
presentan normalmente sobre los 3,000 m.s.n.m. 
 
Conjuntamente con los escenarios descritos anteriormente, se puede 
presentar el fenómeno conocido como “enfriamiento agro meteorológico”, 
que se caracteriza por temperaturas que varían de -2º C a 5º C, y afecta a 
los cultivos agrícolas y a la población pecuaria. 
 
Los escenarios mencionados pueden implicar un nivel variable en el 
descenso de la temperatura y determinan el grado de afectación a la 
población. De acuerdo a la variación de temperatura, la escala de 
clasificación de los eventos fríos es la siguiente: 
 
Normales: Las temperaturas mínimas se mantienen sin mayor variación 
respecto a los valores promedios históricos. 
 
Moderados: Las temperaturas mínimas se mantienen con una variación no 
mayor del 5% respecto a los valores promedios históricos. 
 
Extremos: Las temperaturas mínimas se mantienen con una variación 
mayor del 5% respecto a los valores promedios históricos. 

 
5. MISIÓN 
 

Las Plataformas Provinciales y Distritales de Defensa Civil de las zonas 
afectadas, con el apoyo de los organismos integrantes del Sistema Regional 
de Defensa Civil de Cajamarca, en el ámbito de sus respectivas 
competencias y con los recursos humanos, materiales y económicos 
disponibles, adoptarán las medidas pertinentes a fin de dar una respuesta 
oportuna y adecuada ante la ocurrencia de eventos fríos y/o heladas, con el 
fin de salvaguardar la integridad física de la población expuesta, en especial 
la más desprotegida, establecida en las áreas rurales sobre los 2,500 
m.s.n.m., y mitigar sus efectos sobre la misma, así como sobre la población, 
la actividad pecuaria y la agricultura. 
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6. EJECUCIÓN 
 

6.1 Concepto de la operación 
 
La Plataforma Regional de Defensa Civil, supervisará y evaluará la 
ejecución del presente plan de contingencia; así como aprobará la inclusión 
en el Programa de Prevención y Rehabilitación, los proyectos por peligro 
inminente, atención y rehabilitación que se deriven del presente plan 
regional y de sus planes subsidiarios. 
 
Los organismos que integran el PRDC, apoyarán a las Plataformas 
Provinciales y Distritales de las zonas afectadas, mediante la ejecución de 
las acciones señaladas en el presente documento, conceptuado para ser 
desarrollado en 
Tres Fases: 
 
Fase I    : (PREVENCION) Periodo Previo a ocurrencia de heladas y/o 

bajas temperaturas. 
Fase II   : (EMERGENCIA Periodo de atención de las heladas y/o 

bajas temperaturas. 
Fase III :  (REHABILITACION Repliegue y evaluación. 
 
La descripción de cada una de las fases y sus correspondientes acciones, 
se detallan en el Anexo A, que forma parte del presente. 

 
6.2 Actividades de sensibilización de las medidas preventivas 

 
Estas actividades estarán a cargo de la Dirección de Comunicación y 
Relaciones Públicas del Gobierno Regional de Cajamarca, en estrecha 
coordinación con el Centro de Operaciones de Emergencia Regional, así 
como con sus similares de las Gerencias Sub Regionales de Chota y 
Cutervo, con el objetivo de sensibilizar a las autoridades, dirigentes y 
población del departamento de Cajamarca, respecto a su organización y a 
las acciones preventivas, mediante una campaña intensa de difusión a 
través de todos los medios de comunicación. Esto se realizará 
específicamente en las once (11) provincias identificadas anteriormente para 
la atención por las bajas temperaturas. 

 
6.3 Actividades de prevención y atención de la comunidad educativa 
 
Dirección Regional de Educación 
 
a) Coordinar con el Qali-Warma, los requerimientos para la implementación 

de Comedores Escolares a fin de asegurar el sustento de la población 
escolar, en razón de que muchas familias han perdido sus animales y 
cosechas, careciendo de recursos para alimentarse. 

 
b) Disponer la capacitación de las Instituciones Educativas mediante de 

PREVAED, mediante charlas a la comunidad educativa, en temas de 
cambio climático y otros que contribuyan al esfuerzo de sensibilización 
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de la población y difusión de precauciones a tomar, para mitigar los 
efectos de los eventos de frío sobre la salud de la población escolar. 

 
c) Coordinar con los profesionales y técnicos de los establecimientos de 

salud, para la realización de charlas de capacitación en las instituciones 
educativas, sobre temas de salud de las personas. 

 
d) Disponer que los Directores de las Instituciones Educativas, implementen 

las siguientes Directivas: 
 

1. Adecuar el horario de ingresos de los estudiantes a las instituciones 
educativas. 

2. Permitir el uso de atuendos adicionales al uniforme escolar (ropa de 
abrigo). 

3. Controlar la venta de productos en los kioscos escolares, bebidas 
frías, helados, etc. 

 
e) Disponer que las UGELs en el ámbito de su jurisdicción y en estrecha 

coordinación con las Plataformas de Defensa Civil de las localidades 
afectadas, verifiquen las siguientes acciones: 

 
1. Elaboración de los Planes de Contingencia y las medidas pertinentes 

para la evacuación y seguridad de la población estudiantil. 
2. Adecuada atención de la población escolar que presente síntomas de 

exposición a las heladas. 
3. Monitoreo de las instituciones educativas por intermedio de las 

UGELs para conocer la situación de la comunidad educativa para 
determinar el nivel de impacto a consecuencia de las heladas. 

 
f) Elaborar un mapa por provincias, identificando las zonas críticas y/o 

áreas de mayor riesgo. 
 
g) Apoyar las acciones establecidas por la PRDC, según lo indicado en el 

Plan de Contingencia de la Dirección Regional de Educación 
 
6.4 Actividades de protección de la salud de las personas 

 
Dirección Regional de Salud 
 
a) Desarrollará acciones dirigidas a reducir el riesgo de daños a la salud de 

las personas y al óptimo funcionamiento de los servicios de salud. 
 
b) Adecuará las capacidades de respuesta de los servicios de salud en 

función del riesgo de daños a la salud de la población y el ambiente. 
 

c) Brindará asistencia de salud a la población afectada, incluyendo las 
acciones de salud mental. 

 
d) Supervisará las condiciones de salubridad del ambiente y de los refugios 

y albergues temporales que se establezca. 
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e) Todas estas acciones se encuentran enmarcadas y puntualizadas en el 

Plan de Contingencia de la Región Salud Cajamarca por Temporada de 
Frío 2012, el cual se anexa al presente. 

 
6.5 Actividades de protección en las áreas agrícolas y pecuarias 
 
Dirección Regional de Agricultura 
 
a) Apoyará a los Plataformas  Provinciales y Distritales de Defensa Civil en 

la ejecución de acciones de prevención, atención y rehabilitación de la 
actividad agrícola y pecuaria, en beneficio de la población de las zonas 
afectadas por eventos fríos y/o heladas. 
 

b) Dispondrá la capacitación de las organizaciones agropecuarias en la 
planificación y ejecución de actividades de prevención, a fin de 
incrementar su capacidad de respuesta para el logro de una efectiva 
restauración ambiental. 

 
c) Dispondrá la atención con insumos agrícolas y pecuarios (alimento para 

ganado, medicina, semillas, etc.), para mitigar el impacto de los eventos 
fríos y/o heladas. 

 
d) Dispondrá que las Agencias Agrarias a su cargo, apoyen en el ámbito de 

su competencia, a las Plataformas de Defensa Civil Provinciales y 
Distritales en actividades que coadyuven a la atención de la emergencia. 

 
Las actividades que realiza la Dirección Regional de Agricultura de 
Cajamarca, están destinadas al apoyo a los beneficiarios directos del efecto 
que causará el frío  en la sierra, identificando las medidas preventivas y las 
recomendaciones frente a un suceso de cambio climático. Todas estas 
acciones y actividades se detallan puntualmente en el Plan de Contingencia 
frente al Problema de  Heladas, presentado por la DRA, y que se anexa al 
presente. 

 
Teniendo en consideración la problemática sectorial, los agricultores de la 
región Cajamarca, desde los 2,500 m.s.n.m. deben conocer las medidas 
preventivas de mitigación a los efectos del frío  que azotará nuestra región, 
para el cual se difundirá de manera preventiva, los efectos del fenómeno 
climático, mediante cartillas, afiches, trípticos especiales y preferentemente 
boletines, que sean de fácil interpretación por las personas analfabetas que 
predominan en el sector  rural y de manera especial en las zonas 
altoandinas, además de spot en los canales de televisión, programas en las 
emisoras de alcance regional y avisos en periódicos. 

 
Acciones de mitigación: Área agrícola: 

 

- Regar en forma continua y ligera para regular la disminución de la 
temperatura, en las parcelas que disponen de agua de riego. 
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- Hacer fogatas o quemas de rastrojos y paja seca para promover un efecto 
termorregulador y regular la disminución de la temperatura, especialmente 
en horas de la madrugada a partir de las 4.a.m. 

- Generar humo, para que sirva como un colchón termorregulador y atenuar 
el efecto de las bajas temperaturas. 

- Después de ocurrido un evento climático adverso, el agricultor debe 
continuar regando y complementando con aplicaciones de abonos foliares, 
en caso que las plantas sean muy jóvenes, porque se espera una 
respuesta de la planta. 

- En el periodo de cosecha, se recomienda que los productos cosechados 
sean cubiertos con plástico o telas impermeables gruesa tipo lonas, o 
guardarlos en almacenes y depósitos. 

- Tener en cuenta que para la siembra, los campos deben estar protegidas 
con cercos o barreras vegetales arbustivas rompevientos. 

- Usar cultivos cerrados como los cereales alrededor de los cultivos 
principales. 

- Las labores de campo deben iniciarse temprano y acabarlas al iniciarse la 
tarde entre las 3 y 4 p.m. 

- Zonificación y priorización estratégica del impacto de la sequía agrícola. 
 
Recomendaciones 

 
Las recomendaciones generalmente están orientadas a las acciones que 
deben tomar los agricultores, para la siguiente campaña, principalmente en 
la campaña chica donde un 30% de los agricultores de la Región Junín, 
entre los 2,500 y 3,000 m.s.n.m. inician las siembras en terrenos con riego, 
como una de las alternativas para optimizar el uso de las tierras de cultivo, 
escasez de los mismos o porque desean obtener mejores precios y mejorar 
la economía de sus familias: 
 

- Incremento de abundante materia orgánica en los terrenos de cultivo 
antes de iniciar las siembras. 

- Aplicaciones de fertilizantes fosforados y potásicos ayudan a que la planta 
desarrolle tallos fuertes y hojas de lámina gruesa para tolerar las heladas 
y granizadas. 

- Utilizar variedades tolerantes y/o resistentes a sequías, heladas y 
enfermedades. 

- Utilizar variedades precoces en todas las especies, porque permite sortear 
las épocas críticas respecto a las heladas y porque consumen menor 
cantidad de agua durante el proceso vegetativo. 

- Optimizar las fechas de siembra, teniendo en cuenta la experiencia de los 
agricultores que conocen perfectamente las condiciones agros ecológicos 
de las zonas donde siembran. 

- Siembras escalonadas, con la finalidad de evitar épocas de heladas 
imprevistas. 

- Cultivos asociados, para que las especies de porte alto puedan proteger a 
las de porte pequeño, los que a su vez generan un microclima especial, 
atenuando los efectos de clima adversos. 
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Para la atención de pobladores rurales, afectados alimentariamente con sus 
productos de consumo directo, y que no estén en la capacidad de 
recuperarlos, serán atendidos por intermedio de la Plataforma Regional de 
Defensa Civil de Cajamarca, con la elaboración y presentación de las fichas 
de Evaluación de Daños y Análisis de Necesidades (EDANs) con el padrón 
de afectados, los que serán canalizados posteriormente al Programa 
 
Acciones de mitigación: Área pecuaria 

 
Dentro del Plan de Contingencia por Cambios Climáticos, elaborado y 
presentado por la Dirección de SENASA Cajamarca, y el cual se anexa al 
presente, se está considerando las acciones preventivas en el área de 
sanidad animal y sanidad vegetal, considerando el cuidado y protección de 
los animales domésticos que son fuente de ingresos de los productores y 
ganaderos de los centros poblados, caseríos y comunidades campesinas 
alto andinas de la región Cajamarca; describiendo algunas consideraciones 
importantes para su implementación: 

 

- Proteger a los animales, bajo cobertizos, tapiales y pajonales. 

- Traslado del ganado a las partes bajas y abrigadas, especialmente de los 
reproductores, madres y crías. 

- Implementar una campaña de dosificación y desparasitación y 
suplementación de vitaminas y minerales. 

- Suministrar alimentos energéticos. 

- Suministrar complejos vitamínicos y concentrados. 

- Utilizar los subproductos de las cosechas como la chala y otros para la 
elaboración de ensilado con la finalidad de producir alimento para las 
épocas más críticas. 

- Implementar un programa de botiquines sanitarios con antibióticos 
focalizado en las zonas afectadas. 

- Priorizar centros de almacenamiento de forraje. 

- Implementar cobertizos móviles para los animales. 
 
Recomendaciones 

 
Cuando los productores y ganaderos, enfrentaron exitosamente los 
problemas de cambio climático severo, es necesario realizar entre ellos un 
programa de recomendaciones que permita prevenir en las siguientes 
campañas los efectos negativos del frío y la falta de alimentación para ello 
es importante tomar las siguientes consideraciones: 
 

- Participar de los eventos de capacitación para la elaboración de heno y 
ensilado que realizarán los promotores en coordinación con las 
municipalidades distritales, productores y la Agencia Agraria de cada 
provincia. 

- Siembra de pastos cultivados, para la elaboración de heno, ensilado y 
alimentación con pasto fresco verde. 

- Mejoramiento de las praderas naturales alto andinas con incorporación de 
especies exóticas y nativas y clausura de pastos. 
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- Seleccionar la población y realizar el descarte de los animales viejos, 
enfermos, débiles, animales con defectos, machos para saca forzada. 

- Priorizar el manejo y cuidado de los bojedales porque sería la única fuente 
de agua y de alimento. 

- Implementar áreas pilotos de producción forrajera y conservación de 
forraje en las zonas donde no exista sequía para trasladar forraje a la 
zona de sequía. 

 
Las acciones de la Dirección Regional  de Agricultura de Cajamarca, 
respecto a las medidas preventivas y las recomendaciones, está en función 
al estado situacional de las instalaciones de cultivo, teniendo en cuenta los 
pisos altitudinales, según los siguientes rangos: 
 
a) Sierra Baja de 2,500 a 3,000 m.s.n.m. formada especialmente por los 

valles interandinos, muchos de los cuales están formadas por cuencas 
con abundante agua pero donde falta infraestructura de riego. 

 
b) Sierra Media de 3,000 a 3,500 m.s.n.m. que son pisos agro ecológicos 

de los valles regionales y donde existe infraestructura de riego, pero que 
no está optimizado; en esta zona los cultivos de pan llevar y la ganadería 
comparten en importancia la sostenibilidad económica de las familias 
campesinas. 

 
c) Sierra Alta sobre los 3,500 m.s.n.m. donde las siembras especialmente 

de papa nativa, asociación de pastos cultivados, se realiza en 
condiciones de secano, siendo las crianzas una de las principales 
actividades. 

 
Las condiciones agro ecológicas adversas pronosticadas para este año, 
serán una de las más fuertes, siendo necesaria las coordinaciones 
intersectoriales, con suficiente información masificada en todos los medios 
de comunicación; en este sentido la DRA Cajamarca, capacitará y 
actualizará al personal técnico y líderes de los productores en el ámbito de 
las Agencias Agrarias, los que a su vez serán los encargados de difundir la 
información a los miembros de las comunidades campesinas y nativas sobre 
las medidas de contingencia. 
 
Para la atención de zonas involucradas con afectación a animales mayores, 
se tendrá en consideración proveer con forraje, mediante la elaboración de 
la Ficha Técnica de Emergencia correspondiente, las cuales serán 
tramitadas a través de la Plataforma Regional de Defensa Civil de 
Cajamarca. 

 
6.6 Programa nacional de apoyo alimentario (QALI WARMA) 

 
Dispondrá la atención con alimentos a través de QALI WARMA asistencia 
Alimentaria para la población damnificada y afectada, organizada en cocinas 
comunitarias o albergues, según sea el caso y determinada por las 
respectivas Plataformas de Defensa Civil, regional, provincial o distrital, 
coordinando con los organismos competentes para que la atención se 
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extienda hasta la fecha en que culmine la emergencia (Previa Declaratoria 
de Estado de Emergencia). 

 
6.7 Prefectos y Subprefectos  
 
a) Apoyará en la organización de la población en peligro para la distribución 

de la ayuda humanitaria y/o una posible evacuación. 
 
b) Brindará seguridad para un desplazamiento ordenado de la población. 

 
c) Otorgará seguridad en los albergues y/o refugios temporales 

establecidos en la zona de emergencia. 
 

d) Brindará garantías en el traslado, almacenamiento y distribución de los 
recursos logísticos y ayuda humanitaria que lleguen a la zona afectada. 

 
e) Brindará seguridad en el patrimonio Público y Privado. 

 
f) Apoyará y dará seguridad en la labor que realicen en la zona los equipos 

técnicos de los diferentes sectores del Estado e Instituciones 
participantes de la respuesta. 

 
6.8 Fuerzas armadas y policiales 
 
a) Pondrá a disposición de las Plataformas Provinciales y Distritales de 

Defensa Civil que se determine, los recursos materiales y humanos que 
se requiera como apoyo ante la eventualidad de una emergencia que 
sobrepase la capacidad de respuesta de las localidades afectadas. 

 
b) Apoyará en la organización de la población en peligro para la distribución 

de la ayuda humanitaria y/o una posible evacuación. 
 

c) Brindará seguridad para un desplazamiento ordenado de la población. 
 

d) Otorgará seguridad en los albergues y/o refugios temporales 
establecidos en la zona de emergencia. 

 
e) Brindará garantías en el traslado, almacenamiento y distribución de los 

recursos logísticos y ayuda humanitaria que lleguen a la zona afectada. 
 

f) Brindará seguridad en el patrimonio Público y Privado. 
 

g) Apoyará y dará seguridad en la labor que realicen en la zona los equipos 
técnicos de los diferentes sectores del Estado e Instituciones 
participantes de la respuesta. 

 
6.9 Tareas de la Plataforma Regional y Plataformas  locales de defensa 

civil 
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6.9.1 Formularán los Planes de Contingencia Provinciales y Distritales,  
derivados del presente plan incluyendo los lineamientos de política 
para orientar la elaboración de los planes de contingencia, 
específicamente por las Plataformas Provinciales y Distritales de 
Defensa Civil de su jurisdicción. 
 

6.9.2 Establecerán las acciones a desarrollar por los organismos que 
conforman el SIREDECI de su presidencia, en el contexto de los 
escenarios, las fases y actividades indicadas en el anexo A, 
tomando en consideración los aspectos que a continuación se 
indica y las particularidades específicas y características de su 
jurisdicción: 

 
- Aspectos de salud y salubridad. 
- Aspectos de sanidad animal y relacionada al ámbito agrícola. 
- Acciones para incrementar la capacidad de respuesta. 
- Aspectos inherentes a la organización de la población. 
 

4.9.3 Brindarán asesoría técnica y supervisará el proceso de 
planeamiento de contingencia a ser desarrollado por las 
Plataformas Provinciales y Distritales de Defensa Civil, según sea el 
caso. 

4.9.4 Monitoreará y supervisará las acciones planificadas y establecidas 
en el plan de contingencia regional y los planes de contingencia 
derivados del nivel provincial y/o distrital. 
 

4.9.5 Verificará, en el contexto del Sistema Regional de Defensa Civil –
SIREDECI, que los Alcaldes Provinciales y Distritales en su calidad 
de Presidentes de las Plataformas Provinciales y Distritales de 
Defensa Civil, en sus respectivos ámbitos de competencia, 
conduzcan las acciones pertinentes a cada una de las fases 
establecidas ante la ocurrencia de eventos fríos y/o heladas. 

 
4.9.6 Promulgará los niveles de alertas y monitoreará las acciones 

asociadas a los mismos. 
 

4.9.7 Coordinará, dirigirá y supervisará las acciones de apoyo a las 
Plataformas Provinciales y Distritales de Defensa Civil de su 
jurisdicción, cuando la capacidad de atención local sea superada 
por las emergencias que se presenten como consecuencia de los 
eventos fríos. 

 
4.9.8 Supervisará la elaboración de las Evaluaciones de Daños y Análisis 

de Necesidades que presenten las Plataformas de Defensa Civil 
Provinciales y Distritales, las mismas que serán reportadas por los 
Centros de Operaciones de Emergencia Distritales y Provinciales 
(COED’s y COEP’s) y consolidadas en el Centro de Operaciones 
de Emergencia Regional – COER Cajamarca. 
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4.9.9 La Plataforma Regional de Defensa Civil de Cajamarca, a través 
del COER remitirá los reportes diarios de la emergencia al Centro 
de Operaciones de Emergencia Nacional - COEN, utilizando el 
SINPAD u otros medios disponibles. 

 
4.9.10 Mantendrá enlace permanente con los niveles superiores e 

inferiores del CENEPRED y SIREDECI comprometidos en la 
emergencia. 

 
4.9.11 Tramitará y/o formulará, según sea el caso, los requerimientos por 

los recursos necesarios para implementar las acciones por peligro 
inminente y proyectos de atención de emergencia y rehabilitación, 
correspondientes a los Gobiernos Locales y el Gobierno Regional, 
de acuerdo a los procedimientos establecidos. 

 
4.9.12 Coordinará y supervisará la participación de las ONG’s en 

coordinación con los Gobiernos Locales, a fin de programar el 
alcance y ámbito de sus intervenciones. 

 
4.9.13 Al término de la contingencia dispondrá la evaluación de las 

acciones planificadas y efectuadas, consolidando resultados que se 
obtengan, los mismos que serán informadas al INDECI. 

 
4.9.14 Orientará a los medios de comunicación social brindándoles 

información real y oportuna sobre los daños, las necesidades de la 
población damnificada y afectada y las acciones efectuadas por el 
SIREDECI en apoyo a las Plataformas Provinciales y Distritales de 
Defensa Civil de las zonas afectadas. 

 
4.9.15 Realizará las gestiones para la donación de bienes (abrigo), ante 

las Instituciones Internacionales, Clubes de Residentes en la ciudad 
de Lima, Instituciones Financieras de la ciudad de Cajamarca, 
Instituciones Educativas Particulares y Universidades. 

 
5 INTRUCCIONES DE COORDINACIÓN 
 

Las coordinaciones para la articulación de acciones entre las Autoridades 
Sectoriales Regionales y las instituciones que conforman el SIREDECI, se 
efectuarán en el seno de las Plataformas de Defensa Civil y Los Grupos de 
Trabajo de Gestión del Riesgo de Desastres, las mismas que se encuentran 
descritas en Reglamento de la Ley Nº 29664. 
 
Las coordinaciones en el contexto del SIREDECI, entre las Plataformas 
Regionales y las Plataformas de nivel Provincial y Distrital se efectuarán 
mediante los Centros de Operaciones de Emergencia Provinciales y 
Distritales en el ámbito de su competencia en coordinación con el Centro de 
Operaciones de Emergencia Regional y Centro de Operaciones de 
Emergencia Nacional – COEN. 
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Los requerimientos de apoyo que sean necesarios, serán gestionados por 
intermedio de la Plataforma Regional de Defensa Civil. El INDECI Lima 
coordinará con el Ministerio de Relaciones Exteriores respecto a los 
requerimientos de apoyo externo que sean necesarios. 
 
Los organismos involucrados en la atención de la emergencia ante la 
ocurrencia de eventos fríos y/o heladas, efectuarán las coordinaciones que 
sean pertinentes para el mejor cumplimiento del presente Plan. 

 
6 ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA 
 

6.9 Personal 
 
Cada organismo, involucrado en el presente Plan, asumirá las funciones en 
el ámbito de su competencia, con su personal orgánico, debiendo efectuar 
los destaques internos de personal que estimen convenientes para efectos 
del cumplimiento del presente Plan. 

 
6.10 Logística 

 
Las acciones por peligro inminente y los proyectos de atención de 
emergencia y rehabilitación, deberán ser elaborados con sus 
correspondientes Fichas Técnicas y presentados por las Entidades de los 
tres niveles de Gobierno, de acuerdo a los procedimientos establecidos para 
ser atendidos con recursos de la Línea de Crédito otorgada por el Banco de 
la Nación a favor del INDECI, aprobados por la Comisión Multisectorial de 
Prevención y Atención de Desastres. 
El CENEPRED emitirá opinión técnica en los aspectos de estimación, 
prevención, reducción del riesgo y reconstrucción, para la elaboración de la 
estrategia de gestión financiera a cargo del Ministerio de Economía y 
Finanzas - MEF 

 
7 CONTROL, COORDINACIÓN Y COMUNICACIONES 
 

7.9 Control y coordinación 
 
El Presidente de la Plataforma Regional de Defensa Civil de Cajamarca y 
Presidentes de las Plataformas Provinciales y Distritales de Defensa Civil de 
las zonas afectadas en sus Centros de Operaciones de Emergencia (COEs) 
respectivamente. 

 
7.10 Comunicaciones 

 
Las comunicaciones se efectuarán de acuerdo a las directivas que regulen 
las comunicaciones durante las fases del presente Plan de Contingencia. 
 
El principio fundamental es establecer la posibilidad real de que la 
información con los reportes iniciales de emergencia y peligros, la 
evaluación de daños, requerimientos y directivas para su atención, fluya 
desde las áreas afectadas a los Centros de Operaciones de Emergencia 



GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA 

  OFICINA DE DEFENSA NACIONAL 

 Santa Teresa de Journet N° 351 – Urb La Alameda                                                   Tel. 076-59004 

Distritales y Provinciales hacia los Centros de Operaciones de Emergencia 
Regional y Nacional, en beneficio de la oportuna y eficiente atención de la 
población damnificada o afectada. 

 
8 PRESUPUESTO 
 

El presupuesto que se está contemplando para la ejecución del presente 
plan, es el considerado para las acciones de prevención y para las acciones 
de atención de emergencias por bajas temperaturas, donde se puntualiza 
especialmente los requerimientos del Gobierno Regional Cajamarca, a nivel 
de Plataforma de Defensa Civil, mediante la etapa preventiva con 
sensibilización y difusión, y la etapa de atención, mediante el 
reabastecimiento del Almacén Regional como los Almacenes  Adelantados 
de Ayuda Humanitaria, el cual se describe en el mismo; ya que los sectores 
a través de sus Direcciones Regionales, mediante sus planes de 
contingencia, incluirán tanto las acciones como los presupuestos que 
generan las mismas, inclusive los cuales van a ser ejecutados por ellos; en 
ese sentido el requerimiento a nivel de Plataforma Regional de Defensa Civil 
de Cajamarca, es el que se detalla a continuación: 

 

Nº ACTIVIDAD UNIDAD CANTID. P.UNIT. P.PARC. 

1 ACCIONES DE PREVENCIÓN POR HELADAS       5,145.00 

  - Sensibilización      3270.00 

  - Banner con el tema de la campaña Unidad 2 150.00 300.00 

  - Cuñas radiales x 60 segundos Unidad 90 18.00 1,620.00 

  - Cuñas televisivas x 30 segundos Unidad 90 15.00 1,350.00 

  - Difusión      1,875.00 

  - Sistema Regional de Defensa Civil      1875.00 

  - Plan Regional de Contingencia Heladas (Incl. DVD) Documento 25 35.00 875.00 

  - Afiches A2 tema Bajas Temperaturas Ciento 5 200.00 1,000.00 
            

2 ATENCIÓN DE EMERGENCIAS POR HELADAS       674,532.10 

  - Almacenes de ayuda humanitaria      674,532.10 

  - Reabastecimiento del almacén Regional de Defensa Civil      318,550.00 

  - Reabastecimiento del almacén adelantado Cajabamba      42,812.00 

  - Frazada de 1 1/2 plaza Unidad 12000 20.00 240,000.00 

  - Colcha de 1 1/2 plaza Unidad 1600 15.00 24,000.00 

  - Camarotes Unidad 200 150.00 30,000.00 

  - Colchones Unidad 450 35 15,750.00 

  - Bobina de Plástico Unidad 40 220.00 8,800.00 

       

       

  - Reabastecimiento del almacén adelantado Celendín      75,726.00 

  - Reabastecimiento del almacén adelantado Chota      42,849.00 

  - Reabastecimiento del almacén adelantado Contumazá      69,787.55 

  - Reabastecimiento del almacén adelantado Cutervo      28,540.00 

  - Reabastecimiento del almacén adelantado San Miguel      43,258.60 

  - Reabastecimiento del almacén adelantado Nanchoc      9,276.00 
  - Reabastecimiento del almacén adelantado Bambamarca      43,732.95 
  
 
 - Insumos de salud      275,320.00 

 

(Presupuesto a cargo de la DIRESA Cajamarca) 
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  - Insumos agrícolas        

  (Presupuesto a cargo de la DRA Cajamarca)        
          

  - Insumos pecuarios        

  (Presupuesto a cargo de la Dirección SENASA Cajamarca)        
          

  - Alimentos Qari- WarmaPRONAA        

  (Presupuesto a cargo de PRONAA Cajamarca)        
          

  - Acondicionamiento de albergues        

  
(Gestión a cargo de las Plataformas locales de Defensa 
Civil)        

          

          

           

    TOTAL 954,997.10 

 

7. CRONOGRAMA 
 

Nº ACTIVIDAD Junio Julio Agosto Septiembre 

1 ACCIONES DE PREVENCIÓN POR HELADAS         

  - Sensibilización X      

  - Difusión X x     

            

2 ATENCIÓN DE EMERGENCIAS POR HELADAS         

  - Almacenes de ayuda humanitaria X x     

  - Insumos de salud X x     

  - Insumos agrícolas X x     

  - Insumos pecuarios X x     

  - Alimentos PRONAA X x     

  - Acondicionamiento de albergues X      

  - Implementación y acondicionamiento de cobertizos X      

  - Entrega de ayuda humanitaria X x x X 

 

 
9 ANEXOS 
 
A. Concepto de la operación. Descripción de fases. 
B. Medidas de seguridad ante bajas temperaturas y heladas 
C. Definiciones básicas 
D. Estado del almacén regional y de los almacenes adelantados 
E. Relación de centros poblados ubicados sobre los 2,500 m.s.n.m 
F. Plan de contingencia de la Dirección Regional de Salud 
G. Plan de contingencia de la Dirección Regional  de Educación 
H. Plan de contingencia de la Dirección Regional de Agricultura 
I. Plan de contingencia de la Dirección SENASA Cajamarca 
J. Plan de Contingencia de Bajas Temperaturas y Heladas de la Plataforma 
Provincial de Defensa Civil de Cajamarca. 
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CONCEPTO DE LA OPERACIÓN - DESCRIPCIÓN DE LAS FASES 

 
El Plan de Contingencia ante la ocurrencia de eventos fríos y/o heladas, ha sido 
conceptuado para ser desarrollado en Tres Fases: 
 

Fase I  Periodo Previo a ocurrencia de eventos fríos y/o heladas 
Fase II Periodo de atención de los eventos fríos y/o heladas 
Fase III Repliegue y Evaluación 

 
El paso de una fase a la siguiente, será dispuesto por los Presidentes de las 
Plataformas Provinciales y Distritales de Defensa Civil de las zonas afectadas 
sobre la base de la situación climatológica, los pronósticos y las 
recomendaciones emitidas sobre el particular por las instituciones científicas. 
 
1. Fase I - Periodo Previo a ocurrencia de eventos fríos y/o heladas 
 
Esta fase se inicia a la recepción del presente plan y finaliza al inicio de la fase 
de atención de los eventos fríos y/o heladas. Implica todas las previsiones y 
acciones que se deben realizar para estar en capacidad de brindar una atención 
oportuna, eficaz y eficiente a las poblaciones que se encuentren asentadas en 
las zonas en que se estima los eventos fríos y/o heladas tendrán mayor impacto. 
 
Comprende las siguientes acciones: 
 
1.1 En los aspectos de salud y salubridad: 
 
- Verificación de la información disponible sobre censos efectuados u otro tipo 

de empadronamiento de los poblados que podrían ser afectados por eventos 
fríos en razón de encontrarse en zonas alto andinas (alturas mayores de 
2,500 m.s.n.m.). Tener en cuenta la composición familiar por grupos de edad 
y sexo, tomando especial consideración en los grupos vulnerables (gestantes, 
lactantes, minusválidos y ancianos) para su adecuada atención. 

 
- Sobre la base de la información antes indicada, tomar previsiones para 

obtener medicamentos indispensables y necesarios, a fin de contar con los 
elementos adecuados para atención de enfermedades asociadas a eventos 
fríos, planificando el traslado del personal médico, equipos, medicinas y otros 
que se establezca. 

 
- Verificación de las condiciones de la infraestructura de los centros de salud 

de la región, en especial del dispositivo que se adoptará, en cuanto a postas 
médicas y otros lugares que se requiera establecer para la atención de la 
población más vulnerable. Para el caso en que se configure el escenario 
crítico, se debe asegurar que se cuente con lo necesario para brindar las 
condiciones mínimas indispensables que permitan atender y albergar a 
enfermos e indigentes. 
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- Se efectuará la vigilancia de los trazadores epidemiológicos asociados a los 
eventos fríos, especialmente en la población más vulnerable, tal como niños 
menores de 5 años y adultos mayores. 

 
- Se capacitará a la población para el establecimiento e implementación de las 

medidas preventivas a aplicar a fin de mitigar los efectos de los eventos fríos 
sobre su salud. 

 
- Capacitar a las autoridades políticas y policiales para que por intermedio de 

las Gobernaciones y Oficinas de Participación Ciudadana de las Comisarías, 
se oriente a la población para el establecimiento e implementación de las 
medidas preventivas orientadas a mitigar el impacto de los eventos fríos y/o 
heladas. 

 
- Las Plataformas Distritales de Defensa Civil, en coordinación con las 

Plataformas Provinciales y Regional, procederán a establecer un programa 
de entrega de frazadas y ropa de abrigo, mediante los establecimientos de 
salud, para las poblaciones que puedan ser afectadas por los eventos fríos, 
priorizando los poblados ubicados sobre los 3,500 msnm o la altura que la 
Plataforma Regional de Defensa Civil establezcan como crítica, teniendo en 
cuenta las condiciones ambientales de su región y teniendo en consideración 
a la población más vulnerable. 

 
- Mantener abastecidos los Almacenes Adelantados determinando las 

necesidades y los niveles de stock que correspondan a la Ayuda Humanitaria 
y otros bienes apropiados para enfrentar las heladas. 

 
1.2 En los aspectos de sanidad animal y ámbito agrícola 
 
- Se verificará la información disponible sobre censos efectuados u otro tipo de 

empadronamiento de la población pecuaria y facilidades existentes, a fin de 
establecer las previsiones para afrontar las consecuencias de los eventos 
fríos. 

 
- Sobre la base de la información proporcionada por SENAMHI, con las 

predicciones de las localidades que presentarán la ocurrencia de bajas 
temperaturas para este invierno, efectuar el planeamiento de acciones en el 
ámbito de competencia del sector, de manera de priorizar los escasos 
recursos hacia las zonas identificadas como las que serían más afectadas, 
estimando las necesidades y tomar las previsiones para la obtención de 
medicamentos indispensables y necesarios para atención de enfermedades 
asociadas a los eventos fríos; así como la determinación de necesidades de 
forraje y alimento balanceado, sus centros de almacenaje y distribución, 
según sea el caso. 

 
- La Dirección Regional de Agricultura, por intermedio de sus Agencias Agrarias, 

efectuará la determinación de la ubicación y el estado de conservación de los 
cobertizos disponibles en las zonas que serían afectadas por los eventos fríos 
y los contrastará con la Población Pecuaria asentada en la zona, a fin de 
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verificar si cumplen con las condiciones necesarias y gestionar ante 
Pronamachs su acondicionamiento/reparación. 

 
- Asimismo, verificará si se requiere la construcción de un mayor número de 

cobertizos para la Población Pecuaria, y coordinará con el Gobierno Regional 
y los Gobiernos Locales, las características que deben tener los mismos y las 
zonas más adecuadas para ubicación a fin de que dichos gobiernos 
gestionen los cobertizos a ser establecidos con el apoyo de Pronamachs. 

 
1.3 En los aspectos de organización de la población 
 
- Sensibilización de la población susceptible de ser afectada, incluyendo la 

difusión de cartillas sobre las posibles consecuencias de los eventos fríos, las 
acciones y recomendaciones a seguir, que se incluyen en el Apéndice I. 

 
- Difundir en cada comunidad las acciones del Plan de Contingencia a fin que 

los comités comunales y población conozcan los procedimientos establecidos. 
 
- Fortalecimiento de las organizaciones y comités por comunidades para la 

planificación de acciones de auto ayuda, tales como conformación de ollas 
comunes, centros de acopio de víveres, refugios comunitarios para 
condiciones climáticas extremas y otros que se estime convenientes. 

 
- Organizar comités comunales en las zonas de peligro que no los posean. 
 
- La Gobernación por intermedio de las autoridades políticas y policiales, 

apoyarán en las acciones de sensibilización de la población y fortalecimiento 
de las organizaciones sociales con la finalidad de apoyar en las acciones 
orientadas a enfrentar los eventos fríos y/o heladas, principalmente en las 
zonas alto andinas. 

 
1.4 Determinación de acciones para incrementar la capacidad de 
respuesta ante eventos fríos 
 
- Monitoreo en forma permanente de los pronósticos meteorológicos que 

elaboran las instituciones científicas y tecnológicas, especialmente las locales, 
a fin de disponer las alertas pertinentes para su jurisdicción, supervisando 
que las Plataformas de Defensa Civil de Nivel Provincial y Distrital adopten 
las medidas oportunas en caso de producirse eventos fríos tales como 
Heladas, Nevadas y/o Granizadas. 

 
- Monitoreo de las poblaciones de la Región mediante las redes de 

comunicación radial y telefónica de instituciones públicas y privadas de la 
zona, a fin de efectuar estrecha vigilancia de los indicadores que establezcan 
los representantes locales de las Direcciones de Salud, de Agricultura, de 
Transportes y Comunicaciones y Organismos del Ministerio de la Mujer y 
Desarrollo Humano entre otros. 

 
- Mantener actualizado el inventario de recursos humanos y materiales 

disponibles en la región, tanto en los gobiernos provinciales y locales, como 
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en los organismos descentralizados de los sectores, empresas públicas y 
privadas, que puedan ser empleados para atender las emergencias por 
eventos fríos, verificando si son suficientes en calidad y cantidad para una 
respuesta eficaz a los riesgos previstos. En caso no ser suficientes 
determinar y gestionar los recursos económicos que permitan la adquisición 
de los equipos y materiales y el desarrollo de recursos humanos y 
capacidades. 

 
- Los gobiernos municipales, así como las dependencias locales de los 

respectivos sectores que tengan responsabilidad, evaluarán la necesidad de 
ejecutar obras de prevención, de emergencia por peligro inminente, en sus 
áreas de competencia. 

 
- Por intermedio de los representantes del sector Vivienda del Gobierno 

Regional, se deberá tomar conocimiento de los proyectos que vienen 
desarrollando instituciones como SENCICO, con la finalidad de mejorar las 
condiciones de las viviendas para soportar las inclemencias del clima y las 
bajas temperaturas, así como un mejor aprovechamiento del entorno. En los 
casos de identificarse soluciones eficientes que se adapten a la zona, se 
deberá suscribir los convenios que correspondan a fin de implementar estas 
soluciones masivamente, en beneficio de la comunidad. 

 
- Tener en alerta de acuerdo a la situación, a las instituciones de Primera 

Respuesta locales, Brigadas de Defensa Civil, Rondas Campesinas, 
empresas de servicios públicos, empresas privadas de la zona y otras, para 
ser activadas en caso de requerirse Operaciones de Búsqueda y Rescate, 
reparaciones y restablecimiento de servicios públicos y otro tipo de 
emergencias asociadas a eventos fríos. 

 
- Organización de brigadas para mantener habilitadas las principales vías de 

comunicación ante nevadas, granizadas, deslizamientos y otras emergencias 
que se presenten, estableciendo responsabilidades y una fluida coordinación 
entre las Plataformas de Defensa Civil, los representantes locales de Provías 
Nacional, Gobiernos Locales y el Ejército Peruano. 

 
- Establecimiento de zonas para la ubicación de helipuertos de emergencia, 

para el caso de operaciones aéreas con este tipo de aeronaves. 
 
- Se deberá tener especial atención en prever, para el caso de eventos 

extremos, el establecimiento de albergues temporales con las condiciones 
apropiadas de alojamiento, abrigo y atención de los pobladores con mayor 
vulnerabilidad como ancianos, gestantes y  lactantes, niños y minusválidos. 

 
- Acopio de alimentos en los almacenes del PRONAA, determinando las 

necesidades y los niveles de stock que correspondan para eventuales 
desabastecimientos de alimentos por pérdidas de cosechas y otros. 

 
 
2. Fase II – Periodo de atención de los eventos fríos y/o heladas 
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Esta fase se desarrolla en las provincias donde se vienen presentando bajas 
temperaturas, y cuyos Presidentes de las Plataformas Provinciales de Defensa 
Civil hayan dispuesto su ejecución y finaliza cuando se haya restablecido las 
condiciones normales de temperatura, luego de concluido el periodo de invierno. 
Comprende las siguientes acciones: 
 
- Desarrollo de las acciones previstas en el plan, en permanente coordinación 

con los representantes locales de las Direcciones Regionales de Salud, 
Transportes y Comunicaciones, Agricultura y de los Organismos del Ministerio 
de la Mujer y Desarrollo Humano, en beneficio de la población mas expuesta 
a los eventos fríos. 

 
- Los organismos e instituciones comprometidos en la respuesta, pondrán a 

disposición de las respectivas Plataformas de Defensa Civil Distritales y 
comunales según corresponda, el potencial humano y los recursos materiales 
que les sean solicitados. 

 
- Las Plataformas de Defensa Civil en su jurisdicción, deben realizar la 

Evaluación de Daños, empadronamiento de la población afectada y el 
Análisis de Necesidades, identificando las responsabilidades por 
Organizaciones o Instituciones involucradas, reportando a través del Sistema 
Nacional de Información para la Prevención y Atención de Desastres 
(SINPAD) al Centro de Operaciones de Emergencia Nacional – COEN con 
sede en el INDECI. 

 
- La Plataforma de Defensa Civil, debe a través del Centro de Operaciones de 

Emergencia, coordinar, dirigir y supervisar las operaciones para la atención 
de la emergencia, así como exhibir la información clara de las acciones, de 
las evaluaciones de daños y de las necesidades determinadas. 

 
- Realizar operaciones de búsqueda, rescate y socorro de la población 

damnificada con participación de las Brigadas de Defensa Civil. 
 
- Brindar atención de techo, abrigo (ropa gruesa y frazadas) y alimentos a las 

poblaciones damnificadas y afectadas de los poblados ubicados en zonas 
críticas, priorizando a la población más vulnerable. 

 
- Organizar la recepción, almacenamiento y distribución de la ayuda 

humanitaria, particularmente de las donaciones recibidas y llevar un sistema 
de control de la ayuda humanitaria y logística a fin de realizar reportes 
continuamente. 

 
- Asegurar la asistencia médica, medicinas y equipos en cualquier punto de la 

región, en forma oportuna y adecuada, manteniendo un stock de recursos 
médicos adecuados y descentralizado para hacer frente a las heladas. 

 
- Mantener depósitos del PRONAA con adecuada reserva de alimentos para 

proporcionar ayuda oportuna a las zonas afectadas. 
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- De ser necesario, disponer las modificaciones de los horarios de ingreso y 
salida que regulan las actividades cotidianas de los grupos de población mas 
vulnerables, con el fin de mitigar los efectos de los eventos fríos, tal como los 
horarios de programas diurnos y nocturnos de los centros educativos de las 
localidades afectadas. 

 
- Promover actividades que tiendan a apoyar el reinicio de la vida cotidiana de 

la población. 
 
- Permanente evaluación y monitoreo de la situación agrícola y pecuaria a fin 

de determinar los niveles de afectación por eventos fríos y ejecutar en forma 
inmediata las medidas de mitigación, emitiendo las advertencias a la 
población. 

 
- Evacuación de la población pecuaria, hacia los cobertizos ubicados en áreas 

de seguridad. 
 
- Sostenimiento de los corrales y/o cobertizos. 

 
- Acciones de rehabilitación de los servicios públicos necesarios y vías de 

comunicación que hayan sido afectadas por los eventos fríos. 
 
- Establecimiento de programas “Avanzando Perú“ con cargo a los recursos del 

FONCODES; asimismo, del programa de “Alimentos por Trabajo” con cargo 
de los Gobiernos Locales, en obras que beneficien a las comunidades 
afectadas. 

 
- Coordinar la participación activa, de las ONGs según sea su línea de acción y 

política institucional en coordinación con los representantes de las 
Plataformas de Defensa Civil. 

 
3. Fase III - Repliegue y Evaluación 
 
- Al término de la intervención de cada organismo involucrado en la 

emergencia por eventos fríos se dispondrá el repliegue de los recursos 
humanos y materiales movilizados. Asimismo, en el plazo de TREINTA (30) 
días calendario, presentara un informe de evaluación de las actividades 
efectuadas en el ámbito de su competencia, a la Presidencia de la Plataforma 
Regional de Defensa Civil. Dichas evaluaciones serán consolidadas por la 
Secretaría de Coordinación. 

 
- Al término de la intervención de cada sector que integra el SIREDECI, 

involucrado en la atención de la emergencia por eventos fríos, dispondrá el 
repliegue de los recursos humanos y materiales movilizados. Asimismo, en el 
plazo de TREINTA (30) días calendario, presentara un informe de evaluación 
de las actividades efectuadas en el ámbito de su competencia, a la 
Plataforma Regional de Defensa Civil, los mismos que serán consolidados y 
analizados en el contexto del Grupo de Coordinación del SIREDECI. 
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B. Medidas de seguridad ante bajas temperaturas y heladas 
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RECOMENDACIONES A LA POBLACION EN CASO DE EVENTOS DE FRÍO 
Y/O HELADAS 

 
Ante la ocurrencia de eventos fríos tales como nevadas, granizadas y/o heladas, 
propias de la temporada invernal en las zonas alto andinas, se deberá 
sensibilizar a la población a fin de que tome en cuenta las precauciones y 
acciones que se indica en este apéndice, con el fin de mitigar los efectos sobre la 
salud de la población, la agricultura, ganadería y los servicios básicos 
indispensables. 
 
1. Qué hacer antes y durante la época los Eventos de Frío y/o Heladas 
 
1.1 Antes: 
 

- Estar atento a las informaciones meteorológicas emitidas por las 
instituciones responsables, así como de los organismos competentes 
de respuesta que se transmita por los medios de comunicación. 

- Las autoridades de los Gobiernos Regional y Locales, informarán a los 
COE’S y Plataformas de Defensa Civil sobre la localización de 
poblaciones en las áreas sujetas a riesgo, incluyendo información 
sobre los grupos vulnerables (indigentes, niños, ancianos, 
minusválidos y enfermos desprotegidos). 

- Instruir a las comunidades alto andinas a fin de fomentar la adopción 
de medidas de autoprotección, tales como: 
 Vestir con ropa gruesa, cubriéndose todo el cuerpo. 
 Contar con cobijas suficientes para cubrirse por las noches. 
 Comer frutas y verduras amarillas, ricas en Vitaminas A y C. 
 Proveerse y acopiar no solo alimentos ricos en calorías, sino 

también combustible suficiente para la calefacción de sus viviendas. 
 

- Solicitar información a la Plataforma Distrital de Defensa Civil de su 
Municipio, sobre la ubicación de albergues y/o refugios temporales 
previstos para eventos extremos. 

 

- Acudir a la Plataforma Distrital de Defensa Civil de su Municipio, con la 
finalidad de coordinar las acciones que, como grupo o comunidad 
deberán adoptar para prevenir y mitigar los daños a la población 
durante la presente temporada de frío. 

 

- Evaluar las condiciones físicas de la estructura de su vivienda, colegio, 
postas médicas y edificaciones en general, a fin de verificar su 
resistencia para casos de nevadas o granizadas, apuntalando las 
paredes y techo de ser necesario. 

 

- Asegurar y reforzar los techos de calamina u otro de material liviano 
que pueda volarse por efectos de fuertes vientos. 
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- Verificar que alrededor de su vivienda no hayan ramas de árboles 
sueltas, postes débiles, etc., que representen peligro para su 
seguridad. 

- Verificar el estado de los equipos alimentados a pilas o baterías, la 
radio o el receptor de televisión, ya que pueden ser el único medio de 
contacto con el mundo exterior durante la emergencia. 

 
1.2 Durante: 
 
      La población, ante la ocurrencia de eventos fríos deberá: 
 

- Abrigarse con ropa gruesa que le cubra todo el cuerpo. 
 

- Usar suficientes cobijas en las noches, que son cuando más baja la 
temperatura. 

 

- Tener en cuenta que en los periodos cortos de frío intenso, los cambios 
bruscos de temperatura pueden causar trastornos circulatorios, 
respiratorios y afectar el sistema que regula la temperatura del cuerpo. 

 

- Las personas mayores, las que se encuentren enfermas o débiles y los 
niños en ningún caso deberán salir de las viviendas. 

 

- Incluir como parte de las comidas alimentos ricos en grasas, dulces, 
chocolates y en general todo alimento energético, a fin de incrementar 
la capacidad del organismo para resistir el frío. 

 

- Sellar las puertas y ventanas con papel periódico para evitar cruce de 
corrientes y salida de calor acumulado en su casa. 

 

- Tomar medidas para optimizar las reservas de combustible, evitando el 
calentamiento de toda la casa, es mejor reducir las áreas de 
permanencia, cerrando algunas habitaciones usando solo la 
calefacción imprescindible. 

 

- Tomar precauciones de seguridad para evitar incendios debido a la 
caída de velas o al sobrecalentamiento producido por los aparatos de 
calefacción. 

 

- Mantenerse informado mediante la radio de las Alertas Meteorológicas. 
 
2. Para salir al exterior: 
 

- Abrigarse los pies con medias de abrigo y calzado apropiado e 
impermeable, cubrirse la cabeza con gorros o chullos, y taparse la boca 
con chalinas para evitar respirar aire muy frío para los pulmones. 
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- Vestir adecuadamente y dependiendo de la distancia a recorrer a pie, 
deberá de extremarse la indumentaria. 

 

- Protegerse las manos con mitones ajustados a las muñecas. 
 

- Si recorre a pie distancias largas con clima extremadamente frío, no 
abandone jamás la vivienda sin una linterna y una provisión de alimentos 
ricos en calorías. 

 

- No esforzarse paleando nieve al menos que sea estrictamente necesario. 
 

- Si el vehículo falla a consecuencia del frío o la nieve, permanecer en su 
interior, con la calefacción al mínimo, ayudándose con una manta para 
conservar el calor. Evite quedarse dormido en el interior del vehículo y 
asegúrese de que la ventilación sea adecuada. No olvide escuchar la 
radio a pilas o la del vehículo. 

 

- Conducir un vehículo en trochas, caminos o pistas cubiertas de hielo o 
nieve es extremadamente peligroso y difícil, para ello deberán usarse 
cadenas y circular con mucha precaución, evitando las frenadas bruscas. 

 

- Es peligroso ubicarse y permanecer junto a postes, torres de alta tensión, 
vías férreas, puertas metálicas y antenas, recuerde siempre alejarse de 
ellas. 

 
3. En caso de Hipotermia: 
 

Si se produce algún caso de enfriamiento agudo del cuerpo o una hipotermia 
acuda al centro o puesto de salud de su localidad en caso necesario; 
asimismo, pueden seguirse algunos consejos básicos mientras llega ayuda: 

 
1. Intentar calentar a la víctima pero de forma escalonada, no bruscamente. 

 

2. Mover las partes más afectadas suavemente, con ayuda de masajes 
excepto si aparecen claros síntomas de congelación. 

 

3. Sumergir las extremidades en agua a temperatura ligeramente superior a 
la del cuerpo. 

 

4. No darle jamás alcohol para beber. Darle caldos, infusiones. 
 

5. No darle friegas con nieve, los tejidos y la piel podrían quedar afectados. 
 

6. Si se forman ampollas en la parte afectada no pincharlas nunca. 
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C. Definiciones Básicas 
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DEFINICIONES BÁSICAS 
 

Afectado. Persona a la cual la manifestación de un fenómeno destructor le 
produce fatiga, perturbación, incomodidad, leve daño físico o falta de salud, 
pérdida de bienes, en general pérdida de calidad de vida. 
 
Contingencia. Es un hecho o evento que tiene carácter de contingente, es decir 
que puede suceder o no. Para el efecto que se diese la posible ocurrencia o 
inminencia de un evento particular desastroso que afectaría a un escenario 
geográfico definido. 
 
Damnificado. Persona afectada parcial o íntegramente por los efectos de un 
fenómeno y que ha sufrido daño en su salud y/o perjuicio en sus bienes, 
requiriendo la asistencia humanitaria del Estado para superar de urgencia su 
situación. 
 
Desastre. Interrupción grave en el funcionamiento de una comunidad causando 
grandes pérdidas a nivel humano, material o ambiental, suficientes para que la 
comunidad afectada no pueda salir adelante por sus propios medios, 
necesitando apoyo externo. Los desastres se califican de acuerdo a su causa en 
naturales o tecnológicos. 
 
Emergencia. Es el resultado de un fenómeno destructor que incide en la vida 
humana, salud y bienes de una población determinada, por las condiciones de 
vulnerabilidad física, cultural y social en que éstas se encuentran. Por lo tanto 
tendrá en la zona afectada, un escenario con damnificados, heridos, muertos, 
destrucción de viviendas, de infraestructura de desarrollo especialmente vial, 
agrícola, pesquero, energética, de educación y salud, de locales públicos y 
servicios básicos. 
 
Eventos Fríos. Fenómenos meteorológicos asociados con el descenso 
intempestivo de temperatura del aire, llegando incluso a valores menores de 0ºC 
como pueden ser: Heladas, Nieve y/o Granizo. Las Heladas, Nieve y Granizo 
ocurren durante todo el año y de forma local, durando un promedio de 5 a 6 
horas. Pero, si por algún mecanismo atmosférico, estos eventos fríos afectara a 
varios departamentos, provincias y/o distritos dentro de un mismo periodo y con 
una mayor amplitud en el tiempo (de 24 a 72 horas o más), entonces se estaría 
presentando una intensa Ola de Frío, como las que ocurrieron el 2002 y 2004; 
también ocurrieron en el 2003 y 2005 aunque con menor intensidad. 
 
“Friaje” (Ola de frío en la Amazonía). Es el evento meteorológico bastante 
conocido por los pobladores de la Amazonía, este evento produce descensos 
bruscos de las temperaturas mínimas y traen consigo, daños graves a la 
agricultura, en especial a los cultivos semiperennes como el café, cacao y 
algunos frutales. Se debe a una perturbación Anticiclónica en la zona del océano 
Pacífico Sur, que trae consigo masas de aire polar (frías y secas) hacia latitudes 
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tropicales (casi toda la Amazonía), con una frecuencia de aproximadamente diez 
veces al año, principalmente en la estación de invierno. 
 
Granizo. Es un tipo de precipitación sólida que consiste en partículas irregulares 
de hielo. Se presenta durante el desarrollo de tormentas rápidas, especialmente 
si van acompañadas de actividad eléctrica (rayos y truenos). Con cielo bajo 
nubes cumulonimbos, en las que se producen gotas de agua sobre enfriadas, 
líquidas pero a temperaturas por debajo de su punto normal de fusión (0ºC) y 
ocurre tanto en verano como en invierno, pero el caso se da más, cuando está 
presente un periodo de tiempo excesivamente cálido que puede ser 
extremadamente húmedo. 
 
El agua sobre enfriada se forma debido a la necesidad de una semilla sólida e 
inicia el proceso de cristalización. Cuando estas gotas de agua chocan en la 
nube con otras partículas heladas o granos de polvo pueden cristalizar sin 
dificultad congelándose rápidamente a su alrededor. En las tormentas más 
intensas se puede producir precipitación helada en forma de granizo 
especialmente grande cuando éste se forma en el seno de fuertes corrientes 
ascendentes. En este caso la bola de granizo puede permanecer más tiempo en 
la atmósfera disponiendo de una mayor capacidad de crecimiento. Cuando el 
empuje hacia arriba cesa o el granizo ha alcanzado un tamaño elevado, el aire 
ya no puede aguantar el peso de la bola de granizo y ésta acaba cayendo. 
 
Las bolas de granizo suelen ser pequeñas, de algunos milímetros de diámetro. 
Sin embargo, de vez en cuando se originan bolas muchos mayores, de varios 
centímetros de diámetro debido a que en la circulación ciclónica de la tormenta, 
las pequeñas bolas ascienden y descienden varias veces formándose distintas 
capas de hielo, unas sobre otras. Dependiendo de su tamaño, las bolas de 
granizo pueden no ser más que una pequeña molestia, causar daños en 
automóviles y estructuras de cristal o incluso matar a personas. Debido a su 
proceso de formación todas ellas tienen una estructura en forma de capas de 
cebolla. 
 
Granizada. La granizada, es la cantidad de granizo que cae en un período de 
tiempo determinado. Normalmente durante 6 horas o más y expresada en 
centímetros de espesor. 
 
Heladas. Existen varias definiciones de una helada, se puede decir que una 
helada ocurre cuando la temperatura del aire cercano a la superficie del terreno 
disminuye a 0ºC o menos, durante un tiempo mayor a cuatro horas. Una de las 
condiciones para que la helada se produzca es que la humedad relativa del aire 
sea superior al 60%, de lo contrario no habrá suficiente agua en la atmósfera 
para depositarse en las superficies. La última condición para que esto se 
produzca es que el viento no sea intenso, de lo contrario, el agua no podrá 
depositarse. 
 
Generalmente la helada se presenta en la madrugada o cuando está saliendo el 
Sol. La severidad de una helada depende de la disminución de la temperatura 
del aire y de la resistencia de los seres vivos a ella. 
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Existen 2 tipos de heladas que afectan nuestro territorio: 
 
 
a) Heladas del tipo Radiactivas 
En particular en la sierra, durante la estación de invierno se pueden presentar 
cielos despejados por varios días. Durante la noche, la tierra pierde calor y con 
mayor intensidad durante las noches claras. Esas pérdidas de calor por varias 
noches producen heladas del tipo local. 
 
b) Heladas del tipo Advectivas 
El Perú está expuesto, igual que gran porción del continente sudamericano a la 
invasión esporádica de masas de aire polar de origen Antártico. La invasión 
ocurre normalmente por la zona oriental de la Cordillera de los Andes precedido 
por una perturbación atmosférica que avanza de sur a norte, seguido de días 
claros con aire seco y temperaturas muy bajas, alcanzando en algunos casos 
excepcionales hasta la zona de Iquitos y sur de Colombia y Venezuela. Esta 
invasión que conlleva heladas es más frecuente en la estación de invierno, 
pudiendo registrarse en otras estaciones del año, con perjuicios graves a la 
agricultura en el verano. Estas invasiones de aire polar pueden predecirse con 2 
o 3 días de anticipación. 
 
Nevadas. La nevada, es la cantidad de nieve que cae en un período de tiempo 
determinado. Normalmente durante 6 horas o más y expresada en centímetros 
de espesor. Además, involucra varias localidades y es producto de la incursión 
de las masas de aire de origen polar del tipo seco y muy frío y el aporte de las 
masas de aire de origen continental con aire húmedo y caliente. 
Las nevadas inesperadas a veces deterioran las infraestructuras e interrumpen 
los servicios, incluso en las regiones que están acostumbradas a ellas. El tránsito 
se puede ver entorpecido o incluso detenido totalmente. Esto puede ocurrir 
incluso en las áreas que tienen por lo general muy poca precipitación de nieve 
con una acumulación ligera. Cuando la acumulación de nieve es excesiva, a 
menudo tarda un tiempo en fundirse, haciéndose así neveros. 
 
Nieve. Es un fenómeno meteorológico que consiste en la precipitación de agua 
congelada, en forma de cristales de hielo, agrupados en copos blancos que 
provienen de la congelación del vapor de agua atmosférica. La nieve se forma 
cuando la temperatura está por debajo de los 0ºC, con lo cual los diminutos 
cristales que caen en cualquier precipitación acuosa no tienen ocasión de 
fundirse, solo lo hacen superficialmente, mezclándose entre sí y dando lugar a 
los copos de nieve. La nieve muy suave es llamada ráfaga. Los minúsculos 
gránulos de hielo son llamados granizo suave. La nieve que se ha deshielado 
parcialmente y recongelado mientras se precipita se llama aguanieve. Un 
chubasco de nieve es una breve tempestad muy intensa, mientras que una 
ventisca es una tormenta duradera con nevadas intensas y vientos generalmente 
fuertes. Cualquier tormenta puede crear las condiciones de nublamiento donde la 
visibilidad se reduce a cero, mientras que las ventiscas además pueden también 
crear grandes acumulaciones de nieve. Una ventisca es una tormenta de viento 
que desplaza la nieve ya caída generando nublamientos. La nieve varía 
dependiendo del temporal y la localización, incluyendo características como 
latitud geográfica, la elevación y otros factores que afectan al clima en general. 
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Se presentan durante el desarrollo de tormentas rápidas, especialmente cuando 
van acompañadas de actividad eléctrica (rayos y truenos). Con cielo bajo nubes 
cumulonimbos y alta humedad. 
 
Olas de Frio. Las olas de frío se producen, según la Organización Meteorológica 
Mundial, por un fuerte enfriamiento motivado por la invasión de una masa de aire 
frío. “En diversos lugares, especialmente de Europa, con temperaturas cálidas 
como las actuales debería haber menos inviernos con olas de frío de menos 
intensidad, pero las heladas se siguen produciendo. Esto se puede explicar 
porque el incremento actual de las temperaturas —el famoso cambio climático— 
está acompañado de una tendencia a una mayor variabilidad climática, mayores 
oscilaciones y picos de temperaturas extremas. 
Por consiguiente, una Ola de Frío, es un evento de incursión de masas de aire 
frías de la zona polar, por diferentes mecanismos dinámicos de la atmósfera, 
ingresan hacia nuestras latitudes e impactan en varias regiones (provincias, 
distritos y centros poblados) progresivamente y con un periodo de duración de 2 
a 3 días en promedio, dependiendo de la intensidad de los vientos y de la 
temperatura. 
 
Plan de Contingencia. Son los procedimientos específicos preestablecidos de 
coordinación, alerta, movilización y respuesta ante la ocurrencia o inminencia de 
un evento particular para el cual se tiene escenarios definidos. Por lo señalado, 
tiene carácter opcional, cuando se presumen las condiciones indicadas. 
 
Rehabilitación. Son acciones que se realizan inmediatamente después del 
desastre. Consiste fundamentalmente en la recuperación temporal de los 
servicios básicos que permitan normalizar las actividades diarias en la zona 
afectada por el desastre. Es parte de la respuesta ante una emergencia. 
 
Respuesta ante una emergencia. Suma de decisiones y acciones tomadas 
durante y después del desastre, incluyendo acciones de evaluación del riesgo, 
socorro inmediato y rehabilitación. 
 
Riesgo. Es un concepto complejo que, en términos generales, es asociado a los 
fenómenos naturales y en particular al fenómeno volcánico, como la combinación 
de dos componentes: peligro y vulnerabilidad. 
 
Vulnerabilidad. Se define como el grado o porcentaje de pérdida o daño que 
puede sufrir un elemento de la estructura social (población, infraestructura, 
productividad) por efecto de alguna de las manifestaciones volcánicas. 
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d. Almacén General de la Región Cajamarca 
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E. Relación de Centros Poblados ubicados sobre los 2,500 
m.s.n.m 
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Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1 CAJABAMBA CACHACHI ALGAMARCA 3000 532 

2 CAJABAMBA CACHACHI ALIZAR 3450 39 

3 CAJABAMBA CACHACHI ANGOSACHA 2850 132 

4 CAJABAMBA CACHACHI ARAQUEDA 2550 352 

5 CAJABAMBA CACHACHI BATIDERO 3100 22 

6 CAJABAMBA CACHACHI BUENOS AIRES 3250 32 

7 CAJABAMBA CACHACHI CACHACHI 3250 355 

8 CAJABAMBA CACHACHI CAÑARIS 3150 177 

9 CAJABAMBA CACHACHI CARUACUSHMA 3550 202 

10 CAJABAMBA CACHACHI CEBAPATA 3050 24 

11 CAJABAMBA CACHACHI CERROPCHUGO 3600 199 

12 CAJABAMBA CACHACHI CHAUPE 3250 523 

13 CAJABAMBA CACHACHI CHICHIR 3150 153 

14 CAJABAMBA CACHACHI CHIM CHIM 3550 184 

15 CAJABAMBA CACHACHI CHIMCHIMPATA 3500 317 

16 CAJABAMBA CACHACHI CHOCHOGUERA 3450 154 

17 CAJABAMBA CACHACHI CHOLOQUE 3000 41 

18 CAJABAMBA CACHACHI CHOROGUATE 3150 289 

19 CAJABAMBA CACHACHI CHUGUR 2800 93 

20 CAJABAMBA CACHACHI COCHAS 2650 139 

21 CAJABAMBA CACHACHI CORRALPAMPA 3100 218 

22 CAJABAMBA CACHACHI EL ALIZO 3400 122 

23 CAJABAMBA CACHACHI EL CAPULI 3250 67 

24 CAJABAMBA CACHACHI EL CARRIZO 2700 36 

25 CAJABAMBA CACHACHI EL CEDRO 2700 63 

26 CAJABAMBA CACHACHI EL EUCALIPTO 3100 39 

27 CAJABAMBA CACHACHI EL LANCHE 3200 126 

28 CAJABAMBA CACHACHI EL LIMON 2750 10 

29 CAJABAMBA CACHACHI EL LLOQUE 2800 197 

30 CAJABAMBA CACHACHI EL MANZANO 3000 102 

31 CAJABAMBA CACHACHI EL MILAGRO 2700 159 

32 CAJABAMBA CACHACHI EL SAUCE 3050 45 

33 CAJABAMBA CACHACHI EL TAYO 2500 67 

34 CAJABAMBA CACHACHI GALLORCO 3550 42 

35 CAJABAMBA CACHACHI GLORIABAMBA 3300 94 

36 CAJABAMBA CACHACHI HIERBABUENA 3350 450 

37 CAJABAMBA CACHACHI HUACADAY 3200 221 
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38 CAJABAMBA CACHACHI HUACHAQUI 3550 247 

39 CAJABAMBA CACHACHI HUACOS 3400 40 

40 CAJABAMBA CACHACHI HUALANGA 3050 63 

41 CAJABAMBA CACHACHI HUAYLLABAMBA 3500 291 

42 CAJABAMBA CACHACHI LA COLPA 2600 104 

43 CAJABAMBA CACHACHI LA COLPILLA 2600 140 

44 CAJABAMBA CACHACHI LA CRUZ 3250 227 

45 CAJABAMBA CACHACHI LA HUAYLLA 3300 31 

46 CAJABAMBA CACHACHI LA MASMA 3600 137 

47 CAJABAMBA CACHACHI LA MERCED CALLUAN 3000 542 

48 CAJABAMBA CACHACHI LA SHILLA 3200 69 

49 CAJABAMBA CACHACHI LA TAUNA 3300 107 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

50 CAJABAMBA CACHACHI LANCHEPATA 3250 19 

51 CAJABAMBA CACHACHI LICLIPAMPA ALTO 3200 391 

52 CAJABAMBA CACHACHI LICLIPAMPA BAJO 2500 386 

53 CAJABAMBA CACHACHI LLOQUEPAMPA 2750 37 

54 CAJABAMBA CACHACHI LLUCHUCAUDAY 3500 288 

55 CAJABAMBA CACHACHI LLURY 2750 239 

56 CAJABAMBA CACHACHI LOS LIRIOS 3350 18 

57 CAJABAMBA CACHACHI MALVAS 2650 17 

58 CAJABAMBA CACHACHI MARABAMBA 3050 206 

59 CAJABAMBA CACHACHI MARABAMBA ALTO 3000 253 

60 CAJABAMBA CACHACHI MEZAPATA 3050 289 

61 CAJABAMBA CACHACHI MIRAFLORES 2700 212 

62 CAJABAMBA CACHACHI MOYAN ALTO 2800 372 

63 CAJABAMBA CACHACHI MOYAN BAJO 2650 158 

64 CAJABAMBA CACHACHI NUEVO CHICHIR 3150 117 

65 CAJABAMBA CACHACHI NUEVO SANTA ROSA 3700 97 

66 CAJABAMBA CACHACHI PAMPA COCHABAMBA 2750 106 

67 CAJABAMBA CACHACHI PAMPACHANCAS 3250 302 

68 CAJABAMBA CACHACHI PAUQUILLA 2800 130 

69 CAJABAMBA CACHACHI PAUQUILLA BAJA 2900 432 

70 CAJABAMBA CACHACHI PAYHUALITO 3000 61 

71 CAJABAMBA CACHACHI PICHANAPAMPA 3000 39 

72 CAJABAMBA CACHACHI PLAN DE CACHACHI 2900 29 

73 CAJABAMBA CACHACHI PLOMO 2850 38 

74 CAJABAMBA CACHACHI PUEBLO NUEVO 3000 130 

75 CAJABAMBA CACHACHI PUEBLO NUEVO 3300 53 

76 CAJABAMBA CACHACHI PUNAS 3550 177 

77 CAJABAMBA CACHACHI QUILLISHPAMPA 2700 134 

78 CAJABAMBA CACHACHI QUINUAL 3600 205 

79 CAJABAMBA CACHACHI REDONDO 3500 257 

80 CAJABAMBA CACHACHI RODEOBAMBA 3350 204 

81 CAJABAMBA CACHACHI ROSAHUAYTA 3250 166 

82 CAJABAMBA CACHACHI SAN FRANCISCO 2900 99 

83 CAJABAMBA CACHACHI SAN JOSE 3000 322 

84 CAJABAMBA CACHACHI SANTA CRUZ 3500 249 

85 CAJABAMBA CACHACHI TANTAL 3300 140 

86 CAJABAMBA CACHACHI TAPIAL 2650 46 

87 CAJABAMBA CACHACHI TAYAPAMBA 2900 340 

88 CAJABAMBA CACHACHI TOTORILLA 3050 232 
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89 CAJABAMBA CACHACHI TRIUNFO 3550 36 

90 CAJABAMBA CACHACHI TRUJILLITO 3100 61 

91 CAJABAMBA CACHACHI TUYURCO 2600 37 

92 CAJABAMBA CACHACHI VISTA ALEGRE 3800 225 

93 CAJABAMBA CACHACHI YERBABUENA 3100 128 

94 CAJABAMBA CAJABAMBA CAJABAMBA 2650 14528 

95 CAJABAMBA CAJABAMBA CALLASH 2750 409 

96 CAJABAMBA CAJABAMBA CAMPANA (CABRERO) 2700 368 

97 CAJABAMBA CAJABAMBA CASHAPAMBA 3050 969 

98 CAJABAMBA CAJABAMBA CHANSHAPAMBA 2900 597 

99 CAJABAMBA CAJABAMBA CHANSHE 2650 85 

100 CAJABAMBA CAJABAMBA CHILLACANDAY 3400 266 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

102 CAJABAMBA CAJABAMBA CHUCRUQUIO 2800 258 

103 CAJABAMBA CAJABAMBA 

CHURGAPAMPA 

(CHURGAPAMBA) 2850 277 

104 CAJABAMBA CAJABAMBA CHURUCANA 2550 292 

105 CAJABAMBA CAJABAMBA COLCABAMBA 2900 1280 

106 CAJABAMBA CAJABAMBA CUNGUNDAY 2650 482 

107 CAJABAMBA CAJABAMBA EL PROGRESO (MACHUCARA) 2750 124 

108 CAJABAMBA CAJABAMBA HIGOSBAMBA 2550 214 

109 CAJABAMBA CAJABAMBA HUANZA (HUANSA) 2600 302 

110 CAJABAMBA CAJABAMBA HUAYUNGA 3050 190 

111 CAJABAMBA CAJABAMBA MACHACUAY 2750 659 

112 CAJABAMBA CAJABAMBA MIGMA 3750 188 

113 CAJABAMBA CAJABAMBA MITOPAMPA 2750 285 

114 CAJABAMBA CAJABAMBA MOLLEPAMBA (MOLLEPAMPA) 2650 165 

115 CAJABAMBA CAJABAMBA PAMPA GRANDE 2650 278 

116 CAJABAMBA CAJABAMBA PARUBAMBA 2750 394 

117 CAJABAMBA CAJABAMBA PINGO 2800 409 

118 CAJABAMBA CAJABAMBA PURUPAMBA 3400 169 

119 CAJABAMBA CAJABAMBA RUMI RUMI (RUMI) 3250 740 

120 CAJABAMBA CAJABAMBA SHINSHE 3250 73 

121 CAJABAMBA CAJABAMBA SHITABAMBA 2900 393 

122 CAJABAMBA CAJABAMBA TAYORCO 2800 72 

123 CAJABAMBA CAJABAMBA TICAPAMPA 2650 367 

124 CAJABAMBA CONDEBAMBA AYANGAY 2900 314 

125 CAJABAMBA CONDEBAMBA CAÑIGORAN 2650 9 

126 CAJABAMBA CONDEBAMBA CAUDAY 2800 637 

127 CAJABAMBA CONDEBAMBA CHAUCHABAMBA 2900 372 

128 CAJABAMBA CONDEBAMBA CHICHIR 2700 738 

129 CAJABAMBA CONDEBAMBA COIMA 2700 447 

130 CAJABAMBA CONDEBAMBA CONSHAPATA 2800 51 

131 CAJABAMBA CONDEBAMBA CORRAL DE VACA 2600 11 

132 CAJABAMBA CONDEBAMBA EL SAUCE 2700 129 

133 CAJABAMBA CONDEBAMBA HUARASULLO 2600 25 

134 CAJABAMBA CONDEBAMBA LA ESPERANZA 2750 454 

135 CAJABAMBA CONDEBAMBA LA POLVORA 2900 272 

136 CAJABAMBA CONDEBAMBA LIJADERO 3050 150 

137 CAJABAMBA CONDEBAMBA LUCUMA PAMBA 2550 97 

138 CAJABAMBA CONDEBAMBA OGOSGON PAUCAMOTE 2700 679 

139 CAJABAMBA CONDEBAMBA OGOSGON VISTA ALEGRE 2700 497 
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140 CAJABAMBA CONDEBAMBA OTUTO 2750 660 

141 CAJABAMBA CONDEBAMBA PACHILANGA (PACHI CANGA) 2550 92 

142 CAJABAMBA CONDEBAMBA PANCHO JARA 2700 107 

143 CAJABAMBA CONDEBAMBA PASOORCO 2800 151 

144 CAJABAMBA CONDEBAMBA PIEDRA GRANDE 2900 269 

145 CAJABAMBA CONDEBAMBA QUEBRADA HONDA 2650 85 

146 CAJABAMBA CONDEBAMBA SAN ELIAS 2650 189 

147 CAJABAMBA CONDEBAMBA SARIN 3100 304 

148 CAJABAMBA CONDEBAMBA SAUCE MAYO 2550 77 

149 CAJABAMBA CONDEBAMBA SHAGON 2550 45 

150 CAJABAMBA CONDEBAMBA TANGALBAMBA ALTO 2850 394 

151 CAJABAMBA CONDEBAMBA TANGALBAMBA BAJO 2950 271 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

 

152 CAJABAMBA SITACOCHA AMANGAY 3900 81 

153 CAJABAMBA SITACOCHA ATUNCUCHO 3100 55 

154 CAJABAMBA SITACOCHA BELLAVISTA 2850 232 

155 CAJABAMBA SITACOCHA CHILLIN 4000 180 

156 CAJABAMBA SITACOCHA COCHAPAMPA 2850 138 

157 CAJABAMBA SITACOCHA COCHAPAMPA 3250 230 

158 CAJABAMBA SITACOCHA EL REJO 3600 15 

159 CAJABAMBA SITACOCHA HUACRA 2550 153 

160 CAJABAMBA SITACOCHA HUAMBORCO 2800 317 

161 CAJABAMBA SITACOCHA JALCAHUASI 3250 283 

162 CAJABAMBA SITACOCHA JOCOS 2700 563 

163 CAJABAMBA SITACOCHA LA VICTORIA 3300 40 

164 CAJABAMBA SITACOCHA LLUCHUBAMBA 3200 1883 

165 CAJABAMBA SITACOCHA MARCAMACHAY 2650 152 

166 CAJABAMBA SITACOCHA MONTEVERDE 3300 91 

167 CAJABAMBA SITACOCHA MORAN BAMBA 3300 134 

168 CAJABAMBA SITACOCHA NUEVO PROGRESO 3100 67 

169 CAJABAMBA SITACOCHA PABELLON 3100 18 

170 CAJABAMBA SITACOCHA PENCACACHIN 3050 98 

171 CAJABAMBA SITACOCHA PIDAN 3400 156 

172 CAJABAMBA SITACOCHA SAN JUAN 2600 245 

173 CAJABAMBA SITACOCHA SAN MARTIN 2600 165 

174 CAJABAMBA SITACOCHA SANTA ROSA DE JOCOS 2650 232 

175 CAJABAMBA SITACOCHA SANTA URSULA 3200 98 

176 CAJABAMBA SITACOCHA SHOCORCO 2750 147 

177 CAJABAMBA SITACOCHA SITACOCHA 2950 259 

178 CAJABAMBA SITACOCHA SURO CHICO (SURO) 3950 151 

179 CAJABAMBA SITACOCHA YANAYACU 2600 148 

180 CAJAMARCA ASUNCION ARENA 3450 8 

181 CAJAMARCA ASUNCION CAPULI 3350 5 

182 CAJAMARCA ASUNCION CHAMANI ALTO 2900 407 

183 CAJAMARCA ASUNCION CHAMANI BAJO 2600 324 

184 CAJAMARCA ASUNCION CHIMCHIN 3150 145 

185 CAJAMARCA ASUNCION CHINA LINDA 3650 14 

186 CAJAMARCA ASUNCION CHIRIGUAL 2650 217 

187 CAJAMARCA ASUNCION CHUPAYLLU 2950 60 

188 CAJAMARCA ASUNCION CONGA CRUZ 2850 215 

189 CAJAMARCA ASUNCION CUDIL 2550 23 
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190 CAJAMARCA ASUNCION CURUN 2650 22 

191 CAJAMARCA ASUNCION CUYARUME 3600 26 

192 CAJAMARCA ASUNCION EL POYO 2600 62 

193 CAJAMARCA ASUNCION EL PROGRESO 3150 214 

194 CAJAMARCA ASUNCION HUATUN 3300 289 

195 CAJAMARCA ASUNCION HUAYLLAHUAL 3000 286 

196 CAJAMARCA ASUNCION LA TOMA 3250 10 

197 CAJAMARCA ASUNCION LAMBIDERO 3250 10 

198 CAJAMARCA ASUNCION LAS RAICES 2500 115 

199 CAJAMARCA ASUNCION LOMA GRANDE 3000 9 

200 CAJAMARCA ASUNCION LOS ARCOS 2850 11 

201 CAJAMARCA ASUNCION MOLINOHORCO 2550 17 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

202 CAJAMARCA ASUNCION NUEVO PORVENIR 3750 88 

203 CAJAMARCA ASUNCION OJO DE AGUA DEL SURO 3500 83 

204 CAJAMARCA ASUNCION ORUCULLO 3500 13 

205 CAJAMARCA ASUNCION PACCHAGON 3000 209 

206 CAJAMARCA ASUNCION PACCHAGON BAJO 3000 95 

207 CAJAMARCA ASUNCION PACHANI 3150 198 

208 CAJAMARCA ASUNCION PACHANI DE HUAYLLAHUAL 2700 14 

209 CAJAMARCA ASUNCION PAMPAS DE CAPAN 3450 434 

210 CAJAMARCA ASUNCION PAYHUAL 2550 38 

211 CAJAMARCA ASUNCION PUÑOGON 3500 17 

212 CAJAMARCA ASUNCION QUEROPUSPO 3150 66 

213 CAJAMARCA ASUNCION QUISHUAR 3450 92 

214 CAJAMARCA ASUNCION RINCONADA 2750 564 

215 CAJAMARCA ASUNCION SANJAPAMPA 2900 91 

216 CAJAMARCA ASUNCION SAPALI 3450 411 

217 CAJAMARCA ASUNCION SAPUC 2600 239 

218 CAJAMARCA ASUNCION SHIRAC 3750 311 

219 CAJAMARCA ASUNCION SHIRACLOMA DEL PROGRESO 2950 16 

220 CAJAMARCA ASUNCION SHULLAPACHA 3250 44 

221 CAJAMARCA ASUNCION SURO 3300 280 

222 CAJAMARCA ASUNCION SUSO 3300 11 

223 CAJAMARCA ASUNCION VISTA ALEGRE 2900 707 

224 CAJAMARCA ASUNCION WINDUCHE 3350 19 

225 CAJAMARCA CAJAMARCA AGOCUCHO 2950 246 

226 CAJAMARCA CAJAMARCA AGOMARCA CHICA 2900 212 

227 CAJAMARCA CAJAMARCA AGOMARCA GRANDE 3000 158 

228 CAJAMARCA CAJAMARCA AGOMARCA SAN ANTONIO 2700 366 

229 CAJAMARCA CAJAMARCA AGOPAMPA ALTA 2700 234 

230 CAJAMARCA CAJAMARCA AGOPAMPA BAJA 2700 369 

231 CAJAMARCA CAJAMARCA AGUA TAPADA 3050 68 

232 CAJAMARCA CAJAMARCA AMOSHULCA ALTO 3000 251 

233 CAJAMARCA CAJAMARCA AYAVIRI MOROWISHA 3900 85 

234 CAJAMARCA CAJAMARCA AYLAMBO 3000 358 

235 CAJAMARCA CAJAMARCA CAJAMARCA 2750 150197 

236 CAJAMARCA CAJAMARCA CANDOPAMPA 3100 399 

237 CAJAMARCA CAJAMARCA CARHUAQUERO 3350 123 

238 CAJAMARCA CAJAMARCA CASAPAMPA 2800 722 

239 CAJAMARCA CAJAMARCA CASHALOMA 2700 99 

240 CAJAMARCA CAJAMARCA CHAMIS 3250 658 
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241 CAJAMARCA CAJAMARCA CHANCASPAMPA 3300 91 

242 CAJAMARCA CAJAMARCA CHAQUISINIEGA 3350 244 

243 CAJAMARCA CAJAMARCA CHAUPIMAYO 3150 266 

244 CAJAMARCA CAJAMARCA CHILCALOMA 3350 287 

245 CAJAMARCA CAJAMARCA CHILINCAGA 3150 175 

246 CAJAMARCA CAJAMARCA CHIMBA 2650 54 

247 CAJAMARCA CAJAMARCA CHINCHIMACHAY 2800 266 

248 CAJAMARCA CAJAMARCA CHINCHIMARCA 2950 428 

249 CAJAMARCA CAJAMARCA CHORO PORCON 3150 347 

250 CAJAMARCA CAJAMARCA CHOROPUNTA 3550 162 

251 CAJAMARCA CAJAMARCA CHUCAPAMPA 2750 253 

252 CAJAMARCA CAJAMARCA CHUGURPAMPA 3050 109 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

253 CAJAMARCA CAJAMARCA CINZE LAS VIZCACHAS 3450 179 

254 CAJAMARCA CAJAMARCA COCHAPAMPA 2950 441 

255 CAJAMARCA CAJAMARCA COMUNPAMPA 2700 257 

256 CAJAMARCA CAJAMARCA COÑOR 3150 194 

257 CAJAMARCA CAJAMARCA CORISORGONA 3050 249 

258 CAJAMARCA CAJAMARCA CORRAL QUISHUAR 3500 75 

259 CAJAMARCA CAJAMARCA CUMBE 3250 533 

260 CAJAMARCA CAJAMARCA CUSHUNGA 3400 292 

261 CAJAMARCA CAJAMARCA EL ALISO COLORADO 3250 515 

262 CAJAMARCA CAJAMARCA EL MILAGRO 2900 3186 

263 CAJAMARCA CAJAMARCA HUACARIZ CHICO 2650 541 

264 CAJAMARCA CAJAMARCA HUACARIZ GRANDE 2650 1001 

265 CAJAMARCA CAJAMARCA HUACARIZ SAN ANTONIO 2650 311 

266 CAJAMARCA CAJAMARCA HUAGALPAMPA ALTA 3000 14 

267 CAJAMARCA CAJAMARCA HUALANGA ALTA 3000 302 

268 CAJAMARCA CAJAMARCA HUALANGA BAJA 3000 417 

269 CAJAMARCA CAJAMARCA HUALTIPAMPA ALTA 3350 109 

270 CAJAMARCA CAJAMARCA HUALTIPAMPA BAJA 3450 263 

271 CAJAMARCA CAJAMARCA HUAMBOCANCHA ALTA 2850 746 

272 CAJAMARCA CAJAMARCA HUAMBOCANCHA BAJA 2800 1095 

273 CAJAMARCA CAJAMARCA HUAMBOCANCHA CHICA 2800 480 

274 CAJAMARCA CAJAMARCA HUAYLLAPAMPA 3550 524 

275 CAJAMARCA CAJAMARCA LA CAPILLA 2950 202 

276 CAJAMARCA CAJAMARCA LA RAMADA 3300 175 

277 CAJAMARCA CAJAMARCA LA SHIOGLIA 3700 43 

278 CAJAMARCA CAJAMARCA LAS LAGUNAS 3850 62 

279 CAJAMARCA CAJAMARCA LLANOMAYO 3150 170 

280 CAJAMARCA CAJAMARCA LLUSHCAPAMPA 3150 352 

281 CAJAMARCA CAJAMARCA LOS MANANTIALES 2950 128 

282 CAJAMARCA CAJAMARCA MANZANA CAPELLANIA 3100 257 

283 CAJAMARCA CAJAMARCA MANZANAS ALTO 3200 282 

284 CAJAMARCA CAJAMARCA MARAYLLACTA 3050 121 

285 CAJAMARCA CAJAMARCA MAYOPATA 2750 97 

286 CAJAMARCA CAJAMARCA MILPO 3450 53 

287 CAJAMARCA CAJAMARCA PACCHA CHICO 2900 1541 

288 CAJAMARCA CAJAMARCA PACCHA GRANDE 2700 907 

289 CAJAMARCA CAJAMARCA PACOPAMPA 3050 42 

290 CAJAMARCA CAJAMARCA PARIAMARCA 2850 349 

291 CAJAMARCA CAJAMARCA PATA PATA 2700 65 



GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA 

  OFICINA DE DEFENSA NACIONAL 

 Santa Teresa de Journet N° 351 – Urb La Alameda                                                   Tel. 076-59004 

292 CAJAMARCA CAJAMARCA PLAN DE MANZANA 2950 416 

293 CAJAMARCA CAJAMARCA PLAN DE TUAL 2950 298 

294 CAJAMARCA CAJAMARCA PLAN PORCONCILLO 2950 710 

295 CAJAMARCA CAJAMARCA PORCON 3350 836 

296 CAJAMARCA CAJAMARCA PORCON ALTO 3150 450 

297 CAJAMARCA CAJAMARCA PORCON BAJO 3200 517 

298 CAJAMARCA CAJAMARCA 

PORCON POTRERO ALTO Y 

BAJO 3200 87 

299 CAJAMARCA CAJAMARCA PORCONCILLO ALTO 3000 277 

300 CAJAMARCA CAJAMARCA PORCONCILLO BAJO 2950 561 

301 CAJAMARCA CAJAMARCA PURHUAY ALTO 3000 463 

302 CAJAMARCA CAJAMARCA PURHUAY BAJO 2800 199 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

303 CAJAMARCA CAJAMARCA 

PURHUAY QUINUAMAYO 

(CHICO) 3000 139 

304 CAJAMARCA CAJAMARCA RONQUILLO 3050 129 

305 CAJAMARCA CAJAMARCA ROSAMAYOPATA 2850 18 

306 CAJAMARCA CAJAMARCA SAN JOSE DE LA COLLGA 2900 57 

307 CAJAMARCA CAJAMARCA SAN PEDRO 3450 168 

308 CAJAMARCA CAJAMARCA SAN VICENTE ALTO 2900 210 

309 CAJAMARCA CAJAMARCA SECSEMAYO LOTE II 3450 274 

310 CAJAMARCA CAJAMARCA SEXEMAYO LOTE I 3400 87 

311 CAJAMARCA CAJAMARCA SHICUANA 3200 250 

312 CAJAMARCA CAJAMARCA SHUDAL 2900 527 

313 CAJAMARCA CAJAMARCA SURO PORCON 3250 178 

314 CAJAMARCA CAJAMARCA TIERRA AMARILLA 3250 250 

315 CAJAMARCA CAJAMARCA TUAL 3450 481 

316 CAJAMARCA CAJAMARCA TUANSO 3000 99 

317 CAJAMARCA CAJAMARCA UÑIGAN 3350 137 

318 CAJAMARCA CAJAMARCA URUBAMBA ALTA 3250 237 

319 CAJAMARCA CAJAMARCA YERBA BUENA 3500 249 

320 CAJAMARCA CAJAMARCA YERBA SANTA 3050 44 

321 CAJAMARCA CAJAMARCA YUNYUN ALTO 3400 183 

322 CAJAMARCA CAJAMARCA YUNYUN BAJO 3300 238 

323 CAJAMARCA CAJAMARCA ZARCILLEJA 3400 46 

324 CAJAMARCA CHETILLA ALTO CHETILLA 3500 187 

325 CAJAMARCA CHETILLA ASHCAPAUCA 2750 18 

326 CAJAMARCA CHETILLA CASADENCITO 2800 114 

327 CAJAMARCA CHETILLA CHANAVO 2900 24 

328 CAJAMARCA CHETILLA CHETILLA 2750 405 

329 CAJAMARCA CHETILLA CHETILLAPUQUIO 2900 62 

330 CAJAMARCA CHETILLA CHONTAPACCHA 2700 82 

331 CAJAMARCA CHETILLA COCHA PAMPA 3000 112 

332 CAJAMARCA CHETILLA COCHAMARCA 3400 58 

333 CAJAMARCA CHETILLA CUDUMPAMPA 3050 91 

334 CAJAMARCA CHETILLA EL MANZANO 3100 369 

335 CAJAMARCA CHETILLA ESLABON 2900 106 

336 CAJAMARCA CHETILLA JAMCATE 3550 197 

337 CAJAMARCA CHETILLA LA COLPA 3200 127 

338 CAJAMARCA CHETILLA LANCHIPAMPA 2500 59 

339 CAJAMARCA CHETILLA LLAUSHUR 2750 14 

340 CAJAMARCA CHETILLA LLULLA PUQUIO 3000 110 

341 CAJAMARCA CHETILLA MAHUAY PAMPA 3150 207 
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342 CAJAMARCA CHETILLA MAJADAPAMPA 3400 102 

343 CAJAMARCA CHETILLA PALTAPAMPA 2500 144 

344 CAJAMARCA CHETILLA PUEBLO NUEVO 3000 45 

345 CAJAMARCA CHETILLA PULLOPAMPA 3100 23 

346 CAJAMARCA CHETILLA QUINUAYOC 3650 144 

347 CAJAMARCA CHETILLA QUITUPACCHA 2800 35 

348 CAJAMARCA CHETILLA SAN LUCAS 2750 42 

349 CAJAMARCA CHETILLA 

SAN SEBASTIAN 

(CUDUMPAMPA) 2750 128 

350 CAJAMARCA CHETILLA SHAYHUALOMA 2950 25 

351 CAJAMARCA CHETILLA TAMBILLO 3500 226 

352 CAJAMARCA CHETILLA TOMATEPAMPA 2800 16 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

353 CAJAMARCA CHETILLA UÑIGAN 3450 31 

354 CAJAMARCA CHETILLA YERBA BUENA 2800 71 

355 CAJAMARCA COSPAN AHIJADERO 2850 186 

356 CAJAMARCA COSPAN ALTO HUARIGURO 3550 82 

357 CAJAMARCA COSPAN CARACHALOMA 2550 61 

358 CAJAMARCA COSPAN CASAIS 2550 80 

359 CAJAMARCA COSPAN CASIPE 2650 126 

360 CAJAMARCA COSPAN CHIUCHIN 3650 93 

361 CAJAMARCA COSPAN CHUGUR 3200 86 

362 CAJAMARCA COSPAN CORONILLA 2950 85 

363 CAJAMARCA COSPAN EL CERRO 3550 151 

364 CAJAMARCA COSPAN EL REJO 2750 132 

365 CAJAMARCA COSPAN FALSO POTRERO 2650 60 

366 CAJAMARCA COSPAN HUARIGURO 3200 231 

367 CAJAMARCA COSPAN HUAYCOT 3200 295 

368 CAJAMARCA COSPAN LA COLPA 3000 111 

369 CAJAMARCA COSPAN LA QUINUA 3000 139 

370 CAJAMARCA COSPAN LAS PAMPAS 3450 140 

371 CAJAMARCA COSPAN PAJONAL 2750 51 

372 CAJAMARCA COSPAN PALENQUE 2550 26 

373 CAJAMARCA COSPAN RAMBRAN 2700 127 

374 CAJAMARCA COSPAN SALAGUAL 2600 110 

375 CAJAMARCA COSPAN SAN ANDRES 3300 64 

376 CAJAMARCA COSPAN SAN MARTIN 2900 157 

377 CAJAMARCA COSPAN SIRACAT 2550 549 

378 CAJAMARCA COSPAN SUIMATE 3000 87 

379 CAJAMARCA COSPAN TAYAL 2600 71 

380 CAJAMARCA COSPAN TUTA HUAICO 2500 114 

381 CAJAMARCA ENCAÑADA AGUAMALA 3600 153 

382 CAJAMARCA ENCAÑADA ALTO CHAQUIL 3350 164 

383 CAJAMARCA ENCAÑADA ALTO POLLOQUITO 3250 179 

384 CAJAMARCA ENCAÑADA ALTO SOGORON 3550 525 

385 CAJAMARCA ENCAÑADA APALINA 3650 147 

386 CAJAMARCA ENCAÑADA BAÑOS CHANTA 3050 199 

387 CAJAMARCA ENCAÑADA BELLAVISTA ALTA 3450 386 

388 CAJAMARCA ENCAÑADA BELLAVISTA BAJA 3350 312 

389 CAJAMARCA ENCAÑADA CARHUAQUERO 3400 189 

390 CAJAMARCA ENCAÑADA CERRO AZUL - LA LIBERTAD 3500 164 

391 CAJAMARCA ENCAÑADA CHALLUAYACU 3600 125 
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392 CAJAMARCA ENCAÑADA CHANCAS 3650 181 

393 CAJAMARCA ENCAÑADA CHAQUIL 3150 285 

394 CAJAMARCA ENCAÑADA CHIMCHIN 3550 90 

395 CAJAMARCA ENCAÑADA COMBAYO 3400 450 

396 CAJAMARCA ENCAÑADA CORRAL PAMPA 3200 182 

397 CAJAMARCA ENCAÑADA CORRALPAMPA VENTANILLAS 3100 100 

398 CAJAMARCA ENCAÑADA CUSHURO BAMBA 3900 112 

399 CAJAMARCA ENCAÑADA EL INGENIO 3200 209 

400 CAJAMARCA ENCAÑADA EL MANGLE 3300 221 

401 CAJAMARCA ENCAÑADA EL MILAGRO 3750 279 

402 CAJAMARCA ENCAÑADA EL PEDREGAL 3300 115 

403 CAJAMARCA ENCAÑADA EL PROGRESO COMBAYO 3150 215 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

404 CAJAMARCA ENCAÑADA EL PUNRE 3900 100 

405 CAJAMARCA ENCAÑADA ENCAÑADA 3100 1217 

406 CAJAMARCA ENCAÑADA GALLORCO 3400 208 

407 CAJAMARCA ENCAÑADA GRAN CHIMU 3600 52 

408 CAJAMARCA ENCAÑADA GUAGUAYO 3800 182 

409 CAJAMARCA ENCAÑADA HUALTIPATA 3300 46 

410 CAJAMARCA ENCAÑADA HUAYTORCO 3300 243 

411 CAJAMARCA ENCAÑADA JUANCHOPUQUIO 3350 96 

412 CAJAMARCA ENCAÑADA LA EXTREMA 3650 126 

413 CAJAMARCA ENCAÑADA LA FLORIDA 3300 143 

414 CAJAMARCA ENCAÑADA LA PAJUELA 4050 332 

415 CAJAMARCA ENCAÑADA LA PURLA 3800 93 

416 CAJAMARCA ENCAÑADA LA TORRE 3200 173 

417 CAJAMARCA ENCAÑADA LA VICTORIA 3300 212 

418 CAJAMARCA ENCAÑADA LAS LAGUNAS 4050 111 

419 CAJAMARCA ENCAÑADA LAUREL DEL VALLE 2950 109 

420 CAJAMARCA ENCAÑADA LLOCTARAPAMPA 3200 181 

421 CAJAMARCA ENCAÑADA MAGMAMAYO 3300 43 

422 CAJAMARCA ENCAÑADA MAQUI MAQUI 3648 106 

423 CAJAMARCA ENCAÑADA MARAYPATA 3600 285 

424 CAJAMARCA ENCAÑADA MICHIQUILLAY 3300 227 

425 CAJAMARCA ENCAÑADA MICUYPAMPA 3600 159 

426 CAJAMARCA ENCAÑADA MOLINO DEL ARCO 3050 125 

427 CAJAMARCA ENCAÑADA 

NEGRITOS BAJO (LOS 

NEGRITOS) 3300 182 

428 CAJAMARCA ENCAÑADA NUEVA UNION 3200 116 

429 CAJAMARCA ENCAÑADA NUEVO TRIUNFO 3600 148 

430 CAJAMARCA ENCAÑADA PABELLON DE COMBAYO 3700 240 

431 CAJAMARCA ENCAÑADA PALPATA 3400 66 

432 CAJAMARCA ENCAÑADA POLLOC 3000 871 

433 CAJAMARCA ENCAÑADA PORVENIR COMBAYO 4000 145 

434 CAJAMARCA ENCAÑADA PORVENIR ENCAÑADA 3950 136 

435 CAJAMARCA ENCAÑADA POTRERILLO 3000 117 

436 CAJAMARCA ENCAÑADA PROGRESO LA TOMA 3600 273 

437 CAJAMARCA ENCAÑADA QUINUA PAMPA 3600 88 

438 CAJAMARCA ENCAÑADA QUINUAMAYO BAJO 3500 216 

439 CAJAMARCA ENCAÑADA QUINUAYOC 3550 220 

440 CAJAMARCA ENCAÑADA RIO COLORADO 3750 36 

441 CAJAMARCA ENCAÑADA RODACOCHA 3500 156 
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442 CAJAMARCA ENCAÑADA ROLLOPAMPA 3050 95 

443 CAJAMARCA ENCAÑADA ROMERAL 3150 64 

444 CAJAMARCA ENCAÑADA 

SAN ANTONIO DE 

PACHACHACA 3550 247 

445 CAJAMARCA ENCAÑADA SAN CIRILO 3850 50 

446 CAJAMARCA ENCAÑADA SAN FRANCISCO 3100 165 

447 CAJAMARCA ENCAÑADA SAN JOSE 3550 447 

448 CAJAMARCA ENCAÑADA SAN LUIS 3900 133 

449 CAJAMARCA ENCAÑADA SAN LUIS DE POLLOQUITO 3050 298 

450 CAJAMARCA ENCAÑADA SAN LUIS DE UÑIGAN 3500 211 

451 CAJAMARCA ENCAÑADA SAN MARTIN 3150 213 

452 CAJAMARCA ENCAÑADA 

SAN NICOLAS DE 

CHALLUAGUN 3750 208 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

453 CAJAMARCA ENCAÑADA SAN PEDRO DE COMBAYO 3500 410 

454 CAJAMARCA ENCAÑADA SANGAL ALTO 3100 117 

455 CAJAMARCA ENCAÑADA SANGAL BAJO 3150 109 

456 CAJAMARCA ENCAÑADA SANTA CLEOTILDE 2900 117 

457 CAJAMARCA ENCAÑADA 

SANTA DELIA (SANTA 

EULALIA) 3000 202 

458 CAJAMARCA ENCAÑADA SANTA MARGARITA 2950 129 

459 CAJAMARCA ENCAÑADA SANTA ROSA 3050 134 

460 CAJAMARCA ENCAÑADA SANTA ROSA DE MILPO 4050 100 

461 CAJAMARCA ENCAÑADA SANTA ROSA DE YERBA BUENA 3600 50 

462 CAJAMARCA ENCAÑADA SANTA TERESITA DE LA QUISPA 3000 205 

463 CAJAMARCA ENCAÑADA SANTIAGO DE CHANTA ALTA 3350 389 

464 CAJAMARCA ENCAÑADA SANTIAGO DE CHANTA BAJA 3250 602 

465 CAJAMARCA ENCAÑADA SENDAMAL 3800 187 

466 CAJAMARCA ENCAÑADA SOGORON BAJO 3400 200 

467 CAJAMARCA ENCAÑADA TAMBOMAYO 3100 277 

468 CAJAMARCA ENCAÑADA TOLDOPATA (TOLDO PATA) 3550 284 

469 CAJAMARCA ENCAÑADA TUYUPAMPA 3500 97 

470 CAJAMARCA ENCAÑADA USNIO 3400 121 

471 CAJAMARCA ENCAÑADA VENTANILLA DE COMBAYO 3250 498 

472 CAJAMARCA ENCAÑADA YANACANCHA ALTA 3350 341 

473 CAJAMARCA ENCAÑADA YANACANCHA BAJA 3200 853 

474 CAJAMARCA ENCAÑADA YANACANCHA GRANDE 3550 586 

475 CAJAMARCA ENCAÑADA YANACANCHILLA 3200 249 

476 CAJAMARCA ENCAÑADA YANACANCHILLA ALTA 3550 232 

477 CAJAMARCA ENCAÑADA YANATOTORA 3250 326 

478 CAJAMARCA ENCAÑADA YERBA BUENA ALTA 3900 66 

479 CAJAMARCA ENCAÑADA 

YERBA BUENA CHICA (LA 

TORRE) 3750 340 

480 CAJAMARCA ENCAÑADA YERBA BUENA DE POLLOC 3000 182 

481 CAJAMARCA ENCAÑADA YERBA BUENA GRANDE 3500 288 

482 CAJAMARCA JESUS ALISO MAYO 3050 80 

483 CAJAMARCA JESUS CATAN 2850 137 

484 CAJAMARCA JESUS CEBADIN 2750 280 

485 CAJAMARCA JESUS CHINCHIN 2675 44 

486 CAJAMARCA JESUS CHUCO 2550 399 

487 CAJAMARCA JESUS CHUCOPAMPA 2550 233 

488 CAJAMARCA JESUS CHUNINGUILLAY 3050 193 

489 CAJAMARCA JESUS CHUQUITA 2550 203 

490 CAJAMARCA JESUS COLLPA 2625 620 
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491 CAJAMARCA JESUS EL CARMEN 2600 84 

492 CAJAMARCA JESUS EL PROGRESO 3650 256 

493 CAJAMARCA JESUS GRANERO 3300 121 

494 CAJAMARCA JESUS HUALANGA 2550 73 

495 CAJAMARCA JESUS HUALQUI 2600 538 

496 CAJAMARCA JESUS HUARACLLA 2650 491 

497 CAJAMARCA JESUS 

HUAYANMARCA 

(HUAYNAMARCA) 3450 282 

498 CAJAMARCA JESUS HUAYLLA 2600 121 

499 CAJAMARCA JESUS JESUS 2550 2343 

500 CAJAMARCA JESUS LA CRUZ (CHICUS) 3600 51 

501 CAJAMARCA JESUS LA SHITA 3250 481 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

502 CAJAMARCA JESUS LA TOMA 3350 13 

503 CAJAMARCA JESUS LAYMINA ALTA 3650 220 

504 CAJAMARCA JESUS LAYMINA LAS MERCEDES 3450 186 

505 CAJAMARCA JESUS LLIMBE 2700 479 

506 CAJAMARCA JESUS LLOQUE 2750 35 

507 CAJAMARCA JESUS LUCMAPAMPA 3450 108 

508 CAJAMARCA JESUS LUÑIBAMBA 2900 83 

509 CAJAMARCA JESUS LUÑIPUCRO 2500 73 

510 CAJAMARCA JESUS MORCILLA ALTA 3450 277 

511 CAJAMARCA JESUS MORCILLA BAJA 3500 172 

512 CAJAMARCA JESUS NUEVO PORVENIR 3250 97 

513 CAJAMARCA JESUS PALTURO 2850 385 

514 CAJAMARCA JESUS PASHUL 2700 59 

515 CAJAMARCA JESUS 

PASHUL (SANTA ROSA DE 

PASHUL) 3150 145 

516 CAJAMARCA JESUS POMABAMBA 3650 508 

517 CAJAMARCA JESUS POYO 2675 73 

518 CAJAMARCA JESUS SAN ISIDRO 3250 236 

519 CAJAMARCA JESUS SAN JOSE DE CANAY 2600 90 

520 CAJAMARCA JESUS 

SAN JOSE DE TUMINA 

(CHALHUAMAYO) 3300 245 

521 CAJAMARCA JESUS SAN PABLO 3200 438 

522 CAJAMARCA JESUS SHIDIN 3000 180 

523 CAJAMARCA JESUS SHUTO 2850 98 

524 CAJAMARCA JESUS SHUYUPAMPA (LORITO PAMPA) 3550 208 

525 CAJAMARCA JESUS SUCCHA 2500 322 

526 CAJAMARCA JESUS SUMARRIBA 2850 64 

527 CAJAMARCA JESUS TOTORA 3450 253 

528 CAJAMARCA JESUS TRANCA I 3350 328 

529 CAJAMARCA JESUS TRANCA II 3600 118 

530 CAJAMARCA JESUS VENDIZA 2800 183 

531 CAJAMARCA JESUS YANAMANGO 2650 514 

532 CAJAMARCA JESUS YANAMANGUITO 3050 104 

533 CAJAMARCA JESUS YURACMARCA 3150 177 

534 CAJAMARCA JESUS YURACPIRCA 3100 178 

535 CAJAMARCA LLACANORA ATUMPAMPA 2900 8 

536 CAJAMARCA LLACANORA CAPULIPATA 2850 30 

537 CAJAMARCA LLACANORA CHINCHIN 2650 10 

538 CAJAMARCA LLACANORA CHIRIMPUQUIO 2750 97 

539 CAJAMARCA LLACANORA CHUGUR 2800 41 
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540 CAJAMARCA LLACANORA CINCO ESQUINAS 2650 13 

541 CAJAMARCA LLACANORA COCHAMBUL 2600 116 

542 CAJAMARCA LLACANORA CRUZ COLORADA 2850 153 

543 CAJAMARCA LLACANORA EL CUCHO 2650 19 

544 CAJAMARCA LLACANORA EL HIGO 2650 5 

545 CAJAMARCA LLACANORA EL POTRERO 2750 3 

546 CAJAMARCA LLACANORA EL TAMBO 2850 243 

547 CAJAMARCA LLACANORA HUASCALOMA 3050 24 

548 CAJAMARCA LLACANORA HUAYRAPONGO GRANDE 2650 285 

549 CAJAMARCA LLACANORA ISCOCONGA 2625 180 

550 CAJAMARCA LLACANORA LA BANDA 2600 205 

551 CAJAMARCA LLACANORA LA GLORIA 2650 8 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

552 CAJAMARCA LLACANORA LA SEMSA 2625 8 

553 CAJAMARCA LLACANORA LA VICTORIA 2650 105 

554 CAJAMARCA LLACANORA LANCHICONGA 2850 60 

555 CAJAMARCA LLACANORA LAS ARERAS 2800 125 

556 CAJAMARCA LLACANORA LLACANORA 2650 648 

557 CAJAMARCA LLACANORA LLIMBE 2750 166 

558 CAJAMARCA LLACANORA LLUSHCAMAYO 2900 37 

559 CAJAMARCA LLACANORA LOS CARTUCHOS 2650 66 

560 CAJAMARCA LLACANORA MARCOBAMBA 3050 286 

561 CAJAMARCA LLACANORA OCSHALOMA 3000 23 

562 CAJAMARCA LLACANORA PARAHUYLOMA 3100 50 

563 CAJAMARCA LLACANORA PENCASPAMPA 3050 6 

564 CAJAMARCA LLACANORA PUMAUSHCO (EL TAMBO) 2650 130 

565 CAJAMARCA LLACANORA PUSHUGMAYO 2850 7 

566 CAJAMARCA LLACANORA RUMICUCHO 2650 15 

567 CAJAMARCA LLACANORA SANJAPAMPA 2600 22 

568 CAJAMARCA LLACANORA SANTA APOLONIA 2650 81 

569 CAJAMARCA LLACANORA SANTA ROSA 2700 127 

570 CAJAMARCA LLACANORA SHAULLO GRANDE 2850 258 

571 CAJAMARCA LLACANORA SHUYTORCO 2750 28 

572 CAJAMARCA LLACANORA SIGUISPAMPA 2650 100 

573 CAJAMARCA LLACANORA SULLUSCOCHA 2850 150 

574 CAJAMARCA LLACANORA TAURIPAMPA 2850 326 

575 CAJAMARCA LLACANORA TAYALOMA 2650 18 

576 CAJAMARCA LLACANORA TIERRA BLANCA 2650 26 

577 CAJAMARCA LLACANORA URANHUACTA 2600 126 

578 CAJAMARCA LLACANORA URUCO 2600 19 

579 CAJAMARCA LLACANORA UYUMBIL 3050 93 

580 CAJAMARCA LLACANORA YANAMARCA 2600 359 

581 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA ALTO OTUZCO 2775 324 

582 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA ALTO PUYLUCANA 2900 119 

583 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA APOLIN ALTO 3350 289 

584 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA BAJO OTUZCO 2750 1111 

585 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA BAÑOS PUNTA 2850 290 

586 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA BARROJO 3400 190 
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587 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA CARAHUANGA I 2900 258 

588 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA CARAHUANGA II 3050 200 

589 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA CARHUAQUERO 3350 247 

590 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA CERRILLO 2750 821 

591 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA CHAQUIL 3050 318 

592 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA CHINCHIN CHUQUIPUQUIO 2950 364 

593 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA CHINCHIN TRES CRUCES 2950 148 

594 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA CHUPICALOMA 3100 110 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

595 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA CHUQUILIN 3400 82 

596 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA COLCAPAMPA 2850 220 

597 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA EL CALVARIO ALTO HUACATAZ 3450 340 

598 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA EL CAPULI 3100 117 

599 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA HORNUYOC 3150 159 

600 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA HUAYRAPONGO 2850 371 

601 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA HUICHUPUCRO ALTO 3350 322 

602 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA HUICHUPUCRO BAJO 3300 139 

603 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA 

LA COLLPA HUACATAZ 

(COLLPA) 3000 242 

604 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA LA SHILLA 2800 294 

605 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA LA VICTORIA OTUZCO 2900 262 

606 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA LAPARPAMPA 3300 149 

607 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA LLAGAMARCA 2900 178 

608 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA LOS BAÑOS DEL INCA 2675 9442 

609 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA MANZANAMAYO 3250 409 

610 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA MIRAFLORES ALTO 2800 498 

611 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA 

MIRAFLORES BAJO 

(CRISTOREY) 2700 199 

612 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA MOYOCOCHA SHILLA 2750 1576 

613 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA MUYOC CHICOSPATA 3450 109 

614 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA 

MUYOC TUYU CORRAL 

(TUYOCORRAL) 3350 197 

615 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA OTUZCO CHIN CHIN 2750 369 

616 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA OTUZCO LLICLICONGA 3300 320 

617 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA PUYLUCANA 2800 417 

618 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA QUINRAYQUERO ALTO 2900 193 
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619 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA QUINRAYQUERO BAJO 2900 398 

620 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA QUINUAPATA (QUINUARIO) 3100 251 

621 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA RETAMA 2750 403 

622 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA RINCONADA DE OTUZCO 2750 794 

623 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA ROSAPAMPA 2950 228 

624 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA RUMIPAMPA ALTO 3100 282 

625 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA SAN JOSE DE LASA MADRES 2750 202 

626 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA SANTA BARBARA 2750 1334 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

627 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA SANTA BARBARA ALTA 2750 178 

628 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA SANTA ROSA DE CHAQUIL 3075 307 

629 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA SANTA URSULA 3050 703 

630 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA SHAHUARPAMPA 3150 232 

631 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA SHAULLO CHICO 2700 211 

632 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA SHINSHILPAMPA 3050 201 

633 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA SHITALOMA 2900 172 

634 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA SHULTIN 2700 332 

635 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA TARTAR CHICO 2750 1856 

636 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA TARTAR GRANDE 2675 1367 

637 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA TRES MOLINOS 2850 550 

638 CAJAMARCA 

LOS BAÑOS DEL 

INCA VENECIA 2750 216 

639 CAJAMARCA MAGDALENA ACSHUPATA 3200 136 

640 CAJAMARCA MAGDALENA ARICCHANA 2550 40 

641 CAJAMARCA MAGDALENA CALLATPAMPA 2750 207 

642 CAJAMARCA MAGDALENA CAMPANARIO 3400 15 

643 CAJAMARCA MAGDALENA CAPULI PAMPA 2700 108 

644 CAJAMARCA MAGDALENA CASHALOMA 2500 16 

645 CAJAMARCA MAGDALENA CASHALOMA 3250 7 

646 CAJAMARCA MAGDALENA CATACHE 2850 201 

647 CAJAMARCA MAGDALENA CEBADALOMA 2850 7 

648 CAJAMARCA MAGDALENA CHANGALSEGANA 2900 2 

649 CAJAMARCA MAGDALENA CORRAL BLANCO 3550 78 

650 CAJAMARCA MAGDALENA CUMBICUS 2500 75 

651 CAJAMARCA MAGDALENA EL ALISO 3300 28 

652 CAJAMARCA MAGDALENA EL CHORRO 3250 41 

653 CAJAMARCA MAGDALENA EL MEMBRILLO 2600 15 

654 CAJAMARCA MAGDALENA EL PAJURO 2650 39 

655 CAJAMARCA MAGDALENA EL REJO 2900 21 

656 CAJAMARCA MAGDALENA EL RETABLO 2750 23 

657 CAJAMARCA MAGDALENA EL SAUCE 2800 1 



GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA 

  OFICINA DE DEFENSA NACIONAL 

 Santa Teresa de Journet N° 351 – Urb La Alameda                                                   Tel. 076-59004 

658 CAJAMARCA MAGDALENA FILA DE RAMOS 3100 30 

659 CAJAMARCA MAGDALENA GALLORUME 3300 36 

660 CAJAMARCA MAGDALENA HUACACORRAL 3150 5 

661 CAJAMARCA MAGDALENA LA LAGUNA 2750 71 

662 CAJAMARCA MAGDALENA LA LAGUNA 2850 33 

663 CAJAMARCA MAGDALENA LA LOMA 3450 23 

664 CAJAMARCA MAGDALENA LA SUCCHA 2700 91 

665 CAJAMARCA MAGDALENA LA TRANCA 2700 8 

666 CAJAMARCA MAGDALENA LA TRANCA 3250 37 

667 CAJAMARCA MAGDALENA LA VALQUI 2650 71 

668 CAJAMARCA MAGDALENA LANCHEPUCRO 3300 26 

669 CAJAMARCA MAGDALENA LOS SAUCES 3000 5 

670 CAJAMARCA MAGDALENA LUCHOCOCHA 3500 17 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

671 CAJAMARCA MAGDALENA LULUHUASH 3100 51 

672 CAJAMARCA MAGDALENA MISQUIYACO 2950 67 

673 CAJAMARCA MAGDALENA MONTERREY 3000 111 

674 CAJAMARCA MAGDALENA PARGOCONGA 2800 20 

675 CAJAMARCA MAGDALENA PATAPATA 3550 32 

676 CAJAMARCA MAGDALENA PAUCAMAYO 2900 27 

677 CAJAMARCA MAGDALENA PENCA LOMA 2800 20 

678 CAJAMARCA MAGDALENA PENCA PAMPA 2800 42 

679 CAJAMARCA MAGDALENA PEÑABLANCA (PEÑA BLANCA) 3450 75 

680 CAJAMARCA MAGDALENA PONGORUME 3450 23 

681 CAJAMARCA MAGDALENA POSADAPAMPA 2600 8 

682 CAJAMARCA MAGDALENA POTOQUE 3250 4 

683 CAJAMARCA MAGDALENA SAN ANDRES 3250 4 

684 CAJAMARCA MAGDALENA SAN CRISTOBAL 2850 293 

685 CAJAMARCA MAGDALENA SHADAS 2900 101 

686 CAJAMARCA MAGDALENA SHICUT 2700 7 

687 CAJAMARCA MAGDALENA SHINSHILPAMPA 3550 45 

688 CAJAMARCA MAGDALENA SHIRAC PAMPA 3450 35 

689 CAJAMARCA MAGDALENA SURUMAYO 3300 22 

690 CAJAMARCA MAGDALENA TACSHANA 2700 50 

691 CAJAMARCA MAGDALENA TAMBULOMA 2750 6 

692 CAJAMARCA MAGDALENA TUBUNGO 3450 108 

693 CAJAMARCA MAGDALENA VENTANILLAS 3500 234 

694 CAJAMARCA MAGDALENA VISTA ALEGRE (PAUCAMAYO) 2600 7 

695 CAJAMARCA MATARA CASA LOMA 2900 167 

696 CAJAMARCA MATARA CHIMCHIM 2900 222 

697 CAJAMARCA MATARA CHUCSEN 2700 113 

698 CAJAMARCA MATARA CHURGAP 2800 200 

699 CAJAMARCA MATARA CONDORMARCA 2850 157 

700 CAJAMARCA MATARA COROMARCA 2800 232 

701 CAJAMARCA MATARA DOS DE MAYO 2700 96 

702 CAJAMARCA MATARA HIGOS PATA 2650 126 

703 CAJAMARCA MATARA JOCOS 2750 239 

704 CAJAMARCA MATARA LANACONES 2925 175 

705 CAJAMARCA MATARA MATARA 2850 763 

706 CAJAMARCA MATARA MATARITA 2800 135 

707 CAJAMARCA MATARA PACHAMANGO 2900 75 

708 CAJAMARCA MATARA PAMPA LARGA 2750 212 
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709 CAJAMARCA MATARA SAN JUAN 2850 311 

710 CAJAMARCA MATARA SAN LORENZO 2850 45 

711 CAJAMARCA MATARA SERU 2800 190 

712 CAJAMARCA NAMORA ADACUCHO 2800 142 

713 CAJAMARCA NAMORA ALTO PACHA CHACA 3975 52 

714 CAJAMARCA NAMORA ALTO YERBA BUENA 3850 123 

715 CAJAMARCA NAMORA BELLAVISTA 2850 277 

716 CAJAMARCA NAMORA CAMPO ALEGRE 3750 133 

717 CAJAMARCA NAMORA CASA BLANCA 2750 374 

718 CAJAMARCA NAMORA CAU CAU 2700 364 

719 CAJAMARCA NAMORA CHILACATE 2750 281 

720 CAJAMARCA NAMORA CHUCHUN 2950 129 

721 CAJAMARCA NAMORA COSE 2850 248 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

722 CAJAMARCA NAMORA CUTIQUERO 3400 185 

723 CAJAMARCA NAMORA EL ALIZO 3000 94 

724 CAJAMARCA NAMORA EL TRIUNFO 2850 251 

725 CAJAMARCA NAMORA GIGON 2850 236 

726 CAJAMARCA NAMORA HUANICO 3750 241 

727 CAJAMARCA NAMORA HUAYAN 2850 189 

728 CAJAMARCA NAMORA HUAYLLA MASMA 3600 202 

729 CAJAMARCA NAMORA HUIRACONGA 3800 93 

730 CAJAMARCA NAMORA JUNCOS 3100 180 

731 CAJAMARCA NAMORA LA CHILCA MAPATAY 2800 208 

732 CAJAMARCA NAMORA LA LAGUNA SANTA URSULA 3100 448 

733 CAJAMARCA NAMORA LA MASMA 3700 255 

734 CAJAMARCA NAMORA LA PERLA 2750 115 

735 CAJAMARCA NAMORA LAGUNA SAN NICOLAS 2900 199 

736 CAJAMARCA NAMORA LAS MANZANAS 2650 86 

737 CAJAMARCA NAMORA NAMORA 2750 1475 

738 CAJAMARCA NAMORA OJO DE AGUA 2750 153 

739 CAJAMARCA NAMORA QUELLOCOCHA 3350 743 

740 CAJAMARCA NAMORA SAMADAY 2850 269 

741 CAJAMARCA NAMORA SAN ANTONIO DEL MOLINO 2700 77 

742 CAJAMARCA NAMORA SARIN (RANDE) 3150 219 

743 CAJAMARCA NAMORA SULLUSCOCHA 2950 145 

744 CAJAMARCA NAMORA TALLAMBO 3900 197 

745 CAJAMARCA SAN JUAN AGUA BLANCA 2650 16 

746 CAJAMARCA SAN JUAN CAPULIPAMPA 3300 100 

747 CAJAMARCA SAN JUAN CHOTEN 2900 141 

748 CAJAMARCA SAN JUAN CHUSAC 3250 58 

749 CAJAMARCA SAN JUAN EL HIGUERON 2600 94 

750 CAJAMARCA SAN JUAN EL MARCO 2800 105 

751 CAJAMARCA SAN JUAN EL NARANJO 3000 61 

752 CAJAMARCA SAN JUAN HIERBA BUENA 2500 32 

753 CAJAMARCA SAN JUAN HUACRARUCO 2800 146 

754 CAJAMARCA SAN JUAN HUAR HUAR 2500 197 

755 CAJAMARCA SAN JUAN LA LAGUNA 3100 170 

756 CAJAMARCA SAN JUAN LANCHIPATA 3050 17 

757 CAJAMARCA SAN JUAN LAS QUINUAS 2800 77 

758 CAJAMARCA SAN JUAN LOS NARANJOS 2750 11 

759 CAJAMARCA SAN JUAN MORASPAMPA 3000 18 
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760 CAJAMARCA SAN JUAN NUEVA VICTORIA 2900 50 

761 CAJAMARCA SAN JUAN NUMERO OCHO 2950 180 

762 CAJAMARCA SAN JUAN PEÑA BLANCA 3150 50 

763 CAJAMARCA SAN JUAN PUEBLO LIBRE 2650 111 

764 CAJAMARCA SAN JUAN PUEBLO NUEVO 2650 215 

765 CAJAMARCA SAN JUAN SAN LORENZO 2500 90 

766 CAJAMARCA SAN JUAN SANTO TOMAS 2900 31 

767 CAJAMARCA SAN JUAN TAMIACOCHA 3350 32 

768 CAJAMARCA SAN JUAN 

YUMAGUAL ALTO (EL 

PORVENIR) 3100 131 

769 CAJAMARCA SAN JUAN YUMAGUAL BAJO 3000 29 

770 CELENDIN CELENDIN ALTO CUMBE 2650 2 

771 CELENDIN CELENDIN BELLAVISTA 2650 599 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

772 CELENDIN CELENDIN CAHUAYPAMPA 2750 245 

773 CELENDIN CELENDIN CASHACUNGA 2750 313 

774 CELENDIN CELENDIN CELENDIN 2650 16721 

775 CELENDIN CELENDIN CHACAPAMPA 2650 108 

776 CELENDIN CELENDIN CHUPSET 2650 53 

777 CELENDIN CELENDIN EL CHANCHE 3200 232 

778 CELENDIN CELENDIN EL GUAYAO 2800 31 

779 CELENDIN CELENDIN EL SURO 3050 78 

780 CELENDIN CELENDIN HUAÑAMBRA 2750 141 

781 CELENDIN CELENDIN HUAYLLA 2900 280 

782 CELENDIN CELENDIN LA CHAMANA 2500 10 

783 CELENDIN CELENDIN LA LLAVE 2550 27 

784 CELENDIN CELENDIN LA MASMA 3350 122 

785 CELENDIN CELENDIN LOS VERDES 2900 213 

786 CELENDIN CELENDIN MACHAYPUNGO 2900 177 

787 CELENDIN CELENDIN MALCAT 2800 190 

788 CELENDIN CELENDIN MANGASH 3100 146 

789 CELENDIN CELENDIN MANZANA BAJA 2850 57 

790 CELENDIN CELENDIN MARAY PATA 2950 412 

791 CELENDIN CELENDIN MOLINO PAMPA 2850 420 

792 CELENDIN CELENDIN PALLAC 2650 367 

793 CELENDIN CELENDIN PAMPA GRANDE 2600 19 

794 CELENDIN CELENDIN PARIA PUQUIO 2850 182 

795 CELENDIN CELENDIN PILCO 2800 130 

796 CELENDIN CELENDIN POYUNTE 3000 147 

797 CELENDIN CELENDIN POYUNTECUCHO 2950 158 

798 CELENDIN CELENDIN PUMARUMI 2800 192 

799 CELENDIN CELENDIN QUERUAYSANA 2950 141 

800 CELENDIN CELENDIN QUILLIMBASH 3050 311 

801 CELENDIN CELENDIN SANTA ROSA 2800 459 

802 CELENDIN CELENDIN SHIMNAY 3150 30 

803 CELENDIN CELENDIN SHUTUTE 2750 149 

804 CELENDIN CELENDIN TERESA CONGA 2700 240 

805 CELENDIN CELENDIN YANAQUERO 2550 7 

806 CELENDIN CELENDIN YANASAMANA 2650 1 

807 CELENDIN CHUMUCH AGUA SANTA 3250 244 

808 CELENDIN CHUMUCH AZAFRAN 2600 91 

809 CELENDIN CHUMUCH BELLA AURORA 3400 120 
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810 CELENDIN CHUMUCH BUENA VISTA 2550 140 

811 CELENDIN CHUMUCH LA LUCMA 2650 54 

812 CELENDIN CHUMUCH LA UNION 3150 102 

813 CELENDIN CHUMUCH LAS MINAS 2900 46 

814 CELENDIN CHUMUCH MIRAFLORES 2750 248 

815 CELENDIN CHUMUCH MITOPAMPA 3000 231 

816 CELENDIN CHUMUCH PORO PORO 3100 23 

817 CELENDIN CHUMUCH RAMBRAM 2600 343 

818 CELENDIN CHUMUCH YANACANCHA 3150 341 

819 CELENDIN CORTEGANA DOS DE MAYO 2850 226 

820 CELENDIN CORTEGANA LIBERTAD VILLANUEVA 2650 191 

821 CELENDIN CORTEGANA MIRAFLORES 2950 189 

822 CELENDIN CORTEGANA PACCHAPAMPA 2850 114 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

823 CELENDIN CORTEGANA SAN CARLOS 2550 115 

824 CELENDIN CORTEGANA TRES LAGUNITAS 2700 55 

825 CELENDIN CORTEGANA VILLANUEVA 2950 277 

826 CELENDIN HUASMIN 3 DE MAYO 3250 105 

827 CELENDIN HUASMIN CHILAC NUMERO 8 3450 352 

828 CELENDIN HUASMIN CHUGUR 3500 477 

829 CELENDIN HUASMIN COLLONA 2900 252 

830 CELENDIN HUASMIN CONGONA 3000 619 

831 CELENDIN HUASMIN COÑICORGUE 3650 331 

832 CELENDIN HUASMIN CURA PAMPA 3300 195 

833 CELENDIN HUASMIN EL LIRIO 3450 262 

834 CELENDIN HUASMIN EL SAUCE 2650 59 

835 CELENDIN HUASMIN HUASMIN 2500 216 

836 CELENDIN HUASMIN JEREZ 2650 416 

837 CELENDIN HUASMIN JUAN VELASCO 3650 299 

838 CELENDIN HUASMIN LA SHITA 2900 123 

839 CELENDIN HUASMIN LA VICTORIA 3500 249 

840 CELENDIN HUASMIN LAGUNAS 3050 267 

841 CELENDIN HUASMIN LAS CALES 2650 108 

842 CELENDIN HUASMIN LLAGUAN 2950 361 

843 CELENDIN HUASMIN LUCMA GRANDE 3000 22 

844 CELENDIN HUASMIN MELENDEZ 3000 229 

845 CELENDIN HUASMIN NAMO 2650 274 

846 CELENDIN HUASMIN PACHACHACA 3100 146 

847 CELENDIN HUASMIN PAJONAL 3100 49 

848 CELENDIN HUASMIN PALTARUMI 2700 250 

849 CELENDIN HUASMIN PAUCAPATA 2650 191 

850 CELENDIN HUASMIN PEDREGAL 3300 73 

851 CELENDIN HUASMIN PEÑA BLANCA (LA UNION) 3850 110 

852 CELENDIN HUASMIN PINCHA 3500 192 

853 CELENDIN HUASMIN QUINUA 3550 114 

854 CELENDIN HUASMIN SAN ISIDRO 2700 383 

855 CELENDIN HUASMIN SAN JOSE 3700 188 

856 CELENDIN HUASMIN SAN JUAN 3450 72 

857 CELENDIN HUASMIN SAN ROQUE (CUNAGLO) 3450 122 

858 CELENDIN HUASMIN SANTA ROSA 3550 399 

859 CELENDIN HUASMIN SENDAMAL 3400 321 

860 CELENDIN HUASMIN SEXI 2800 40 
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861 CELENDIN HUASMIN SHANIPATA 2800 220 

862 CELENDIN HUASMIN SHIUATE 2800 95 

863 CELENDIN HUASMIN TAHUAN 3050 154 

864 CELENDIN HUASMIN TAYA PAMPA 2500 125 

865 CELENDIN HUASMIN TINGO 2950 389 

866 CELENDIN HUASMIN TUPAC AMARU 3600 377 

867 CELENDIN JORGE CHAVEZ CONGA DE LA LAGUNA 2650 5 

868 CELENDIN JORGE CHAVEZ COTORBAMBA 2650 49 

869 CELENDIN JORGE CHAVEZ CUNGAT 2600 166 

870 CELENDIN JORGE CHAVEZ HUASAPAMPA 2650 82 

871 CELENDIN JORGE CHAVEZ LAJAPAMPA 2800 1 

872 CELENDIN JORGE CHAVEZ LUCMAPAMPA 2650 214 

873 CELENDIN JORGE CHAVEZ MACAS 2650 80 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

874 CELENDIN JOSE GALVEZ ALPACOCHA 3050 66 

875 CELENDIN JOSE GALVEZ BACON 2750 49 

876 CELENDIN JOSE GALVEZ CHAQUIL 2650 96 

877 CELENDIN JOSE GALVEZ CHOCTAPAMPA 2750 209 

878 CELENDIN JOSE GALVEZ CUSICHAN 2650 98 

879 CELENDIN JOSE GALVEZ FRAYLECOCHA 3100 226 

880 CELENDIN JOSE GALVEZ HUACAPAMPA 2600 891 

881 CELENDIN JOSE GALVEZ HUERTASIQUE (EL TORNO) 2650 53 

882 CELENDIN JOSE GALVEZ LINDERO 3300 119 

883 CELENDIN JOSE GALVEZ LOS BLANCOS 2900 31 

884 CELENDIN JOSE GALVEZ PARAISO 2600 211 

885 CELENDIN JOSE GALVEZ QUILIMBAS 2900 234 

886 CELENDIN JOSE GALVEZ SANTA CLARA 3150 6 

887 CELENDIN JOSE GALVEZ SANTA LUCIA 3350 145 

888 CELENDIN JOSE GALVEZ TAMBO 2650 66 

889 CELENDIN JOSE GALVEZ TINGO 2650 159 

890 CELENDIN JOSE GALVEZ YERBA BUENA 3100 1 

891 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN BUENOS AIRES 3450 195 

892 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN CHUÑIGA (CHUNIGAN) 3300 382 

893 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN EL PORVENIR 3100 195 

894 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN LA LIBERTAD DE PALLAN 3000 601 

895 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN LA LIBERTAD DEL PORVENIR 2950 232 

896 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN LA VICTORIA 3050 132 

897 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN NUEVA ALIANZA 3200 272 

898 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN NUEVA ESPERANZA 3000 629 

899 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN NUEVA LIBERTAD 3150 120 

900 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN NUEVA UNION 3100 287 

901 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN NUEVO HORIZONTE 3200 207 

902 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN PAUCAPAMPA 2900 329 

903 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN PUMAMAYO 2800 46 
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904 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN QUINUAMAYO 3150 390 

905 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN RAMON CASTILLA 2550 168 

906 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN RAMOSCUCHO 3400 586 

907 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN SAN JUAN 3150 141 

908 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN SAN MARTIN 3150 370 

909 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN SANCHAN 2950 227 

910 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN SANTA ROSA 3000 226 

911 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN SIETE DE JUNIO 3100 358 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

912 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN SIMON BOLIVAR 2600 65 

913 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN UNION DEL NORTE 3450 71 

914 CELENDIN 

LA LIBERTAD DE 

PALLAN VELASQUEZ 3050 379 

915 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS ALTO PERU 3600 240 

916 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS BELLAVISTA 3850 322 

917 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS CAMPO ALEGRE 3600 389 

918 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS CATALINA 3050 275 

919 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS CHALAN 3000 538 

920 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS EL ALIZO 3850 237 

921 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS JORGE CHAVEZ 3900 264 

922 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS JOSE OLAYA 3350 172 

923 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS LA MERCED 2700 257 

924 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS MAQUEMAQUE 3050 82 

925 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS MIRADOR 3250 306 

926 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS MUYOC CHICO 3500 464 

927 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS MUYOC GRANDE 3800 118 

928 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS 

NUEVO QUINUAMAYO (MUYOC 

CUCHO) 3450 163 

929 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS OXAPAMPA 3650 135 

930 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS PIZON 3100 169 

931 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS SAN ISIDRO 2700 41 

932 CELENDIN 

MIGUEL 

IGLESIAS VISTA ALEGRE 3350 141 

933 CELENDIN OXAMARCA CANTAGALLO 2850 23 

934 CELENDIN OXAMARCA CHOCTAPAMPA 3150 128 

935 CELENDIN OXAMARCA COCAN 3550 364 

936 CELENDIN OXAMARCA COCHORCO 2850 33 

937 CELENDIN OXAMARCA CONDORILLA 3000 197 
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938 CELENDIN OXAMARCA CONGA DEL GRANERO 3100 266 

939 CELENDIN OXAMARCA CORRALPAMPA 3000 50 

940 CELENDIN OXAMARCA COSHAYMULLO 3400 67 

941 CELENDIN OXAMARCA DUNGOL 3600 92 

942 CELENDIN OXAMARCA EL VERDE 3000 214 

943 CELENDIN OXAMARCA IRACA 2550 22 

944 CELENDIN OXAMARCA LA CARCEL 3150 10 

945 CELENDIN OXAMARCA LA CHOCTA 3450 29 

946 CELENDIN OXAMARCA LA COLPA 3100 8 

947 CELENDIN OXAMARCA LA COLPILLA 3800 182 

948 CELENDIN OXAMARCA LA ESCALERA 3550 11 

949 CELENDIN OXAMARCA LA GARROCHA 2550 11 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

950 CELENDIN OXAMARCA LA LIBERTAD 3600 213 

951 CELENDIN OXAMARCA LA QUINUA 3350 335 

952 CELENDIN OXAMARCA LA TINAJA 3200 44 

953 CELENDIN OXAMARCA LLIMBE 2700 8 

954 CELENDIN OXAMARCA MAJADAPAMPA 2900 139 

955 CELENDIN OXAMARCA MASMA 3000 14 

956 CELENDIN OXAMARCA OXAMARCA 2800 449 

957 CELENDIN OXAMARCA PACHACHACA 3648 111 

958 CELENDIN OXAMARCA PAJONAL 3550 113 

959 CELENDIN OXAMARCA PALTA RUME 2900 45 

960 CELENDIN OXAMARCA PIOBAMBA 3300 778 

961 CELENDIN OXAMARCA PORVENIR DOS DE MAYO 3625 150 

962 CELENDIN OXAMARCA POZO VERDE 3648 96 

963 CELENDIN OXAMARCA QUILLAMACHAY 3100 174 

964 CELENDIN OXAMARCA REJO 2550 21 

965 CELENDIN OXAMARCA SAN AGUSTIN 3400 197 

966 CELENDIN OXAMARCA SAN ISIDRO 3550 34 

967 CELENDIN OXAMARCA SAN JUAN DE PIOBAMBA 3250 247 

968 CELENDIN OXAMARCA SHILLAC 3000 155 

969 CELENDIN OXAMARCA TALLAMBO 3750 379 

970 CELENDIN OXAMARCA TRANCAPAMPA 2650 28 

971 CELENDIN OXAMARCA YANAHUMA 3600 120 

972 CELENDIN OXAMARCA YERBA BUENA 3450 280 

973 CELENDIN OXAMARCA YUNGAPATA 2550 1 

974 CELENDIN SOROCHUCO AGUA BLANCA 3750 319 

975 CELENDIN SOROCHUCO AMARCUCHO 2800 102 

976 CELENDIN SOROCHUCO ATUMPAMPA 2950 93 

977 CELENDIN SOROCHUCO CARHUACONGA 3650 231 

978 CELENDIN SOROCHUCO CARIRPO 3100 115 

979 CELENDIN SOROCHUCO CHACATO 2500 38 

980 CELENDIN SOROCHUCO CHANCHE 3750 47 

981 CELENDIN SOROCHUCO CHAQUICOCHA 3250 30 

982 CELENDIN SOROCHUCO CHIRIMOYA 2550 51 

983 CELENDIN SOROCHUCO CHOCTA 2950 8 

984 CELENDIN SOROCHUCO CHOGO PAMPA 2950 304 

985 CELENDIN SOROCHUCO CHUGURMAYO 3650 327 

986 CELENDIN SOROCHUCO COCHA PAMPA 2650 246 

987 CELENDIN SOROCHUCO COCHACOCHA 2750 88 

988 CELENDIN SOROCHUCO CRIULLO 3000 124 
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989 CELENDIN SOROCHUCO CRUZ PAMPA 3550 455 

990 CELENDIN SOROCHUCO EL REJO 2900 311 

991 CELENDIN SOROCHUCO EL SURO 2850 155 

992 CELENDIN SOROCHUCO EL TINGO 3450 167 

993 CELENDIN SOROCHUCO INGENIO 3000 88 

994 CELENDIN SOROCHUCO LA CARPA 3050 283 

995 CELENDIN SOROCHUCO LA CHORRERA 3800 443 

996 CELENDIN SOROCHUCO LA CLARA 3300 12 

997 CELENDIN SOROCHUCO LA COLPA 3650 106 

998 CELENDIN SOROCHUCO LA RAMADA 2650 127 

999 CELENDIN SOROCHUCO LA ROSADA 3750 30 

1000 CELENDIN SOROCHUCO LAGUNA CHICA 3650 108 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1001 CELENDIN SOROCHUCO LICLISPAMPA 2950 281 

1002 CELENDIN SOROCHUCO LIRIO 3000 44 

1003 CELENDIN SOROCHUCO LLAVIOQUE 3250 472 

1004 CELENDIN SOROCHUCO LLULLAMAYO 2650 87 

1005 CELENDIN SOROCHUCO MARAYPATA 2900 35 

1006 CELENDIN SOROCHUCO MARCOPATA 3150 254 

1007 CELENDIN SOROCHUCO OCSHA 3050 257 

1008 CELENDIN SOROCHUCO OJO DE AGUA 2950 45 

1009 CELENDIN SOROCHUCO PACHICHACA 2900 34 

1010 CELENDIN SOROCHUCO PAUCAPAMPA 2550 43 

1011 CELENDIN SOROCHUCO PICOTA CHICA 3800 42 

1012 CELENDIN SOROCHUCO PISHAN 2550 51 

1013 CELENDIN SOROCHUCO POLULO 3650 164 

1014 CELENDIN SOROCHUCO POTRERILLO 3350 71 

1015 CELENDIN SOROCHUCO POTRERO 2850 18 

1016 CELENDIN SOROCHUCO PUEBLO NUEVO 2750 75 

1017 CELENDIN SOROCHUCO PUQUIO 3700 49 

1018 CELENDIN SOROCHUCO QUENGOMAYO 3650 121 

1019 CELENDIN SOROCHUCO RODEO CUCHO 2850 221 

1020 CELENDIN SOROCHUCO ROSAPAMPA 2950 17 

1021 CELENDIN SOROCHUCO SALACAT 2900 359 

1022 CELENDIN SOROCHUCO SENDAMAL 3100 219 

1023 CELENDIN SOROCHUCO SOROCHUCO 2650 713 

1024 CELENDIN SOROCHUCO SURUPATA 3050 64 

1025 CELENDIN SOROCHUCO TABLACUCHO 3050 203 

1026 CELENDIN SOROCHUCO TANDAYOC 3300 306 

1027 CELENDIN SOROCHUCO TUCTO CHICO 2850 63 

1028 CELENDIN SOROCHUCO TUCTO GRANDE 2850 17 

1029 CELENDIN SOROCHUCO UÑIGAN 3600 44 

1030 CELENDIN SOROCHUCO YANACOLPA 3600 241 

1031 CELENDIN SUCRE BELLAVISTA 3600 293 

1032 CELENDIN SUCRE CAJEN 3000 211 

1033 CELENDIN SUCRE CALCONGA 3250 302 

1034 CELENDIN SUCRE CONGA DE URQUIA 2750 289 

1035 CELENDIN SUCRE CRUZ CONGA 3400 276 

1036 CELENDIN SUCRE LA FLORIDA 3450 256 

1037 CELENDIN SUCRE LA LECHUGA 3400 75 

1038 CELENDIN SUCRE LA VICTORIA 2600 338 

1039 CELENDIN SUCRE LAGUNA 3050 152 
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1040 CELENDIN SUCRE MUÑUÑO (HACIENDA TINCAT) 3200 103 

1041 CELENDIN SUCRE PORVENIR 3050 245 

1042 CELENDIN SUCRE QUINUILLA 3100 208 

1043 CELENDIN SUCRE SAN FRANCISCO DE SUMBAT 3200 225 

1044 CELENDIN SUCRE 

SAN JUAN DE LA ALIANZA 

(MINOPAMPA) 2600 24 

1045 CELENDIN SUCRE 

SAN JUAN DE TINCAT (EL 

TRIUNFO) 3300 231 

1046 CELENDIN SUCRE SAN MARTIN 3050 41 

1047 CELENDIN SUCRE SAN PEDRO 3350 97 

1048 CELENDIN SUCRE SANTA ROSA 3250 83 

1049 CELENDIN SUCRE SUCRE 2650 1122 

1050 CELENDIN SUCRE UÑICAN 3250 128 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1051 CELENDIN SUCRE VIGASPAMPA 3700 162 

1052 CELENDIN UTCO AGUA DULCE 2900 6 

1053 CELENDIN UTCO EL CHANCHE 2700 2 

1054 CELENDIN UTCO EL LANCHE 3100 71 

1055 CELENDIN UTCO GELIC 3150 111 

1056 CELENDIN UTCO GELIC CHICO 3200 8 

1057 CELENDIN UTCO LA JALCA 2600 2 

1058 CELENDIN UTCO LIMON CARRO 2800 2 

1059 CHOTA ANGUIA ALISO 2650 420 

1060 CHOTA ANGUIA ANGUIA 2600 339 

1061 CHOTA ANGUIA CHUGUR 2600 434 

1062 CHOTA ANGUIA PAMPA GRANDE 2600 196 

1063 CHOTA ANGUIA SUCCHA 2700 147 

1064 CHOTA ANGUIA TENDAL 2600 391 

1065 CHOTA CHADIN CAPARICO 2700 140 

1066 CHOTA CHADIN CHACAPAMPA 3250 219 

1067 CHOTA CHADIN LA PAUCA 2750 76 

1068 CHOTA CHADIN LA UNION 2650 417 

1069 CHOTA CHADIN NUEVO HORIZONTE 2950 210 

1070 CHOTA CHADIN NUEVO ORIENTE 2700 49 

1071 CHOTA CHADIN NVO VAQUERIA 3100 234 

1072 CHOTA CHADIN PUENTECILLA 3300 369 

1073 CHOTA CHADIN QUILLUMITO 2800 168 

1074 CHOTA CHADIN SAN JUAN 2700 272 

1075 CHOTA CHADIN SOMBRERORCO 3300 103 

1076 CHOTA CHADIN VISTA HERMOSA 2800 215 

1077 CHOTA CHALAMARCA ALTO MASINTRANCA 2950 373 

1078 CHOTA CHALAMARCA ALTO VERDE 2850 187 

1079 CHOTA CHALAMARCA BELLA ANDINA 3750 370 

1080 CHOTA CHALAMARCA CHALAMARCA 2650 776 

1081 CHOTA CHALAMARCA CHALAMARCA BAJA 2600 520 

1082 CHOTA CHALAMARCA CONGA VERDE 3050 416 

1083 CHOTA CHALAMARCA EL ARENAL 2650 149 

1084 CHOTA CHALAMARCA EL MIRADOR 3750 221 

1085 CHOTA CHALAMARCA EL VERDE 2750 498 

1086 CHOTA CHALAMARCA HUAYRASITANA 3100 403 

1087 CHOTA CHALAMARCA LA ESMERALDA 2700 114 

1088 CHOTA CHALAMARCA LA LIBERTAD SANTA CLARA 2600 299 

1089 CHOTA CHALAMARCA LAS ROSAS 2700 179 
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1090 CHOTA CHALAMARCA MASINTRANCA 2900 680 

1091 CHOTA CHALAMARCA MIRA VALLE 2800 281 

1092 CHOTA CHALAMARCA NUEVO MASINTRANCA 2850 95 

1093 CHOTA CHALAMARCA NUEVO SAN JUAN 3750 184 

1094 CHOTA CHALAMARCA NUMBRAL 2950 679 

1095 CHOTA CHALAMARCA PAMPAS EL VERDE 2700 258 

1096 CHOTA CHALAMARCA ROSASPAMPA 2500 399 

1097 CHOTA CHALAMARCA SANTA CLARA 2600 475 

1098 CHOTA CHALAMARCA VISTA ALEGRE 2800 60 

1099 CHOTA CHIGUIRIP CHIGUIRIP 2650 403 

1100 CHOTA CHIGUIRIP CONGA DE MARAYHUACA 2850 246 

1101 CHOTA CHIGUIRIP LA LAGUNA 2800 232 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1102 CHOTA CHIGUIRIP LA SACA 2650 112 

1103 CHOTA CHIGUIRIP LA TORRE 2800 187 

1104 CHOTA CHIGUIRIP LAS PIEDRITAS 2750 128 

1105 CHOTA CHIGUIRIP MARAYHUACA 2600 440 

1106 CHOTA CHIGUIRIP MARAYPAMPA 2700 139 

1107 CHOTA CHIGUIRIP MUMPAMPA 2550 139 

1108 CHOTA CHIGUIRIP PICHUGAN 2600 427 

1109 CHOTA CHIGUIRIP TUGUSA 2700 1105 

1110 CHOTA CHIGUIRIP TUSPON 2750 164 

1111 CHOTA CHIGUIRIP UNSHALOMA 2750 192 

1112 CHOTA CHIMBAN CHONTAS 2550 281 

1113 CHOTA CHIMBAN PANDE 2550 157 

1114 CHOTA CHOROPAMPA BUENOS AIRES 2500 130 

1115 CHOTA CHOROPAMPA CHOROPAMPA 2800 320 

1116 CHOTA CHOROPAMPA LA CONGONA 2900 236 

1117 CHOTA CHOROPAMPA LA PALMERAS 2750 150 

1118 CHOTA CHOROPAMPA SAN PEDRO 2500 137 

1119 CHOTA CHOROPAMPA VISTA ALEGRE 2550 139 

1120 CHOTA CHOTA ATOCTAMBA 2600 353 

1121 CHOTA CHOTA CABRACANCHA ALTO 3000 625 

1122 CHOTA CHOTA CAÑAFISTO ALTO 2850 349 

1123 CHOTA CHOTA CAÑAFISTO BAJO 2900 241 

1124 CHOTA CHOTA CAÑAFISTO CENTRO 2900 113 

1125 CHOTA CHOTA CASTORCANCHA 3150 160 

1126 CHOTA CHOTA CHAUPELANCHE 3100 274 

1127 CHOTA CHOTA CHINCHIN 2500 395 

1128 CHOTA CHOTA CHOCTAPATA 2950 105 

1129 CHOTA CHOTA CHUCUMACA 3250 211 

1130 CHOTA CHOTA CHULIT 2550 560 

1131 CHOTA CHOTA COLPAPAMPA 2700 151 

1132 CHOTA CHOTA COLPATUAPAMPA 2550 759 

1133 CHOTA CHOTA CONDORPULLANA 3000 135 

1134 CHOTA CHOTA EL LIRIO 3500 230 

1135 CHOTA CHOTA EL MIRADOR 3200 180 

1136 CHOTA CHOTA HUASCAR COCHA 2750 456 

1137 CHOTA CHOTA IRACA CHICA BARBAN 2850 354 

1138 CHOTA CHOTA IRACA GRANDE 2500 957 

1139 CHOTA CHOTA LA PAUCA 2950 120 

1140 CHOTA CHOTA LANCHEBAMBA 3400 457 
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1141 CHOTA CHOTA LEONEROPAMPA 3200 249 

1142 CHOTA CHOTA LINGAN GRANDE 3400 712 

1143 CHOTA CHOTA LINGANPATA (CIERRAPATA) 3250 373 

1144 CHOTA CHOTA NEGROPAMPA ALTO 3000 279 

1145 CHOTA CHOTA NEGROPAMPA BAJO 2900 652 

1146 CHOTA CHOTA NUEVO ORIENTE 2900 299 

1147 CHOTA CHOTA PAMPA GRANDE 3050 559 

1148 CHOTA CHOTA PAMPA LA LAGUNA 3400 193 

1149 CHOTA CHOTA PROGRESO PAMPA 3300 237 

1150 CHOTA CHOTA PUQUIO BARBAGUEDA 2950 206 

1151 CHOTA CHOTA QUINUAMAYO 2800 478 

1152 CHOTA CHOTA REJOPAMPA 2550 507 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1153 CHOTA CHOTA ROJASPAMPA 2800 175 

1154 CHOTA CHOTA SAN ANTONIO DE IRACA 3100 576 

1155 CHOTA CHOTA SAN JUAN EL SURO 3000 305 

1156 CHOTA CHOTA SANTA ROSA BAJO 2550 238 

1157 CHOTA CHOTA SANTAROSA ALTO 2550 199 

1158 CHOTA CHOTA SHAHUINDO PAMPA 2550 210 

1159 CHOTA CHOTA SHITACUCHO 3100 234 

1160 CHOTA CHOTA SHITAPAMPA 2700 143 

1161 CHOTA CHOTA SILLEROPATA ALTO 3300 267 

1162 CHOTA CHOTA SILLEROPATA BAJO 3350 525 

1163 CHOTA CHOTA YURACYACU 2800 505 

1164 CHOTA COCHABAMBA ALTO LLANDUMA 2600 187 

1165 CHOTA COCHABAMBA ATUMPAMPA 2750 168 

1166 CHOTA COCHABAMBA EL FRANCO 2800 151 

1167 CHOTA COCHABAMBA LA COLLUNA 2700 114 

1168 CHOTA COCHABAMBA MONTAN 2500 139 

1169 CHOTA CONCHAN CARHUARUNDO 2500 580 

1170 CHOTA CONCHAN CHIRIMAYO 2500 19 

1171 CHOTA CONCHAN CHORRO BLANCO 2500 47 

1172 CHOTA CONCHAN CUTAXI 2750 315 

1173 CHOTA CONCHAN LA LEGUA 2550 12 

1174 CHOTA CONCHAN LA PALMA 2650 67 

1175 CHOTA CONCHAN LA RINCONADA 2500 84 

1176 CHOTA CONCHAN OJO DEL AGUA 2750 210 

1177 CHOTA CONCHAN SAN FRANCISCO 2500 310 

1178 CHOTA CONCHAN SAN PEDRO 2550 339 

1179 CHOTA CONCHAN SURUMAYO 2750 308 

1180 CHOTA CONCHAN YANTAYO 2950 282 

1181 CHOTA CONCHAN YAQUIL 2700 61 

1182 CHOTA HUAMBOS CHIRIBAMBA 2500 247 

1183 CHOTA HUAMBOS CHIRIBAMBA BAJA 2500 111 

1184 CHOTA HUAMBOS PACCHACUCHO 2850 194 

1185 CHOTA HUAMBOS YANOCUNA 2500 100 

1186 CHOTA HUAMBOS YONQUE 2650 144 

1187 CHOTA LAJAS CAOMALCA ALTO 2800 759 

1188 CHOTA LAJAS CHINLANLAN 2500 127 

1189 CHOTA LAJAS EL LIRIO 2550 147 

1190 CHOTA LAJAS EL SOCORRO 2950 381 

1191 CHOTA LAJAS LANCHIBAMBA 2750 314 
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1192 CHOTA LAJAS LLANGODEN ALTO 2900 715 

1193 CHOTA LAJAS LLANGODEN BAJO 2700 413 

1194 CHOTA LAJAS OLMOS 2900 492 

1195 CHOTA LAJAS PAMPACANCHA 3250 575 

1196 CHOTA LAJAS QUINUA PAMPA 3300 306 

1197 CHOTA LAJAS SAN CARLOS ALTO 2900 335 

1198 CHOTA LAJAS SAN CARLOS BAJO 2750 177 

1199 CHOTA LAJAS SAN JOSE ALTO 2800 153 

1200 CHOTA LAJAS SAN JOSE CENTRO 2700 137 

1201 CHOTA LAJAS TAURIPAMPA 2700 619 

1202 CHOTA LAJAS VIRGEN DEL CARMEN ALTO 2750 348 

1203 CHOTA LAJAS YACOCHINGANA 3050 420 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1204 CHOTA LLAMA EL PARGO 2900 22 

1205 CHOTA LLAMA LA COLMENA 2850 137 

1206 CHOTA LLAMA 

SAN LORENZO DE HUARIMARC 

HDA. HUARIMARCA 2650 104 

1207 CHOTA LLAMA TUNASPAMPA 2500 49 

1208 CHOTA MIRACOSTA ACHUCALA 2700 109 

1209 CHOTA MIRACOSTA ANDANGA 3250 150 

1210 CHOTA MIRACOSTA CALUNGATE (CALUNCATE) 2850 69 

1211 CHOTA MIRACOSTA CHAPUNIS 2600 76 

1212 CHOTA MIRACOSTA CHUNIS 2750 55 

1213 CHOTA MIRACOSTA CONGONA 2550 48 

1214 CHOTA MIRACOSTA EL PUENTE 3050 17 

1215 CHOTA MIRACOSTA EL SUSO 2900 10 

1216 CHOTA MIRACOSTA MACMAC 3050 18 

1217 CHOTA MIRACOSTA MIRACOSTA 2950 180 

1218 CHOTA MIRACOSTA MIRAFLORES 2600 41 

1219 CHOTA MIRACOSTA RUMICHACA 2550 72 

1220 CHOTA MIRACOSTA 

SAN JUAN DE UNICAN 

(UNICAN) 2650 200 

1221 CHOTA MIRACOSTA SAYUS (SAYOS) 2650 9 

1222 CHOTA MIRACOSTA TUCTO 3050 30 

1223 CHOTA MIRACOSTA UGURURU 2700 2 

1224 CHOTA PACCHA EL LIRIO 3500 234 

1225 CHOTA PACCHA LA LIBERTAD 3350 36 

1226 CHOTA PACCHA LA PAUCA 2900 123 

1227 CHOTA PACCHA LAS PALMAS 2850 233 

1228 CHOTA PACCHA LAUREL PAMPA 3250 181 

1229 CHOTA PACCHA NUEVO LIRIO 3750 172 

1230 CHOTA PACCHA QUIDEN 2500 345 

1231 CHOTA PACCHA RAYOS DEL SOL 3400 144 

1232 CHOTA PACCHA REJOPAMPA 3200 291 

1233 CHOTA PACCHA UÑIGAN 3400 510 

1234 CHOTA PACCHA VILLA PALMA 2900 134 

1235 CHOTA PACCHA VISTA ALEGRE 2800 214 

1236 CHOTA QUEROCOTO CACHIPAMPA 2550 56 

1237 CHOTA QUEROCOTO LA TOTORA 2700 16 

1238 CHOTA QUEROCOTO QUEROCOTO 2500 417 

1239 CHOTA QUEROCOTO SAN LUIS 2600 40 

1240 CHOTA 

SAN JUAN DE 

LICUPIS CHILALAN (CHILANLAN) 3150 39 
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1241 CHOTA 

SAN JUAN DE 

LICUPIS EL MOLINO 2600 6 

1242 CHOTA 

SAN JUAN DE 

LICUPIS LA POPA (POPA) 3400 22 

1243 CHOTA 

SAN JUAN DE 

LICUPIS SAN ANTONIO 3100 191 

1244 CHOTA 

SAN JUAN DE 

LICUPIS SAN JUAN DE LICUPIS 3000 193 

1245 CHOTA 

SAN JUAN DE 

LICUPIS SAN LORENZO 3100 12 

1246 CHOTA TACABAMBA ALICON PATA 2950 78 

1247 CHOTA TACABAMBA ALTO VERDE 3350 107 

1248 CHOTA TACABAMBA AYAQUE 2650 358 

1249 CHOTA TACABAMBA BELLAVISTA 3000 274 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1250 CHOTA TACABAMBA CENTRO PALMA 2900 299 

1251 CHOTA TACABAMBA CHOAGUIT 2600 163 

1252 CHOTA TACABAMBA CHUCMAR ALTO 2650 369 

1253 CHOTA TACABAMBA DINAMARCA 3500 118 

1254 CHOTA TACABAMBA EL CARBON 2850 120 

1255 CHOTA TACABAMBA EL VERDE 3650 309 

1256 CHOTA TACABAMBA JALCANUNGO 2650 202 

1257 CHOTA TACABAMBA LA COLCA 2900 178 

1258 CHOTA TACABAMBA LA LIBERTAD 2550 99 

1259 CHOTA TACABAMBA LA PUCARA 3350 792 

1260 CHOTA TACABAMBA LANCHE CUCHO 3550 137 

1261 CHOTA TACABAMBA LANCHEPAMPA 2600 260 

1262 CHOTA TACABAMBA LAS PALMERAS 3550 128 

1263 CHOTA TACABAMBA LAUREL 3450 76 

1264 CHOTA TACABAMBA LOS ALISOS 3150 194 

1265 CHOTA TACABAMBA MIRAFLORES 3350 358 

1266 CHOTA TACABAMBA NUEVO ORIENTE 2700 342 

1267 CHOTA TACABAMBA NUEVO PORVENIR 3200 146 

1268 CHOTA TACABAMBA NUEVO SAN MARTIN 2650 158 

1269 CHOTA TACABAMBA PALMA CONCHUD 2750 434 

1270 CHOTA TACABAMBA PALMA GRANDE 2500 336 

1271 CHOTA TACABAMBA PAMPA GRANDE 3350 212 

1272 CHOTA TACABAMBA PROGRESOPAMPA 2500 142 

1273 CHOTA TACABAMBA PUÑA (CHACCHA) 2500 412 

1274 CHOTA TACABAMBA SANTA RITA (LA SHITA) 2650 543 

1275 CHOTA TACABAMBA SANTA ROSA DE PUCARA 3200 110 

1276 CHOTA TACABAMBA SANTO DOMINGO 2550 125 

1277 CHOTA TACABAMBA SEXE 2550 133 

1278 CHOTA TACABAMBA UNION PUCARA 3400 108 

1279 CHOTA TACABAMBA VISTA ALEGRE 2650 147 

1280 CONTUMAZA CONTUMAZA AFILADOR 3000 34 

1281 CONTUMAZA CONTUMAZA AHIJADERO 3300 29 

1282 CONTUMAZA CONTUMAZA BELLAVISTA 2600 133 

1283 CONTUMAZA CONTUMAZA CADAUDON 2550 28 

1284 CONTUMAZA CONTUMAZA CAMPANILLA 2800 63 

1285 CONTUMAZA CONTUMAZA CASCABAMBA 3850 148 

1286 CONTUMAZA CONTUMAZA CHAQUIL DE SALCOT 2950 6 

1287 CONTUMAZA CONTUMAZA CHAQUIL LA TRAVESIA 2900 1 

1288 CONTUMAZA CONTUMAZA CHILIN 2750 95 
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1289 CONTUMAZA CONTUMAZA CHINGAVILLAN DE CHANTA 2600 21 

1290 CONTUMAZA CONTUMAZA CHONTILLA 2550 1 

1291 CONTUMAZA CONTUMAZA CONTUMAZA 2700 3221 

1292 CONTUMAZA CONTUMAZA 

CRUZ DE CAJAMARCA (LA 

CRUZ) 3050 22 

1293 CONTUMAZA CONTUMAZA CRUZ DE CASCABAMBA 3400 7 

1294 CONTUMAZA CONTUMAZA CRUZ DEL HUECO 2950 20 

1295 CONTUMAZA CONTUMAZA CURIPAMPA 2800 10 

1296 CONTUMAZA CONTUMAZA EL DURAZNO 3200 10 

1297 CONTUMAZA CONTUMAZA EL MOLINO 2600 33 

1298 CONTUMAZA CONTUMAZA EL SALARIO 2550 35 

1299 CONTUMAZA CONTUMAZA ESTERILLAS (CAMPANILLAS) 2950 215 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1300 CONTUMAZA CONTUMAZA GRANERO 2650 9 

1301 CONTUMAZA CONTUMAZA HOYADA VERDE 2850 24 

1302 CONTUMAZA CONTUMAZA HUANGAMARCA 2800 11 

1303 CONTUMAZA CONTUMAZA ISCAYACO 2700 50 

1304 CONTUMAZA CONTUMAZA LA COCHA 2600 101 

1305 CONTUMAZA CONTUMAZA LA PAMPA 3000 19 

1306 CONTUMAZA CONTUMAZA LA QUINITA 3250 9 

1307 CONTUMAZA CONTUMAZA LA RAMADA 2850 13 

1308 CONTUMAZA CONTUMAZA LA TRAVESIA 2850 49 

1309 CONTUMAZA CONTUMAZA LANCHICOT 2550 86 

1310 CONTUMAZA CONTUMAZA LANCHICOT ALTO 2800 11 

1311 CONTUMAZA CONTUMAZA LAON 3200 3 

1312 CONTUMAZA CONTUMAZA LAS CHIUCAS 2700 15 

1313 CONTUMAZA CONTUMAZA LAS PERDICES 2850 12 

1314 CONTUMAZA CONTUMAZA LLOQUE 2550 13 

1315 CONTUMAZA CONTUMAZA LOS ALISOS 2500 42 

1316 CONTUMAZA CONTUMAZA PAMPA DE LA SAL 3700 20 

1317 CONTUMAZA CONTUMAZA PAMPABELLAN (TAMBILLO) 3950 2 

1318 CONTUMAZA CONTUMAZA PARCATE 2750 11 

1319 CONTUMAZA CONTUMAZA PELADERAS 3150 1 

1320 CONTUMAZA CONTUMAZA PUENTE HUANGAMARCA 2650 14 

1321 CONTUMAZA CONTUMAZA QUESERA VIEJA 2550 14 

1322 CONTUMAZA CONTUMAZA QUINILLAN 2850 12 

1323 CONTUMAZA CONTUMAZA SALCOB 3350 171 

1324 CONTUMAZA CONTUMAZA SAN JOSE DEL POZO 2650 86 

1325 CONTUMAZA CONTUMAZA SASBELLAN 2550 3 

1326 CONTUMAZA CONTUMAZA SHIPISH 2700 13 

1327 CONTUMAZA CONTUMAZA SIAMON 2900 67 

1328 CONTUMAZA CONTUMAZA SIETE VIENTOS 2900 45 

1329 CONTUMAZA CONTUMAZA SILACOT 2600 123 

1330 CONTUMAZA CONTUMAZA SOCCHA 3550 15 

1331 CONTUMAZA CONTUMAZA SOCCHECITO 3550 7 

1332 CONTUMAZA CONTUMAZA TAMALURCO 2950 52 

1333 CONTUMAZA CONTUMAZA TARZOS 2750 9 

1334 CONTUMAZA CONTUMAZA TAYA 2850 35 

1335 CONTUMAZA CONTUMAZA TAYA DEL COLAL 2700 2 

1336 CONTUMAZA CONTUMAZA TRONACHE 2850 10 

1337 CONTUMAZA CONTUMAZA VIRONTON 2800 7 

1338 CONTUMAZA CONTUMAZA VISTA FLORIDA 2800 37 
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1339 CONTUMAZA CUPISNIQUE AGUA SUCIA 2900 20 

1340 CONTUMAZA CUPISNIQUE EL VENTARRON (VENTARRON) 3050 67 

1341 CONTUMAZA CUPISNIQUE 

GRANERO FORTUNA 

(GRANERO9 3250 77 

1342 CONTUMAZA CUPISNIQUE JUQUE 2800 35 

1343 CONTUMAZA CUPISNIQUE LA CIEMEGA (CIENEGA) 2800 15 

1344 CONTUMAZA CUPISNIQUE LA QUESERITA 3000 4 

1345 CONTUMAZA CUPISNIQUE LAS ACHIRAS 2950 41 

1346 CONTUMAZA CUPISNIQUE LAS CAMPANILLAS 3500 10 

1347 CONTUMAZA CUPISNIQUE LOS COLLARES (YOCALES) 2800 35 

1348 CONTUMAZA CUPISNIQUE LOS CORRALES 2550 2 

1349 CONTUMAZA CUPISNIQUE PORRE 3200 4 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1350 CONTUMAZA CUPISNIQUE PUNTA DEL AGUA 3300 31 

1351 CONTUMAZA GUZMANGO AMANCHALOC 3250 124 

1352 CONTUMAZA GUZMANGO CHAUSIBOLAN 2650 83 

1353 CONTUMAZA GUZMANGO CHILINTON 2600 34 

1354 CONTUMAZA GUZMANGO CONGADIPE 3250 18 

1355 CONTUMAZA GUZMANGO CRUZ GRANDE 3100 110 

1356 CONTUMAZA GUZMANGO EL AGUA CHUQUIMANGO 3400 10 

1357 CONTUMAZA GUZMANGO EL MARIN 3550 169 

1358 CONTUMAZA GUZMANGO EL VOLADERO (GRANERO) 3250 59 

1359 CONTUMAZA GUZMANGO ESPINO LARGO 2900 122 

1360 CONTUMAZA GUZMANGO GUZMANGO 2600 222 

1361 CONTUMAZA GUZMANGO LA ERILLA 2850 34 

1362 CONTUMAZA GUZMANGO LA SUCCMA 2900 122 

1363 CONTUMAZA GUZMANGO LA TOMA 2750 16 

1364 CONTUMAZA GUZMANGO LAS ROSAS 3000 112 

1365 CONTUMAZA GUZMANGO LAS TAYAS 3200 264 

1366 CONTUMAZA GUZMANGO LIJADERO 3350 102 

1367 CONTUMAZA GUZMANGO LOS ROSARIOS 2700 3 

1368 CONTUMAZA GUZMANGO PAMPA DE LA PICHANA 2900 11 

1369 CONTUMAZA GUZMANGO PAUCO 3300 19 

1370 CONTUMAZA GUZMANGO PUNTA EL AGUA 3350 65 

1371 CONTUMAZA GUZMANGO QUESERILLAS 2750 129 

1372 CONTUMAZA GUZMANGO ROTOY 2750 49 

1373 CONTUMAZA GUZMANGO SAN ISIDRO DE ROSAS 3000 210 

1374 CONTUMAZA GUZMANGO SAN NICOLAS 2750 72 

1375 CONTUMAZA GUZMANGO TAMBILLO 3450 23 

1376 CONTUMAZA GUZMANGO TOTORILLAS 3450 207 

1377 CONTUMAZA GUZMANGO VERDUGAL 2800 51 

1378 CONTUMAZA SAN BENITO HIERBA SANTA (LAS TUNITAS) 2650 6 

1379 CONTUMAZA SAN BENITO LA CEBADA 2550 3 

1380 CONTUMAZA SAN BENITO LAS LOMAS (LOS ALAMBRES) 2500 35 

1381 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED CHUSUC 2750 32 

1382 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED EL ALIZO 2850 43 

1383 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED EL HUABITO 2650 2 

1384 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED EL PACAY 2800 12 

1385 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED LA HUAYLLA 2700 17 
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1386 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED LA PACCHA 2850 7 

1387 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED LAS CHACRAS 2550 19 

1388 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED LAS CHAMANAS 2650 25 

1389 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED LAS PAUQUITAS 2850 15 

1390 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED LIMA PAMPA 2550 19 

1391 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED LLADE 2700 24 

1392 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED LOMA DE HUERTAS 2750 33 

      

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1393 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE  

TOLED MASCA LUCMA 2500 3 

1394 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED PORTACHUELO 2650 1 

1395 CONTUMAZA 

SANTA CRUZ DE 

TOLED RAMAT 2950 2 

1396 CONTUMAZA TANTARICA ALTAMISA 3200 171 

1397 CONTUMAZA TANTARICA BELLAVISTA 2750 31 

1398 CONTUMAZA TANTARICA CANCHICOTE 3050 6 

1399 CONTUMAZA TANTARICA CARMECHE 3250 16 

1400 CONTUMAZA TANTARICA CATAN 2800 316 

1401 CONTUMAZA TANTARICA CHETIL 2650 3 

1402 CONTUMAZA TANTARICA CHICOTE 2700 38 

1403 CONTUMAZA TANTARICA CHUQUIMANGO 2500 137 

1404 CONTUMAZA TANTARICA EL LANCHE 2900 17 

1405 CONTUMAZA TANTARICA LAS CORTADERAS 2950 5 

1406 CONTUMAZA TANTARICA PALO AMARILLO 2850 2 

1407 CONTUMAZA TANTARICA PAMPA DE LA HACIENDA 2750 4 

1408 CONTUMAZA TANTARICA TUPOÑE 2600 37 

1409 CUTERVO CUTERVO ADCUÑAC (ADGUÑAC) 2850 474 

1410 CUTERVO CUTERVO ALTO CHAQUIL (CHAQUIL) 2650 46 

1411 CUTERVO CUTERVO AMBULCO CHICO 2850 396 

1412 CUTERVO CUTERVO AMBULCO GRANDE 2550 560 

1413 CUTERVO CUTERVO ANGURRA 3000 127 

1414 CUTERVO CUTERVO AÑALCATE 2850 505 

1415 CUTERVO CUTERVO AÑICO 2650 271 

1416 CUTERVO CUTERVO CACHACARA 2650 822 

1417 CUTERVO CUTERVO CACHULQUE 2600 164 

1418 CUTERVO CUTERVO CARAMARCA 2800 85 

1419 CUTERVO CUTERVO CHAULLACOCHA 2600 257 

1420 CUTERVO CUTERVO CHIPULUC 2550 145 

1421 CUTERVO CUTERVO CHUGUR 2800 539 

1422 CUTERVO CUTERVO CONGA DE ALLANGA 2650 461 

1423 CUTERVO CUTERVO CORRALES 2750 363 

1424 CUTERVO CUTERVO CRUZ ROJA 2550 346 

1425 CUTERVO CUTERVO CULLAN MAYO 2700 553 

1426 CUTERVO CUTERVO 

CULLUNA (PAMPA DE LA 

LAGUNA) 2750 476 

1427 CUTERVO CUTERVO CUTERVO 2650 16728 

1428 CUTERVO CUTERVO EL ARENAL (AGUA COLORADA) 2800 284 
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1429 CUTERVO CUTERVO EL CARDON 2750 199 

1430 CUTERVO CUTERVO EL LIRIO 2750 381 

1431 CUTERVO CUTERVO EL REJO 2750 125 

1432 CUTERVO CUTERVO EL VERDE (MITO) 2750 164 

1433 CUTERVO CUTERVO HUACALLAC 2650 166 

1434 CUTERVO CUTERVO HUANGASHONGA 2750 307 

1435 CUTERVO CUTERVO LA COLCA 2600 561 

1436 CUTERVO CUTERVO LA COLPA 2700 116 

1437 CUTERVO CUTERVO LA JAYUA (JAILLUA) 2750 354 

1438 CUTERVO CUTERVO LA LLICA 2750 176 

1439 CUTERVO CUTERVO LA SOLA 2500 144 

1440 CUTERVO CUTERVO LANCHE CONGA 2750 252 

1441 CUTERVO CUTERVO LAS PALMAS DE TINGAYOC 2750 338 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1442 CUTERVO CUTERVO LIRIO CHICO 2650 229 

1443 CUTERVO CUTERVO LLIPA 2600 263 

1444 CUTERVO CUTERVO LUZCATE (LUSCATE) 2850 64 

1445 CUTERVO CUTERVO MUÑUÑO 2750 218 

1446 CUTERVO CUTERVO NUDILLO 2850 254 

1447 CUTERVO CUTERVO 

NUEVO PORVENIR DE 

AFILIACO 2700 245 

1448 CUTERVO CUTERVO PACHACHACA (CALINCHE) 2600 27 

1449 CUTERVO CUTERVO PACO PAMPA 2750 85 

1450 CUTERVO CUTERVO PATAHUAZ 2850 658 

1451 CUTERVO CUTERVO PAYAC 2600 261 

1452 CUTERVO CUTERVO RAIME 2800 323 

1453 CUTERVO CUTERVO RAMBRAM 2800 325 

1454 CUTERVO CUTERVO REJOPAMPA 2800 451 

1455 CUTERVO CUTERVO RIODO PAMPA 2600 224 

1456 CUTERVO CUTERVO SALABAMBA 2600 511 

1457 CUTERVO CUTERVO SAN LORENZO 2800 270 

1458 CUTERVO CUTERVO SAN PEDRO DE TINYAYOC 2700 175 

1459 CUTERVO CUTERVO SHADIN 2550 146 

1460 CUTERVO CUTERVO STA. ROSA DE TAPO 2750 270 

1461 CUTERVO CUTERVO SUMIDERO 2750 760 

1462 CUTERVO CUTERVO TAMBILLO 2800 72 

1463 CUTERVO CUTERVO TRIGOPAMPA 2650 429 

1464 CUTERVO CUTERVO USHCURUMI 2650 771 

1465 CUTERVO CUTERVO VALLE CONDAY 2600 193 

1466 CUTERVO CUTERVO YAMAPACCHA 2550 184 

1467 CUTERVO CUTERVO YERBA BUENA 2650 91 

1468 CUTERVO 

SAN ANDRES DE 

CUTERVO PAJONAL 2500 576 

1469 CUTERVO 

SAN ANDRES DE 

CUTERVO SHITABAMBA 2500 369 

1470 CUTERVO 

SAN LUIS DE 

LUCMA CASIAMPATA 2600 78 

1471 CUTERVO 

SAN LUIS DE 

LUCMA LA PALMA DE SANTA ROSA 2500 214 

1472 CUTERVO 

SAN LUIS DE 

LUCMA SAIREPAMPA 2600 419 

1473 CUTERVO 

SAN LUIS DE 

LUCMA SANTA ROSA DEL TINGO 2800 466 

1474 CUTERVO 

SAN LUIS DE 

LUCMA SANTO DOMINGO 2800 319 
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1475 CUTERVO 

SAN LUIS DE 

LUCMA SEXE SHITA 2850 362 

1476 CUTERVO 

SAN LUIS DE 

LUCMA VISTA ALEGRE DE UÑIGAN 2850 195 

1477 CUTERVO SOCOTA CARDON 2600 33 

1478 CUTERVO SOCOTA LAGUNA SHITA 2500 336 

1479 CUTERVO SOCOTA LIBERTAD DE LA PALMA 2700 215 

1480 CUTERVO SOCOTA MARIA 2500 257 

1481 CUTERVO SOCOTA MUCHAIN 2600 530 

1482 HUALGAYOC BAMBAMARCA AGOMARCA ALTO 2650 236 

1483 HUALGAYOC BAMBAMARCA ALAN 3100 345 

1484 HUALGAYOC BAMBAMARCA ALTO PERU 3050 521 

1485 HUALGAYOC BAMBAMARCA APAN BAJO 2800 809 

1486 HUALGAYOC BAMBAMARCA ARASCORGUE 2700 158 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1487 HUALGAYOC BAMBAMARCA ATOSHAICO 3250 363 

1488 HUALGAYOC BAMBAMARCA BAMBAMARCA 2550 15632 

1489 HUALGAYOC BAMBAMARCA BELLAVISTA 2700 361 

1490 HUALGAYOC BAMBAMARCA CASHAPAMPA ALTO 2600 383 

1491 HUALGAYOC BAMBAMARCA CASHAPAMPA BAJO 2550 298 

1492 HUALGAYOC BAMBAMARCA CHACAPAMPA 2750 226 

1493 HUALGAYOC BAMBAMARCA CHACAPAMPA 2950 332 

1494 HUALGAYOC BAMBAMARCA CHACHACOMA 3150 193 

1495 HUALGAYOC BAMBAMARCA CHALA 2650 508 

1496 HUALGAYOC BAMBAMARCA CHALAPAMPA ALTO 2900 481 

1497 HUALGAYOC BAMBAMARCA CHALAPAMPA BAJO 2850 481 

1498 HUALGAYOC BAMBAMARCA CHANCHILOMA 3050 394 

1499 HUALGAYOC BAMBAMARCA CHICOLON ALTO 2600 187 

1500 HUALGAYOC BAMBAMARCA CHICOLON BAJO 2550 627 

1501 HUALGAYOC BAMBAMARCA CUMBE CHOMTABAMBA 3000 438 

1502 HUALGAYOC BAMBAMARCA CUMBE LIRIO ALTO 2950 581 

1503 HUALGAYOC BAMBAMARCA CUÑACALES ALTO 2900 353 

1504 HUALGAYOC BAMBAMARCA CUÑACALES BAJO 2850 184 

1505 HUALGAYOC BAMBAMARCA CUÑACALES LLAUCAN 2550 412 

1506 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL ALUMBRE LLAUCAN 3950 194 

1507 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL AUQUE ALTO 3400 320 

1508 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL AUQUE BAJO 3350 784 

1509 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL CAPULI 2500 694 

1510 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL ENTERADOR 2750 758 

1511 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL GRANERO 2700 269 

1512 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL HIJADERO 2550 921 

1513 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL PORVENIR 3000 234 

1514 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL ROMERO 2700 604 

1515 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL SEXCE 3500 275 

1516 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL SUGAR 3500 249 

1517 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL TAMBILLO 3150 369 

1518 HUALGAYOC BAMBAMARCA EL TAMBO ALTO 2900 444 

1519 HUALGAYOC BAMBAMARCA FRUTILLO 2850 1020 

1520 HUALGAYOC BAMBAMARCA HUAGARISH 3200 137 

1521 HUALGAYOC BAMBAMARCA LA COLPA 3100 719 

1522 HUALGAYOC BAMBAMARCA LA FLORIDA 3650 374 

1523 HUALGAYOC BAMBAMARCA LA HUAYLLA 3100 355 

1524 HUALGAYOC BAMBAMARCA LA LLICA 2750 602 
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1525 HUALGAYOC BAMBAMARCA LA LUCMA 2900 343 

1526 HUALGAYOC BAMBAMARCA LA VIZCACHA 3250 229 

1527 HUALGAYOC BAMBAMARCA LANCHECUCHO 3050 356 

1528 HUALGAYOC BAMBAMARCA LAS HUANGAS 2550 49 

1529 HUALGAYOC BAMBAMARCA LICLIPAMPA 2600 521 

1530 HUALGAYOC BAMBAMARCA LIRIO LINDA FLOR 3250 147 

1531 HUALGAYOC BAMBAMARCA LLAUCAN 2550 462 

1532 HUALGAYOC BAMBAMARCA LOCPA 3100 206 

1533 HUALGAYOC BAMBAMARCA LUCMACUCHO 2850 913 

1534 HUALGAYOC BAMBAMARCA LUCMACUCHO LLAUCAN 2600 408 

1535 HUALGAYOC BAMBAMARCA MACHAY PUNGO ALTO 3150 287 

1536 HUALGAYOC BAMBAMARCA MACHAY PUNGO BAJO 3150 403 

1537 HUALGAYOC BAMBAMARCA MARAYPAMPA 2550 414 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1538 HUALGAYOC BAMBAMARCA MARCOLAGUNA 2700 329 

1539 HUALGAYOC BAMBAMARCA MARCOPATA 2750 568 

1540 HUALGAYOC BAMBAMARCA MAYGASBAMBA 2900 483 

1541 HUALGAYOC BAMBAMARCA MAYHUASI 2650 205 

1542 HUALGAYOC BAMBAMARCA MIRAFLORES LLAUCAN 3250 230 

1543 HUALGAYOC BAMBAMARCA NUEVA UNION 2900 154 

1544 HUALGAYOC BAMBAMARCA NUNÑUN 2950 364 

1545 HUALGAYOC BAMBAMARCA OXAPAMPA 3500 132 

1546 HUALGAYOC BAMBAMARCA PARAGURAN 3400 83 

1547 HUALGAYOC BAMBAMARCA PASHGOLPATA 3000 122 

1548 HUALGAYOC BAMBAMARCA PATAHUASI 3300 286 

1549 HUALGAYOC BAMBAMARCA POMAGON ALTO 2550 130 

1550 HUALGAYOC BAMBAMARCA POMAGON BAJO 2550 122 

1551 HUALGAYOC BAMBAMARCA POROPORO 2650 445 

1552 HUALGAYOC BAMBAMARCA 

PUEBLO NUEVO LA LIBERTAD 

(EL TAMBO) 2850 1725 

1553 HUALGAYOC BAMBAMARCA PUSOC 3000 329 

1554 HUALGAYOC BAMBAMARCA QUENGO RIO 3700 348 

1555 HUALGAYOC BAMBAMARCA QUILIN SHACUCHO 3150 519 

1556 HUALGAYOC BAMBAMARCA QUINUA ALTA 3200 567 

1557 HUALGAYOC BAMBAMARCA QUINUA BAJA 2950 258 

1558 HUALGAYOC BAMBAMARCA SAN ANTONIO ALTO 2750 362 

1559 HUALGAYOC BAMBAMARCA SAN ANTONIO BAJO 2700 1441 

1560 HUALGAYOC BAMBAMARCA SAN JUAN DE CUÑACALES 2850 453 

1561 HUALGAYOC BAMBAMARCA SAN JUAN DE HUANGAMARCA 2700 406 

1562 HUALGAYOC BAMBAMARCA SAN JUAN DE LA CAMACA 2850 1171 

1563 HUALGAYOC BAMBAMARCA SHAVAC 3500 60 

1564 HUALGAYOC BAMBAMARCA SUIGUA 2850 303 

1565 HUALGAYOC BAMBAMARCA SUQUE 2950 135 

1566 HUALGAYOC BAMBAMARCA TALLAMAC 2850 568 

1567 HUALGAYOC BAMBAMARCA TAMBO BAJO 2800 412 

1568 HUALGAYOC BAMBAMARCA TANDALPATA 2850 301 

1569 HUALGAYOC BAMBAMARCA TOTOROMAYO 2900 352 

1570 HUALGAYOC BAMBAMARCA UÑIGAN CHALA 3000 131 

1571 HUALGAYOC CHUGUR CHENCHO 3000 139 

1572 HUALGAYOC CHUGUR CHUGUR 2700 234 

1573 HUALGAYOC CHUGUR COLPA 2650 72 

1574 HUALGAYOC CHUGUR CONYUNDE GRANDE 3050 637 
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1575 HUALGAYOC CHUGUR COYUNDE PALMA 2650 438 

1576 HUALGAYOC CHUGUR LA PALMA 2650 142 

1577 HUALGAYOC CHUGUR NUEVO PERU 2850 186 

1578 HUALGAYOC CHUGUR PERLAMAYO CAPILLA 3150 307 

1579 HUALGAYOC CHUGUR PERLAMAYO TAMBILLO ALTO 2900 133 

1580 HUALGAYOC CHUGUR PERLAMAYO TAMBILLO BAJO 2900 133 

1581 HUALGAYOC CHUGUR PERLAMAYO TRES LAGUNAS 3400 332 

1582 HUALGAYOC CHUGUR RAMIREZ 3050 158 

1583 HUALGAYOC CHUGUR TACAMACHE 2750 286 

1584 HUALGAYOC HUALGAYOC ANEXO CHILON 3900 294 

1585 HUALGAYOC HUALGAYOC APAN ALTO 3050 923 

1586 HUALGAYOC HUALGAYOC CHAUPIQUINUA 3700 143 

1587 HUALGAYOC HUALGAYOC CHUGURCILLO 3750 210 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1588 HUALGAYOC HUALGAYOC CHULIPAMPA 3050 346 

1589 HUALGAYOC HUALGAYOC COCHADEN 3150 211 

1590 HUALGAYOC HUALGAYOC CORRALPAMPA 3350 214 

1591 HUALGAYOC HUALGAYOC CORTADERAS 3950 138 

1592 HUALGAYOC HUALGAYOC COYMOLACHE 3950 110 

1593 HUALGAYOC HUALGAYOC EL DORADO 3550 9 

1594 HUALGAYOC HUALGAYOC EL TINGO 3700 276 

1595 HUALGAYOC HUALGAYOC HUALGAYOC 3550 2407 

1596 HUALGAYOC HUALGAYOC LA CUADRATURA 3900 192 

1597 HUALGAYOC HUALGAYOC LA RINCONADA 3750 263 

1598 HUALGAYOC HUALGAYOC LA TAHONA 2950 228 

1599 HUALGAYOC HUALGAYOC LA TAHONA ALTA 3050 128 

1600 HUALGAYOC HUALGAYOC LAS AGUILAS 3800 28 

1601 HUALGAYOC HUALGAYOC MARAYCUCHO 3650 219 

1602 HUALGAYOC HUALGAYOC MOLINO PAMPA 3300 362 

1603 HUALGAYOC HUALGAYOC MORAN ALTO 3650 500 

1604 HUALGAYOC HUALGAYOC MORAN LIRIO 3450 717 

1605 HUALGAYOC HUALGAYOC MORAN PATA 3550 380 

1606 HUALGAYOC HUALGAYOC MUYA 3200 496 

1607 HUALGAYOC HUALGAYOC NUEVO SAN JUAN ALTO 2850 279 

1608 HUALGAYOC HUALGAYOC NUEVO SAN JUAN BAJO 2950 655 

1609 HUALGAYOC HUALGAYOC NUEVO TUNASPAMPA 3650 197 

1610 HUALGAYOC HUALGAYOC OJOS CORRAL 3350 648 

1611 HUALGAYOC HUALGAYOC PALO BLANCO 3500 165 

1612 HUALGAYOC HUALGAYOC PILANCONES 3450 451 

1613 HUALGAYOC HUALGAYOC PINGULLO ALTO 3750 194 

1614 HUALGAYOC HUALGAYOC PINGULLO BAJO 3700 413 

1615 HUALGAYOC HUALGAYOC PUJUPE 3300 742 

1616 HUALGAYOC HUALGAYOC PUJUPE ALTO 3300 298 

1617 HUALGAYOC HUALGAYOC SAN JOSE DEL CUMBE 3200 345 

1618 HUALGAYOC HUALGAYOC SAXAPUQUIO 3900 178 

1619 HUALGAYOC HUALGAYOC TRANCA DE PUJUPE 3500 941 

1620 HUALGAYOC HUALGAYOC TRANCA DE PUJUPE SECTOR 3 3600 124 

1621 HUALGAYOC HUALGAYOC TUMBACUCHO 2950 194 

1622 HUALGAYOC HUALGAYOC VISTA ALEGRE 2900 374 

1623 HUALGAYOC HUALGAYOC VISTA ALEGRE ALTO 2850 379 

1624 HUALGAYOC HUALGAYOC YERBA SANTA ALTA 3250 391 

1625 HUALGAYOC HUALGAYOC YERBA SANTA BAJA 3200 263 
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1626 

SAN 

MARCOS CHANCAY CAUTIVAS 2800 105 

1627 

SAN 

MARCOS CHANCAY CHANCAY 2650 502 

1628 

SAN 

MARCOS CHANCAY CHANTACO 2750 95 

1629 

SAN 

MARCOS CHANCAY CHUQUIPUQUIO 3100 232 

1630 

SAN 

MARCOS CHANCAY CURSHQUI 2850 138 

1631 

SAN 

MARCOS CHANCAY EL ALISO 2950 14 

1632 

SAN 

MARCOS CHANCAY LA HIGUERA 2550 92 

1633 

SAN 

MARCOS CHANCAY LA HUAYLLA 3050 93 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1634 

SAN 

MARCOS CHANCAY LA LAGUNA 3100 29 

1635 

SAN 

MARCOS CHANCAY LA LUCMILLA 2650 184 

1636 

SAN 

MARCOS CHANCAY LA MAJADA 2850 64 

1637 

SAN 

MARCOS CHANCAY LA TRANCA 2650 6 

1638 

SAN 

MARCOS CHANCAY MASMA 2550 154 

1639 

SAN 

MARCOS CHANCAY PAMPA LA TUMA 2650 201 

1640 

SAN 

MARCOS CHANCAY PENCAPAMPA 3000 121 

1641 

SAN 

MARCOS CHANCAY PIEDRA CHINA 3200 120 

1642 

SAN 

MARCOS CHANCAY POMARONGO 2750 206 

1643 

SAN 

MARCOS CHANCAY SANTA LUCIA 3100 48 

1644 

SAN 

MARCOS CHANCAY SHILLABAMBA 3000 358 

1645 

SAN 

MARCOS CHANCAY SICSIBAMBA 2850 124 

1646 

SAN 

MARCOS CHANCAY SOCCHAGON 2550 217 

1647 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA ALIMARCA 3700 195 

1648 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA BELLA UNION 3800 201 

1649 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA BELLAVISTA 3050 161 

1650 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA CARBON ALTO 3648 216 

1651 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA CARBON BAJO 3700 198 

1652 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA CHIQUINDA 3100 124 

1653 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA CONGA CARDON 2850 95 

1654 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA EL CANLLI 3350 200 

1655 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA EL LIRIO 3250 106 

1656 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA HUALANGA 2700 105 

1657 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA ILLUCA 3250 238 
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1658 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA LA CORTADERA 3250 105 

1659 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA LA JALQUILLA 3250 107 

1660 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA LA LAGUNA 3150 439 

1661 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA LA LIBERTAD 3200 84 

1662 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA LAS OCAS 3050 117 

1663 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA LAS PAJAS 3600 135 

1664 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA LIMAPAMPA 2600 178 

1665 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA MANZANILLA 3100 432 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1666 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA MUYOC 3648 256 

1667 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA NUEVA ESPERANZA 2825 227 

1668 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA PAUCAMARCA 2700 401 

1669 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA PAUQUITA 3100 148 

1670 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA RAMBRAN 3100 301 

1671 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA RIO SECO 2950 586 

1672 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA SANTA CRUZ 3950 75 

1673 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA ULLILLIN 2800 593 

1674 

SAN 

MARCOS GREGORIO PITA ULLUAYPAMBA 3600 168 

1675 

SAN 

MARCOS ICHOCAN ICHOCAN 2600 616 

1676 

SAN 

MARCOS ICHOCAN LA CHILCA 2500 67 

1677 

SAN 

MARCOS ICHOCAN LA COLPA 2650 154 

1678 

SAN 

MARCOS ICHOCAN LA TOTORILLA 2600 42 

1679 

SAN 

MARCOS ICHOCAN LAS LAJAS 2700 53 

1680 

SAN 

MARCOS ICHOCAN LLANUPACHA 2900 240 

1681 

SAN 

MARCOS ICHOCAN MATARITA 2750 43 

1682 

SAN 

MARCOS ICHOCAN PAMPLONA 2550 138 

1683 

SAN 

MARCOS ICHOCAN PAUCAMAYO 3050 118 

1684 

SAN 

MARCOS ICHOCAN PORO PORO 2850 168 

1685 

SAN 

MARCOS ICHOCAN POROPORITO 2850 159 

1686 

SAN 

MARCOS ICHOCAN SUNCHOPAMPA 2500 71 

1687 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ CAÑAPATA 2850 111 

1688 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ JUCAT 2950 152 

1689 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ LA TOTORILLA 3300 122 
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1690 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ LACHUQUE 3200 191 

1691 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ LAS MORADAS 2900 180 

1692 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ LICLIC 3500 771 

1693 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ MALCAS 2700 116 

1694 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ PAUCA SANTA ROSA 2800 468 

1695 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ QUINUAMAYO 3700 206 

1696 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ SAN JOSE 2800 173 

1697 

SAN 

MARCOS 

JOSE MANUEL 

QUIROZ SHIRAC 3000 626 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1698 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL 3 DE MAYO 3800 94 

1699 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL AGUA BLANCA 3850 260 

1700 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL AGUAS VERDES 3438 179 

1701 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL ALISOPATA 3300 223 

1702 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL ATUMPATA 4000 86 

1703 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL AUSHUCONGA 3400 230 

1704 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL BELLAVISTA 3950 129 

1705 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL CAMISH 3200 459 

1706 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL CAMPANILLO 2600 43 

1707 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL CARHUACONGA 3150 241 

1708 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL CASA BLANCA 3500 438 

1709 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL CHILINMAYO 3500 191 

1710 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL CORIORCO 3100 264 

1711 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL EL AMANTE 2550 210 

1712 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL EL CAPULI 2850 467 

1713 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL EL INFIERNILLO 3150 125 

1714 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL EL OLLERO 2900 306 

1715 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL EL PORVENIR 3300 142 

1716 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL EL PROGRESO 3750 160 

1717 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL EL SAUCE 2700 87 

1718 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL HORNANBO 3850 136 

1719 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL HUAGAL 3050 456 

1720 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL JALCA PAMPA 3600 207 

1721 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL JELIC 2950 722 
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1722 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL LA FLORIDA 3400 286 

1723 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL LA MERCED 2600 48 

1724 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL LA PAUCA 2850 478 

1725 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL LA RAMADA 3648 189 

1726 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL LA RASPADURA 3250 168 

1727 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL LOS ANGELES 3450 78 

1728 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL MALAT 3100 396 

1729 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL NUEVA ESPERANZA 2500 98 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1730 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL NUEVA SANTA ROSA 3300 137 

1731 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL NUEVO JERUSALEN 3850 153 

1732 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL NUEVO SAN ANTONIO 3350 133 

1733 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL NUEVO SAN JUAN 3850 75 

1734 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL PAMPA ALEGRE 3150 341 

1735 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL PAMPAS VERDES 3150 135 

1736 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL SAN ISIDRO 3300 837 

1737 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL SAN PEDRO 3600 163 

1738 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL SANTA ANA 3800 253 

1739 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL SANTA IRENE 3438 80 

1740 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL SANTA ROSA 3200 196 

1741 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL TINYAYOC 3648 354 

1742 

SAN 

MARCOS JOSE SABOGAL VENECIA 3050 275 

1743 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ ALFONSO UGARTE 2650 280 

1744 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ CHILCAPAMPA 2650 122 

1745 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ CHUCO 2900 658 

1746 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ CHUGUR 2600 122 

1747 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ COCHAMARCA 2650 158 

1748 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ EDELMIRA 2750 244 

1749 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ EL AZUFRE 2750 417 

1750 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ HUAMANI 2950 60 

1751 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ HUAYANAY 2650 218 

1752 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ JUQUIT 3050 257 

1753 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ LA COLMENA 2650 79 
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1754 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ LA TIZA 2500 184 

1755 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ LA TOTORA 2750 165 

1756 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ LEONCIO PRADO 3150 101 

1757 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ MARIAVILCA 2550 180 

1758 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ MILCO 2500 302 

1759 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ MONTESORCO 2550 392 

1760 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ PATIÑICO 2950 301 

1761 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ POMABAMBA 2550 242 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1762 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ POROPORO 3100 118 

1763 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ SAN JOSE DE EDELMIRA 2550 335 

1764 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ SANTO DOMINGO 2700 91 

1765 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ SHITAMALCA 2800 814 

1766 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ TRASCORRAL 3350 141 

1767 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ VALLICOPAMPA 2550 137 

1768 

SAN 

MARCOS PEDRO GALVEZ YAHUARMARCA 2950 53 

1769 SAN MIGUEL CALQUIS CALQUIS 2850 97 

1770 SAN MIGUEL CALQUIS CUSHURO 3350 123 

1771 SAN MIGUEL CALQUIS EL BRETE 3200 65 

1772 SAN MIGUEL CALQUIS EL CEDRO 2900 468 

1773 SAN MIGUEL CALQUIS EL MEDINA 3250 74 

1774 SAN MIGUEL CALQUIS EL PALMITO 2800 206 

1775 SAN MIGUEL CALQUIS GALPON 2950 112 

1776 SAN MIGUEL CALQUIS GORDILLOS 3600 157 

1777 SAN MIGUEL CALQUIS LA COLPA 3250 153 

1778 SAN MIGUEL CALQUIS LA TOTORA 3000 206 

1779 SAN MIGUEL CALQUIS LAUCHAMUD 3100 320 

1780 SAN MIGUEL CALQUIS LOS TRES RIOS 3450 445 

1781 SAN MIGUEL CALQUIS 

SAN FRANCISCO DE VISTA 

ALEGRE 3250 269 

1782 SAN MIGUEL CALQUIS SAN LORENZO ALTO 3500 73 

1783 SAN MIGUEL CALQUIS SAN LORENZO BAJO 3400 131 

1784 SAN MIGUEL CALQUIS SUCCHAPAMPA 2700 150 

1785 SAN MIGUEL CALQUIS TAULIS CALQUIS 2700 131 

1786 SAN MIGUEL CALQUIS TAULIS PLAYA 2750 147 

1787 SAN MIGUEL CALQUIS VALDIVIA 2650 64 

1788 SAN MIGUEL CATILLUC ALTO PERU 3300 141 

1789 SAN MIGUEL CATILLUC BAÑOS DE QUILCATE 3150 276 

1790 SAN MIGUEL CATILLUC CATILLUC 2750 369 

1791 SAN MIGUEL CATILLUC EL MILAGRO 3400 161 

1792 SAN MIGUEL CATILLUC LA SELVA 2700 110 

1793 SAN MIGUEL CATILLUC LLAMAPAMPA 2850 154 

1794 SAN MIGUEL CATILLUC LOS ANGELES 3300 283 
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1795 SAN MIGUEL CATILLUC NUEVO PROGRESO 3350 158 

1796 SAN MIGUEL CATILLUC QUILCATE 3300 509 

1797 SAN MIGUEL CATILLUC RUPAHUASI 2850 109 

1798 SAN MIGUEL CATILLUC SAN MATEO DE QUILCATE 3050 120 

1799 SAN MIGUEL CATILLUC SOGNAD 3200 204 

1800 SAN MIGUEL EL PRADO ALISOPAMPA 3050 50 

1801 SAN MIGUEL EL PRADO ALTO PRADO 3150 68 

1802 SAN MIGUEL EL PRADO EL PRADO 2850 259 

1803 SAN MIGUEL EL PRADO EL SURO 3000 37 

1804 SAN MIGUEL EL PRADO HUANCHILLA 2900 208 

1805 SAN MIGUEL EL PRADO PAYAC 2500 88 

1806 SAN MIGUEL EL PRADO PENCAYO 3050 112 

1807 SAN MIGUEL LLAPA CERCADO ALTO 3200 144 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1808 SAN MIGUEL LLAPA CERCADO BAJO 2750 140 

1809 SAN MIGUEL LLAPA EL CONVENTO 3500 293 

1810 SAN MIGUEL LLAPA EL EMPALME 3850 231 

1811 SAN MIGUEL LLAPA GUERREROS 2950 250 

1812 SAN MIGUEL LLAPA HUCHUQUINUA 3500 128 

1813 SAN MIGUEL LLAPA LA PLAYA 2750 146 

1814 SAN MIGUEL LLAPA LLAPA 2950 732 

1815 SAN MIGUEL LLAPA MUTUY 2900 129 

1816 SAN MIGUEL LLAPA PABELLON CHICO 3150 195 

1817 SAN MIGUEL LLAPA PABELLON GRANDE 3400 121 

1818 SAN MIGUEL LLAPA PAMPA CUYOC 3000 271 

1819 SAN MIGUEL LLAPA PAMPA LA CALZADA 3300 365 

1820 SAN MIGUEL LLAPA PLAYA EL TAMBO 3250 148 

1821 SAN MIGUEL LLAPA RODEOPAMPA 3150 267 

1822 SAN MIGUEL LLAPA SABANA ALTO 3100 173 

1823 SAN MIGUEL LLAPA SABANA BAJO 2950 363 

1824 SAN MIGUEL LLAPA SAN ANTONIO DE OJOS 3100 288 

1825 SAN MIGUEL LLAPA VENTANILLAS 2800 180 

1826 SAN MIGUEL LLAPA VITIAN BAJO 2800 257 

1827 SAN MIGUEL NIEPOS BEBEDERO 3000 135 

1828 SAN MIGUEL NIEPOS BLANCA FLORIDA 2900 44 

1829 SAN MIGUEL NIEPOS CALLUALOMA 3150 214 

1830 SAN MIGUEL NIEPOS CHUGUR 2850 46 

1831 SAN MIGUEL NIEPOS EL PADRIO 2700 70 

1832 SAN MIGUEL NIEPOS EL ROLLO 3200 56 

1833 SAN MIGUEL NIEPOS LA CRUZ DEL GALLO 2600 17 

1834 SAN MIGUEL NIEPOS LA LAGUNA 3250 29 

1835 SAN MIGUEL NIEPOS LA MESETA 2650 12 

1836 SAN MIGUEL NIEPOS LA PAMPA 2550 143 

1837 SAN MIGUEL NIEPOS LA TOMA 2800 158 

1838 SAN MIGUEL NIEPOS LANCHEZ 2900 385 

1839 SAN MIGUEL NIEPOS MENBRILLAR 2600 192 

1840 SAN MIGUEL NIEPOS MIRAVALLES 2750 114 

1841 SAN MIGUEL NIEPOS PAMPA DEL POTRERO 3100 42 

1842 SAN MIGUEL NIEPOS QUEBRADA HONDA 2550 31 

1843 SAN MIGUEL NIEPOS USHCUNDUL 2650 113 

1844 SAN MIGUEL NIEPOS VISTA ALEGRE 2800 172 

1845 SAN MIGUEL NIEPOS YURAC ALLPA 2650 86 
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1846 SAN MIGUEL SAN GREGORIO PENCAPATA 2600 12 

1847 SAN MIGUEL SAN MIGUEL CHALAQUES 3050 392 

1848 SAN MIGUEL SAN MIGUEL CHUAD 2800 418 

1849 SAN MIGUEL SAN MIGUEL CHULIS 2650 55 

1850 SAN MIGUEL SAN MIGUEL CRUZ PAMPA 2800 176 

1851 SAN MIGUEL SAN MIGUEL EL ASMA 3050 218 

1852 SAN MIGUEL SAN MIGUEL EL MILAGRO 2900 198 

1853 SAN MIGUEL SAN MIGUEL EL MOLINO 3050 251 

1854 SAN MIGUEL SAN MIGUEL EL MUTISH 3050 134 

1855 SAN MIGUEL SAN MIGUEL EL PORVENIR 2900 80 

1856 SAN MIGUEL SAN MIGUEL EL TRIUNFO 2600 135 

1857 SAN MIGUEL SAN MIGUEL HUADALUPITO 2600 37 

1858 SAN MIGUEL SAN MIGUEL HUAYLULO PAMPA 3050 203 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1859 SAN MIGUEL SAN MIGUEL JANCALA 2600 229 

1860 SAN MIGUEL SAN MIGUEL LA ARTEZA 3100 514 

1861 SAN MIGUEL SAN MIGUEL LA BANDA 2950 284 

1862 SAN MIGUEL SAN MIGUEL LA RAMADA 3100 242 

1863 SAN MIGUEL SAN MIGUEL LA SUCCHA ALTA 2950 212 

1864 SAN MIGUEL SAN MIGUEL LA SUCCHA BAJA 2750 170 

1865 SAN MIGUEL SAN MIGUEL LAMASPAMPA 2850 323 

1866 SAN MIGUEL SAN MIGUEL LANCHEPAMPA 2850 235 

1867 SAN MIGUEL SAN MIGUEL LAS PENCAS 2750 136 

1868 SAN MIGUEL SAN MIGUEL LLALLAHUAR 2950 225 

1869 SAN MIGUEL SAN MIGUEL MONTE ALEGRE - CARNICAL 2600 115 

1870 SAN MIGUEL SAN MIGUEL NITISUYO ALTO 2950 268 

1871 SAN MIGUEL SAN MIGUEL NITISUYO BAJO 2800 69 

1872 SAN MIGUEL SAN MIGUEL NUNDEN 2750 246 

1873 SAN MIGUEL SAN MIGUEL QUEBRADA HONDA 2900 179 

1874 SAN MIGUEL SAN MIGUEL QUINDEN ALTO 2700 406 

1875 SAN MIGUEL SAN MIGUEL RODEO PAMPA 2900 245 

1876 SAN MIGUEL SAN MIGUEL SAN JOSE 2750 135 

1877 SAN MIGUEL SAN MIGUEL SAN JOSE DE LA ARTEZA 2800 202 

1878 SAN MIGUEL SAN MIGUEL SAN MIGUEL DE PALLAQUES 2600 3124 

1879 SAN MIGUEL SAN MIGUEL SANTA ROSA 2950 514 

1880 SAN MIGUEL SAN MIGUEL SAYAMUD 2950 365 

1881 SAN MIGUEL SAN MIGUEL SAYAMUD ALTO 2950 173 

1882 SAN MIGUEL SAN MIGUEL TAYALOMA 2550 169 

1883 SAN MIGUEL SAN MIGUEL YAMALAN 2550 184 

1884 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN AGUA DULCE 2700 16 

1885 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN AYAPAMPA 3300 129 

1886 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN COCHAN BAJO 2650 202 

1887 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN EL CAJON 3050 50 

1888 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN EL CASTILLO 3350 218 

1889 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN EL COBRO NEGRO 3650 301 

1890 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN EL LIRIO 3250 165 

1891 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN EL MOLINO 2650 87 
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1892 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN EL POTRERO 3100 14 

1893 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN EL QUENGO 2950 220 

1894 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN ESPINA AMARILLA 3200 247 

1895 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN LA CAPARINA 3050 155 

1896 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN LA CORTADERA 2850 121 

1897 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN LA PALMA 2900 27 

1898 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN LA PUENTECILLA 2950 162 

1899 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN LUCMILLO 3200 106 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1900 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN MONTE GRANDE 3150 110 

1901 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN PAMPA LARGA EL CRUCE 3600 163 

1902 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN PEÑA COLORADA 2700 16 

1903 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN QUEBRADA HONDA 3700 271 

1904 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN QUILUPAY 2850 118 

1905 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN SAN LUCAS ALTO 3300 148 

1906 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN SAN LUCAS BAJO 3100 78 

1907 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN SAN SILVESTRE DE COCHAN 2950 259 

1908 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN SANTA AURELIA 3200 261 

1909 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN SAUCO 2950 74 

1910 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN TANTA CHUAL ALTO 3450 163 

1911 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN TANTA CHUAL BAJO 3350 312 

1912 SAN MIGUEL 

SAN SILVESTRE 

DE COCHAN YERBABUENA 2900 83 

1913 SAN MIGUEL TONGOD BANCUYOC 3550 83 

1914 SAN MIGUEL TONGOD CHAULLAGON 2750 79 

1915 SAN MIGUEL TONGOD CHILAL DE LA MERCED 2800 431 

1916 SAN MIGUEL TONGOD CHUCLLAPAMPA 3200 179 

1917 SAN MIGUEL TONGOD EL TRIUNFO 3300 121 

1918 SAN MIGUEL TONGOD LA CORONILLA 3200 109 

1919 SAN MIGUEL TONGOD LA LAGUNA 3150 127 

1920 SAN MIGUEL TONGOD LA PALMA 2500 211 

1921 SAN MIGUEL TONGOD LIRIO ANDINO 3450 152 

1922 SAN MIGUEL TONGOD PISIT 3300 375 

1923 SAN MIGUEL TONGOD QUELLAHORCO 2500 465 

1924 SAN MIGUEL TONGOD QUITAHUASI 2900 167 

1925 SAN MIGUEL TONGOD TONGOD 2650 1001 

1926 SAN MIGUEL TONGOD TONGOD ALTO 3100 144 

1927 SAN MIGUEL 

UNION AGUA 

BLANCA AGUA BLANCA 2900 466 

1928 SAN MIGUEL 

UNION AGUA 

BLANCA CUATRO ESQUINAS 2900 6 



GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA 

  OFICINA DE DEFENSA NACIONAL 

 Santa Teresa de Journet N° 351 – Urb La Alameda                                                   Tel. 076-59004 

1929 SAN MIGUEL 

UNION AGUA 

BLANCA EL TINGO 2900 346 

1930 SAN MIGUEL 

UNION AGUA 

BLANCA LA QUINUA 2900 106 

1931 SAN MIGUEL 

UNION AGUA 

BLANCA LIMON CARRO 2900 268 

1932 SAN MIGUEL 

UNION AGUA 

BLANCA MINIS 2900 89 

1933 SAN MIGUEL 

UNION AGUA 

BLANCA PUEBLO LIBRE 2750 125 

1934 SAN PABLO 

SAN 

BERNARDINO CHONTA ALTA 2850 170 

1935 SAN PABLO 

SAN 

BERNARDINO LANCHEPAMPA 3250 151 

1936 SAN PABLO 

SAN 

BERNARDINO LICLIPAMPA 2750 276 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1937 SAN PABLO 

SAN 

BERNARDINO MAQUI MAQUI 3350 180 

1938 SAN PABLO 

SAN 

BERNARDINO RAMOS 3400 121 

1939 SAN PABLO SAN PABLO CACHIPAMPA 3350 163 

1940 SAN PABLO SAN PABLO CALLANCAS 2850 521 

1941 SAN PABLO SAN PABLO CAPILLA ALTA 2650 77 

1942 SAN PABLO SAN PABLO CARDON ALTO 2700 233 

1943 SAN PABLO SAN PABLO CARRERA PAMPA 2800 260 

1944 SAN PABLO SAN PABLO CHORRO BLANCO 3400 101 

1945 SAN PABLO SAN PABLO CONGA DE PATIÑO 3500 167 

1946 SAN PABLO SAN PABLO CURACOCHA 3250 152 

1947 SAN PABLO SAN PABLO CUZCUDEN(MANGALLAPA) 2600 553 

1948 SAN PABLO SAN PABLO DOS DE MAYO 2800 268 

1949 SAN PABLO SAN PABLO EL INGENIO 2750 245 

1950 SAN PABLO SAN PABLO EL PORVENIR 3150 199 

1951 SAN PABLO SAN PABLO EL REJO DE CALLANCAS 3200 160 

1952 SAN PABLO SAN PABLO EL REJO DE UNANCA 3150 181 

1953 SAN PABLO SAN PABLO IGLESIA PAMPA 2600 251 

1954 SAN PABLO SAN PABLO LA CAPILLA DE UNANCA 2900 488 

1955 SAN PABLO SAN PABLO LA CHONTA 2800 257 

1956 SAN PABLO SAN PABLO LA LAQUISH ALTO 2950 254 

1957 SAN PABLO SAN PABLO LA LAQUISH BAJO 2850 142 

1958 SAN PABLO SAN PABLO LA TOTORA 2700 205 

1959 SAN PABLO SAN PABLO LAS VIZCACHAS 3250 277 

1960 SAN PABLO SAN PABLO LLOQUE 2550 247 

1961 SAN PABLO SAN PABLO NUEVO LORETO 3050 38 

1962 SAN PABLO SAN PABLO SAN IGNACIO DE UNANCA 2800 313 

1963 SAN PABLO SAN PABLO SANTA PAULA DE CHUMBIL 2700 182 

1964 SAN PABLO SAN PABLO STA ROSA DE CALLANCAS 3500 197 

1965 SAN PABLO SAN PABLO SANTA ROSA DE CHUMBIL 2900 195 

1966 SAN PABLO SAN PABLO SANTA ROSA DE UNANCA 2700 613 

1967 SAN PABLO SAN PABLO SARAPACHA 2600 104 

1968 SAN PABLO SAN PABLO SOGOMAYO 2750 221 

1969 SAN PABLO SAN PABLO SUCCHABAMBA 2650 173 

1970 SAN PABLO SAN PABLO YERBA BUENA 2850 226 

1971 SAN PABLO SAN PABLO YERBA SANTA 3600 81 

1972 SAN PABLO TUMBADEN ALTO PERU 3700 182 

1973 SAN PABLO TUMBADEN ANTIVO LA RUDA 3350 120 
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1974 SAN PABLO TUMBADEN CHACAPAMPA 2850 153 

1975 SAN PABLO TUMBADEN CHAUPILOMA 3150 244 

1976 SAN PABLO TUMBADEN CHAUPIRUME 3250 192 

1977 SAN PABLO TUMBADEN CHORO EL TRIUNFO 3250 107 

1978 SAN PABLO TUMBADEN EL PROGRESO 3250 213 

1979 SAN PABLO TUMBADEN EL REGALADO 3400 157 

1980 SAN PABLO TUMBADEN EL SURO 3050 264 

1981 SAN PABLO TUMBADEN INCATAMBO 3450 217 

1982 SAN PABLO TUMBADEN MARAYPAMPA 3100 219 

1983 SAN PABLO TUMBADEN PEÑA BLANCA 3200 197 

1984 SAN PABLO TUMBADEN PUCARA 3400 95 

1985 SAN PABLO TUMBADEN SURO ANTIVO 3400 203 

1986 SAN PABLO TUMBADEN TUMBADEN 2950 134 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

1987 SAN PABLO TUMBADEN TUMBADEN GRANDE 3050 351 

1988 SAN PABLO TUMBADEN VENTANILLAS 2850 104 

1989 SAN PABLO TUMBADEN VISTA ALEGRE 3300 347 

1990 SANTA CRUZ ANDABAMBA ANDABAMBA 2550 253 

1991 SANTA CRUZ ANDABAMBA EL MOJON 2550 36 

1992 SANTA CRUZ ANDABAMBA LA PUNTA 2750 186 

1993 SANTA CRUZ ANDABAMBA SAN JOSE 2500 258 

1994 SANTA CRUZ ANDABAMBA SAN LORENZO 2500 254 

1995 SANTA CRUZ CATACHE AGOMAYO 2900 144 

1996 SANTA CRUZ CATACHE BARBECHOPAMPA 2750 115 

1997 SANTA CRUZ CATACHE CERRO NEGRO 3000 237 

1998 SANTA CRUZ CATACHE CHITALOMA 2600 130 

1999 SANTA CRUZ CATACHE DOS RIOS 2950 445 

2000 SANTA CRUZ CATACHE EL PALMO 3050 101 

2001 SANTA CRUZ CATACHE EL TAURE 3050 69 

2002 SANTA CRUZ CATACHE EL VERDE 2750 41 

2003 SANTA CRUZ CATACHE LA CONGONA 2650 227 

2004 SANTA CRUZ CATACHE LA LIBERTAD 2500 267 

2005 SANTA CRUZ CATACHE LA MANZANA 2800 89 

2006 SANTA CRUZ CATACHE MIRA VALLE 2500 74 

2007 SANTA CRUZ CATACHE OCPOY 2750 74 

2008 SANTA CRUZ CATACHE PORO PORO 2950 215 

2009 SANTA CRUZ CATACHE RODEOPAMPA 2800 68 

2010 SANTA CRUZ CATACHE SOL ANDINO 2750 115 

2011 SANTA CRUZ CATACHE VILLA FLORIDA 2650 143 

2012 SANTA CRUZ 

CHANCAY 

BAÑOS MONTAN MAYO 2500 193 

2013 SANTA CRUZ 

CHANCAY 

BAÑOS YERBABUENA 2500 77 

2014 SANTA CRUZ LA ESPERANZA EL CHORO 2500 196 

2015 SANTA CRUZ LA ESPERANZA EL MARCO 2550 178 

2016 SANTA CRUZ LA ESPERANZA EL TINGO 2550 73 

2017 SANTA CRUZ LA ESPERANZA QUINUAPAMPA 2650 26 

2018 SANTA CRUZ LA ESPERANZA ROBLEPAMPA 2550 70 

2019 SANTA CRUZ NINABAMBA ALFOMBRILLA 3050 195 

2020 SANTA CRUZ NINABAMBA EL CHITO 3550 143 

2021 SANTA CRUZ NINABAMBA EL HUALTE 2500 300 

2022 SANTA CRUZ NINABAMBA INGENIO 2500 55 

2023 SANTA CRUZ NINABAMBA SANTA ROSA 2500 263 
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2024 SANTA CRUZ PULAN CHILAL 2650 162 

2025 SANTA CRUZ PULAN EL MOLINO 2900 113 

2026 SANTA CRUZ PULAN EL PORVENIR 2500 134 

2027 SANTA CRUZ PULAN EL PROGRESO 2750 59 

2028 SANTA CRUZ PULAN LA ACHIRA 2800 114 

2029 SANTA CRUZ PULAN LA PORTADA 2650 218 

2030 SANTA CRUZ PULAN MUYUPANA 2550 174 

2031 SANTA CRUZ PULAN PAMPA EL SURO 2700 97 

2032 SANTA CRUZ PULAN SAN JUAN DE DIOS 2550 304 

2033 SANTA CRUZ PULAN TILLA PAMPA 2800 52 

2034 SANTA CRUZ PULAN ZANJA 3300 29 

2035 SANTA CRUZ SEXI CUNYAC 2650 52 

2036 SANTA CRUZ SEXI SEXI 2500 279 

Nº PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO 
ALTITUD 

(m.s.n.m.) 

POBLACIÓN 

CENSO 2007 

2037 SANTA CRUZ UTICYACU BARRANCO 2700 356 

2038 SANTA CRUZ UTICYACU RAMOS 2750 96 

2039 SANTA CRUZ UTICYACU SANGACHE 2650 289 

2040 SANTA CRUZ UTICYACU SEXI 2700 71 

2041 SANTA CRUZ YAUYUCAN CAXAMARCA 2600 95 

2042 SANTA CRUZ YAUYUCAN CHILAL 2750 173 

2043 SANTA CRUZ YAUYUCAN LAYPAMPA 2500 115 

2044 SANTA CRUZ YAUYUCAN PUCARA 2650 48 

2045 SANTA CRUZ YAUYUCAN YAUYUCAN 2500 802 
      

    TOTAL 671688 
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F. Plan de contingencia de la Dirección Regional de Salud 
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G. Plan de contingencia de la Dirección Regional de Educación 
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H. Plan de contingencia de la Dirección Regional  de Agricultura 
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I. Plan de contingencia de la Dirección SENASA Cajamarca 
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.  Boletín Meteorológico SENAMHI (Mes de Mayo) Cajamarca 
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8. PLANO DE DISTRIBUCIÓN ALTITUDINAL DE CENTROS POBLADOS 
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PLATAFORMA REGIONAL DE DEFENSA CIVIL CAJAMARCA 
 

PLAN REGIONAL DE CONTINGENCIA 

“HELADAS CAJAMARCA 20122 

 

PLATAFORMA REGIONAL DE DEFENSA CIVIL 

CAJAMARCA 

PLAN REGIONAL DE CONTINGENCIA 

“HELADAS CAJAMARCA 2016” 
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