
GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA
OFICINA DE DEFENSA NACIONAL

“Año de la Integración Nacional y el Reconocimiento de Nuestra Diversidad”

NOTA     DE     PRENSA     Nº   009-  2012-GR.CAJ/O.D.N.  

Defensa Nacional Cajamarca supervisará 
Simulacro de Sismo en  Instituciones 
Educativas de la Región
“Simulacro se realizará este jueves en horarios de 10 de la mañana, 3 de la tarde y 8 
de la noche”

Con la finalidad de preparar a la 
población estudiantil ante la 
ocurrencia de un posible sismo 
en nuestro territorio, la Oficina 
de Defensa Nacional del 
Gobierno Regional Cajamarca, 
supervisará este jueves 19 de 
abril la realización del Primer 
Simulacro de Sismo en el que 
participarán las instituciones 
educativas de todos los niveles.

Para ello Defensa Nacional de la región, a través de los Secretarios Técnicos de Defensa 
Civil de las municipalidades, está coordinando con las Instituciones Educativas para que 
este simulacro se lleve con la debida seriedad y los alumnos  actúen en forma 
adecuada, ordenada y oportuna, en estas actividades de sensibilización.

Como se sabe el Ministerio de Educación (MINEDU) dispuso que en este año se 
realicen cuatro simulacros de sismo en los días 19 de abril, 31 de mayo, 11 de octubre y 
15 de noviembre respectivamente, por lo que  el Instituto Nacional de Defensa Civil 
(INDECI) encargó a Defensa Nacional de la región, una serie de actividades para la 
correcta realización de los simulacros.

Entre las acciones que realizará Defensa Nacional mediante las Oficinas de Defensa 
Civil de las municipalidades serán, la notificación a todos los centros educativos, tanto 
de  nivel inicial, primario, secundario y nivel superior, para que acaten la medida; 
además los secretarios técnicos de Defensa Civil de los Municipios junto con los 
Operadores de Emergencia Provincial, tendrán  que  verificar  y  realizar  la 
correspondiente evaluación del simulacro durante los tres turnos (10:00 AM, 3:00PM, 
8:00PM) dispuesto por el (MINEDU).
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DATOS:
-Los sismos son vibraciones ondulatorias de la corteza terrestre ocasionadas por la 
fractura de rocas en el interior de la tierra.
-El último simulacro más fuerte que vivió nuestro país fue el 15 de agosto de 2007 a las 
18:40 minutos (hora local); el sismo tuvo una magnitud de 7,0 grados en la escala de 
Richter y sacudió la zona sur de la región central del Perú dejando numerosas víctimas.

BREVES RECOMENDACIONES 
-En el momento en que se produce un sismo acuda a las zonas de seguridad ya 
establecidas.
-Manténgase alejado de vidrios y cornisas.
-En lo posible evite el pánico y trate de mantener la calma.
-No salga corriendo en zona de paso vehicular.
-Si está manejando detenga su vehículo.
-Si está en un edificio no utilice el ascensor, use la escalera.
-Esté atento a a los niños, minusválidos y personas de la tercera edad.

Se agradece su difusión.
Cajamarca, 17 de abril de 2012
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