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ARTICULO N2 39-2012-GR.CAJ/DC.RR.PP.

La Navidad es sinonimo de vida, amor, paz,

esperanzay alegria...

La Navidad es la celebracion del
Nacimiento de Cristo; que tuvo lugar en
Belén, un pueblo de Palestina, hace
aproximadamente dos mil afios. Se
celebra el 25 de diciembre y cuatro
semanas antes tiene lugar el Adviento, es
decir, un tiempo de espera y preparacion
interior.

El mensaje de la Navidad va dirigido a todos los hombres que pueblan el
planeta Tierra, pues ya dijo el Angel que anunci6 a los pastores el nacimiento
del nifio Jesus: "Paz a todos los hombres de buena voluntad”. Pero realmente
tiene un significado mayor para los cristianos, ya sean catolicos, protestantes u
ortodoxos. Pues son los que creen que el Nifio que nace en Belén, es el Hijo
de Dios.

Para los cristianos, este tiempo litirgico supone volver a encontrarnos con el
Sefior en la humildad de una cuna, en adorar al Rey del Universo en un pobre
pesebre, y en pensar en las ensefianzas que se nos transmiten en ese Belén:
ahi nadie se reserva nada, todo es sencillez y alegria.

Durante estos dias, estamos llamados a una unién fraternal entre nosotros,
especialmente en las familias, y a vivir actos de caridad con los mas
desfavorecidos. Esto no tiene nada que ver con el bombardeo consumista al
gue nos someten los medios de comunicacion.

La Navidad es para todos

La tradicion nos indica que al escuchar la palabra Navidad, evocamos el
Nacimiento de un Nifio que viene al mundo a salvarnos, para otros la Navidad
es sinénimo de fiestas y diversion por doquier, algunos seleccionan esta época
del afio para salir a vacaciones y pasar un tiempo en familia.

Pero el verdadero sentido de la Navidad reside en reconocer que es un
momento oportuno para cambiar cosas que veamos que no van, agradecer a
Dios todo lo bueno que nos paso, sobre todo el don de la vida, mirar con una
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Optica esperanzadora todo el camino que nos falta por recorrer, acercarnos a
nuestros seres queridos, convertirnos en personas mas humanas y sensibles
por nuestro entorno y lo que nos rodea.

La Navidad o la Natividad, es una oportunidad y disculpa perfecta para
reflexionar, hacer planes, reforzar nuestras convicciones, corregir aquellas
pequefias cosas que se puedan mejorar, ser mejores personas y seres
humanos. Nada mejor que hacerlo en esta época navidefia y rodeados de las
personas que mas queremos, aquellas que nos acompafian y transitan al lado
de nosotros, y con quienes existen fuertes vinculos emocionales y de afecto.

Los regalos y las fiestas deben pasar a un segundo plano en la Navidad, lo
importante es el compartir el sentido navideiio en familia y con los amigos,
vecinos y conocidos, comparieros de colegio y de trabajo, gente del pais y de la
localidad.

Por ello, resulta tan majestuoso observar como las calles de los barrios y de los
centros de las ciudades se ponen su mejor vestido y emiten su mejor imagen
en esta época del afio. Para invitar a todos los pobladores y residentes a que
salgan a las calles, celebren en comunion con otras personas la felicidad de
estos dias y a pesar de que no se conozcan, los une un mismo sentimiento y
costumbres paralelas.

Por ello la Navidad es sinénimo de vida y presencia de multiples emociones,
recuerdos agradables sobre el pasado, muchas anécdotas que contar, algun
contratiempo molesto que hoy se convierte en algo porqué reirnos y
disfrutamos. Es tal vez el momento mas oportuno para hacer la paz y
reconciliacion entre las personas, debido a que todos sin excepcion se
encuentran mas sensibles y dispuestos a compatrtir, negociar, dar y recibir.

La Navidad nos gusta y si se decora con luces y la noche se prende en una
fiesta sin fin, con mayor razon. Si se trata de ser felices y dejar la amargura en
el pasado, si somos capaces de pensar en el vecino y aflorar la empatia por los
demas, entonces la Navidad habra logrado uno de los mas grandes propositos
con que fue concebida.

En la Navidad todos somos hermanos de corazéon, y como tal debemos
comportarnos, para dar y recibir vida, plenitud y esperanza. Si puedes donar
cosas materiales, sera bienvenido, pero en el fondo lo Gnico que se te exige en
la Navidad es que dones Amor y Esperanza, una sonrisa de alegria y mucho
optimismo, un abrazo caluroso y mucha comprension.

iiQué Jesus bendiga cada uno de sus hogares!!
iFeliz Navidad y un Préspero afio 2013 para todos los trabajadores y

trabajadoras que conformamos esta gran familia del gobierno regional
Cajamarca!

Jr. Santa Teresa de Journet N° 351-La Alameda Teléfono: N° 076 — 362220 ANEXO 126



GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA
DIRECCION DE COMUNICACION Y
RELACIONES PUBLICAS

“Afio de la Integracion Nacional y el Reconocimiento de Nuestra Diversidad

Paz, vida, amor, solidaridad, verdad, justicia, libertad...es La Navidad

Se agradece su difusién
Cajamarca, 11 de diciembre de 2012
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