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Nota de Prensa Nº 037 – 2014-GR.CAJ-DRSC/COMUNIC 

 

DIRESA Cajamarca lanza plan que beneficiará 
a miles de escolares 

 

Evento se realizará en institución educativa del Centro Poblado Otuzco en el distrito 
de Baños del Inca. 

 

Con la finalidad desarrollar una cultura de salud –que esté basada en los buenos estilos de vida, 
así como la detección y atención de oportuna de los riesgos y de los daños relacionados con el 
proceso de aprendizaje– entre los escolares de las instituciones educativas públicas, La DIRESA 
presentará oficialmente el Plan de Salud Escolar 2014 – 2016 “Aprende saludable”, el viernes 11 
de julio. 
  
El escenario para dicho lanzamiento será la institución educativa primaria N° 82023 del Centro 
Poblado de Otuzco Alto, ubicado a pocos kilómetros del distrito de Los Baños del Inca, a partir de 
las 9 de la mañana y contará con la presencia de importantes autoridades sanitarias y educativas. 
 
“Aprende Saludable” es una iniciativa articulada de los sectores Salud, Educación y Desarrollo e 
Inclusión Social en coordinación con el Gobierno Regional de Cajamarca y los gobiernos locales”, 
expresó la coordinadora del Plan Escolar de la Dirección Regional de Salud de Cajamarca 
(DIRESA), Lic. Tulia Ramírez. 
 
Adelantó que la meta es realizar 60 mil atenciones en las 7 provincias del ámbito Qali Warma, 
brindando una atención integral de salud a los menores, consistente en la detección de riesgos y 
daños relacionados con el proceso de aprendizaje, su atención oportuna y dar orientaciones 
técnicas para el desarrollo de comportamientos y entornos saludables. 
 
Durante el lanzamiento se realizará sesiones demostrativas donde el personal de salud aplicará los 
tres componentes comprendidos: evaluación integral de salud, promoción de comportamientos y 
entornos saludables, control de peso, talla, evaluación nutricional, tamizaje sobre el calendario de 
inmunizaciones, tamizaje de agudeza visual y dosaje de hemoglobina. 
 
Asimismo, se realizará tratamiento de anemia, consulta oftalmológica, así como actividades de 
promoción sobre el correcto lavado de manos, adquisición de hábitos saludables para alcanzar una 
convivencia saludable en los hogares y centros educativos. 
 

.Se agradece su difusión. 

 

Cajamarca, 07 de julio de 2014 
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