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Nota de Prensa Nº 029 – 2014-GR.CAJ-DRSC/COMUNIC 

 

La DIRESA promueve salud escolar capacitando a 

40 nuevos contratados 
 

Programa que busca optimizar salud de estudiantes se desarrollará en  

colegios del ámbito Qali Warma. 
 

En el marco del Plan Aprende Saludable, la Dirección Regional de Salud de Cajamarca 

(DIRESA) realizó el taller: “Fortalecimiento de Capacidades del Personal de Salud en 

Alimentación Saludable y Convivencia Saludable”. 

 

Esta actividad convocó a más de 40 profesionales de la salud recientemente contratados 

para laborar en las instituciones educativas que se encuentran en el ámbito Qali Warma, los 

que vienen recibiendo una rigurosa capacitación que se prolongará hasta este viernes. 

 

La Lic. Tulia Ramírez Vásquez, responsable del Plan de Salud Escolar de la DIRESA, 

indicó que: “Un equipo técnico del Ministerio de Salud, conformado por las especialistas 

Claudia Luján del Castillo y Mirsa Falero Ramírez, será el responsable de las 

capacitaciones”. 

 

Ellas son especialistas en metodología educativa, en temas de alimentación, nutrición, 

higiene y convivencia saludable.  

 

En la segunda etapa de esta capacitación, con talleres que se desarrollarán entre el 27 y el 

30 de mayo se instruirá en la medición de peso, talla, descarte de anemia y evaluación de 

agudeza visual para determinar si los niños tienen problemas visuales. 

 

Además, entre el mes junio y noviembre se pondrá en práctica el Plan de Salud Escolar en 

las instituciones educativas estatales de inicial y primaria y, a través de este, se realizará 

una evaluación integral de la salud y se promoverá los comportamientos y entornos 

saludables. 

 

Se agradece su difusión. 

Cajamarca, 19 de mayo de 2014. 
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