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DIRESA alista iniciativa ‘Aprende Saludable’ que 

beneficiará a 190 mil escolares 
 

Estudiantes de educación básica inicial y especial de toda la región 

recibirán atención de salud gratuita 
 

El bienestar de los estudiantes –especialmente los de las zonas de mayor pobreza- es un 

objetivo prioritario de la Dirección Regional de Salud de Cajamarca (DIRESA) en donde se 

busca priorizar el desarrollo de sus capacidades y la mejora de su salud.  

 

Es por ello que, la DIRESA, conjuntamente con los ministerios de Educación, Salud y 

Desarrollo e Inclusión Social, ha lanzado la iniciativa Aprende Saludable que tiene por 

objeto generar oportunidades entre este numeroso sector. 

 

Con este trabajo se pretende que los estudiantes de la educación básica puedan ejercer 

plenamente sus derechos ciudadanos, los servicios de salud que utilizan sean de calidad y 

promocionar entre ellos hábitos saludables en el marco de la reforma que viene realizando 

el sector. 

 

Tulia Ramírez Vásquez, responsable de este programa de la DIRESA, informó que: “La 

Ley 30061 declara de interés nacional la atención integral de los estudiantes de educación 

básica regular y especial de las instituciones públicas del ámbito del Programa Qali 

Warma”. 

 

Asimismo, señaló que: “Los beneficiarios también serán incorporados al Seguro Integral de 

Salud (SIS) para recibir atención gratuita en todos los establecimientos del ámbito 

regional”. 

 

“Estamos hablando de evaluaciones y tamizajes de talla y peso, para ver si el niño tiene 

problemas de crecimiento y obesidad. También estamos pidiendo a los padres el 

consentimiento para poder hacerles a sus hijos exámenes de hemoglobina y detectar si 

tienen problemas de anemia”, recalcó la funcionaria. 

 

Finalmente, anunció que, a mediados del mes de mayo, se presentará oficialmente esta 

iniciativa. Para su realización, se viene seleccionando a 48 profesionales y técnicos que 

tendrán a su cargo las labores de capacitación a realizarse en 4 mil instituciones educativas 

de toda la región. 
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Se agradece su difusión. 

Cajamarca, 05 de mayo de 2014. 

DIRECCIÓN DE COMUNICACIÓN Y RELACIONES PÚBLICAS 
DIRESA CAJAMARCA 


