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NOTA DE PRENSA Nº 316-2015-GR.CAJ/DC.RR.PP. 
 

Realizan Pregón por Día Mundial de Lucha contra el 
SIDA 

 
En el marco de la celebración del Día Mundial de Lucha contra el SIDA, que se recuerda cada 01 de 
diciembre desde 1988, se realizará un Pregón por las principales calles de la ciudad con el fin de 
concientizar a la población sobre este mal. El pasacalle está programado para las 9:00 am de la 
mañana y de él participarán las autoridades del sector salud acompañados de enfermeros, médicos 
y público en general.  
 
Esta actividad busca resaltar que nadie está exento de infectarse de VIH y que las poblaciones de 
mayor riesgo son mujeres jóvenes gestantes y poblaciones con prácticas sexuales de riesgo.  
 
Asimismo, se informó que en lo que va del año, se presentaron 15 nuevos casos de personas que se 
contagiaron con el VIH. Además, de cada 100 pacientes 97 de ellos se infectan vía transmisión 
sexual. Y, desde que se descubrió el primer caso (1886) en Cajamarca, se tiene hasta la fecha 152 
casos registrados.  
 
EL TRATAMIENTO ES GRATUITO.   
 
La red Cajamarca, tiene a su cargo la responsabilidad de prevenir el aumento de casos en la 
provincia; para ello, realizan un tamizaje que es gratuito, confidencial y voluntario, a toda aquella 
persona que así lo solicite.  
 
De salir positivo en la prueba de Elisa se necesita confirmarse con un western blot para VIH. Los 
esquemas principales y alternativos son totalmente gratuitos para los pacientes con SIDA.  
 
Asimismo, para los pacientes se realizan psicoterapias de apoyo; además, de las consejerías 
necesarias y el soporte de familia. Cabe recordar que, los casos son mantenidos bajo total 
confidencialidad de la Historia Clínica.  
 
Como se sabe, el SIDA durante los primeros años es asintomático. Luego, cuando las defensas van 
bajando aparecen infecciones por gérmenes que habitualmente pueden producir neumonías, 
tuberculosis atípicas, etc. que pueden ocasionar la muerte del paciente.  
 
Se agradece su difusión 
Cajamarca, 30 de noviembre de 2015 
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