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Realizan Semana Peru Contra el Cancer en Cajamarca

Este 10 de octubre se realizara despistaje de mama y cuello uterino en el Centro Materno Simén
Bolivar.

Con el fin de concientizar a la poblacién sobre la importancia de la adopcién de comportamientos
saludables preventivos, se viene realizando desde el 05 hasta el 11 de octubre la Semana Pert Contra
el Cancer, que es organizado por el Gobierno Regional Cajamarca, a través de la Direcciéon Regional
de Salud (DIRESA), conjuntamente con el centro Preventivo del Cancer del Hospital Regional de
Cajamarca, ESSALUD, la Municipalidad Provincial de Cajamarca, el Instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas (INEN) e instituciones privadas.

“Para ello se esta capacitando a agentes comunitarios, miembros de juntas vecinales, promotores de
salud, comedores populares, bomberos e integrantes de la sanidad, en temas sobre alimentacion
saludable, actividad fisica y eliminacién del consumo de tabaco; ademas, de brindar un repertorio
informativo acerca de los principales tipos de cancer que aqueja a la regién como es el de préstata,
colon, mama, cuello uterino, estbmago, pulmdn y piel”, asi lo mencion6 el coordinador de promocion
de la Red de Salud Cajamarca, Rafael Carrera Taica.

Asi este 08 de octubre se desarrollard el Flash Mob “Cajamarca Unida contra el Cancer” en los
centros comerciales “El Quinde, Real y Open Plaza”, y el despistaje de cancer de cuello uterino y mama
este 10 de octubre en el Centro Materno Simén Bolivar a partir de las 8 am.

Esta campafa esta dirigida a los hombres y mujeres cuya edad oscile entre los 40 y 65 afios y a aquellas
personas que tengan antecedentes familiares relacionados con esta enfermedad. Es importante resaltar que
no es necesario presentar un sintoma para realizar el despistaje de cancer.

DATO:
Un tercio de los tipos mas comunes de cancer pueden prevenirse con la practica de estilos de vida
saludables.

Se agradece su difusién
Cajamarca, 07 de octubre de 2015
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