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NOTA DE PRENSA Nº   071-  2013-GR.CAJ/DIRESA/DISACH/DDCCRRPP.  

Personal  de  la  DISA  Chota  realiza  diversas 
actividades por el día mundial del lavado de manos

La Sub Región de Salud Chota, bajo el liderazgo de Walter Domínguez Becerra, a través de 
la Dirección de Promoción de la Salud (PROMSA), luego de la caminata realizada el día 
viernes 11 de octubre, desarrolló diversas actividades por celebrar hoy, 16 de octubre, el 
“Día Mundial del Lavado de Manos”.

Es así que en horas de la mañana, el personal de la DISA- Chota se dio cita en el auditorio 
principal para participar de una charla informativa a cargo de Herlinda Vásquez Sánchez, 
responsable de PROMSA de la Red de Salud Chota, explicó cada uno de los pasos a seguir 
para un correcto modo de lavarse las manos. También se resaltó la importancia de enseñar a 
los niños y jóvenes a mantener este buen hábito de higiene.

Posterior a ello y dando el ejemplo, los trabajadores pintaron las palmas de sus manos con 
témperas, marcándolas en papel sábana para luego realizar el acto del Lavado de Manos. 
Con esto demostraron que un simple acto como lavarse las manos puede prevenirno de un 
sinfín de complicaciones. 

Se  recomienda  normalmente  lavarse  las  manos  un  mínimo  de  tres  veces  al  día, 
especialmente  antes  de  comer,  después  de salir  del  baño,  después  de jugar  y luego de 
cambiar el pañal a un bebé.

Gracias por su difusión.
Chota, 15 de octubre de 2013

         DISA CHOTA
¡POR UNA GRAN REGIÓN!
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