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NOMBRE DE LA ENTIDAD GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA ELABORADO: CONSULTOR EN SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO @% 08/08/2018
RAZON SOCIAL GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA EVALUADO: COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO Evm Elij 1711212018
SEDE PRINCIPAL - AMBIENTES EXTERIORES - ’ J FECHA DE
AREA EVALUADA ALMACGEN DE DEFENSA NACIONAL APROBADO: COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO APROBACION 17/12/2018
ACTVIDAD REQUISITO LEGAL PELIGRO oy i amnben ProsaBiLAD (p) | SEVERRO | VILOROSL MEDIDAS DE CONTROL A IMPLEMENTAR RIESGO SIGNIFICATIVO RESPONSABLE
Control Administrativo: Realizar Monitoreo de la iluminacién
£ -D.S.N° - ; . % ificial. dable de 300a 7. Y
SR Bajo nivel de iluminacién Fatiga Visual y estrés Ninguno 4 5 20 ArGE Yoo reumerdauie B : i Luxler} Albacia; sagun NO Direccién de Personal / Area Usuaria
2012-TR datos de monitoreo y recomendacién de especialista en ergonomfa.
Mantenimiento periédico de las luminarias.
. % ; G Control Administrativo:Contar con un programa de mantenimiento
Ley N* 26783 - D.5, N°005- o ni.vel fie |.Ium|naC|f5n, i Fatiga Visual y estrés Ninguno 4 5 20 de instalaciones eléctricas y luminarias. Realizar mantenimiento a NO Direccidn de Personal / Area Usuaria
2012-TR luminarias inoperativas. h ‘ e
instalaciones eléctricas y luminarias.
Caida a mismo nivel, Control Eliminacion: Definir y delimitar vias de circulacién. Quitar
Ley N* 29783 - D.S. N° 005 Vfas de ciruclacién (del aplastamiento en caso de objetos de vias de circulacién y ubicarlos en su lugar
ey 2012' _”" : personal) no se encuentran derrumbe de almacén, Ninguno 4 20 correspondiente. Sefializacion: Sl Direccién de Personal / Area Usuaria
: definidas, ni delimitadas. dificultad para evacuar Sefializar vias de circulacidn y todo el almacén segiin Norma
en caso de emergencia. Técnica Peruana NTP 399,010-1-2004 SENALES DE SEGURIDAD.
Piodiicion i s Caidas de objetos,
Ley N° 29783 - D.S. N° 005- OS‘ Faeren aplastamiento por caida " Control Administrativo: Almacenar productos o bienes segdn criterio N ;
almacenados sin criterio de , ] p Ninguno 5 5 25 i ; 4 NO Direccion de Personal / Area Usuaria
2012-TR e i de objetos, manipulacién de clasificacidn de almacenamiento y frecuencia de uso.
clasificacién y almacenamiento. |
incorrecta de cargas.
Dificultad para evacuar
n caso de emergencias, | Administrativo: Almac i in criteri
Ley N° 20783 - D.S. N° 005- | Hacinamiento de bienes en caso de E. genci ) Control A ministrativo enar productos o.blenes seguin C-rlterIO _ .
2013-TR it ik caidas a mismo nivel, Ninguno 4 20 de clasificacion de almacenamiento y frecuencia de uso. Considerar sl Direccién de Personal / Area Usuaria
: P i ’ aplastamiento en caso de ampliacién de almacén,
Actividades laborales derrumbe de edificacién.
administrativas de personal
dentro del almacén
(Supervisores)
Apilamiento de productos que Caidas de objetos,
superan el 1.80 metros de aplastamiento por caida o ’ ; )
* - D.S. N° 005- : : Control Ad tivo:
s ik altura (altura maxima de objetos, manipulacién Ninguno 4 20 AR AR GyE Diptnce UEIESEIONEGE) Easlieryie SI Direccién de Personal / Area Usuaria
2012-TR . modo que no sobrepasen el 1.80 metros de altura.
recomendada para alacenes}y incorrecta de cargas,
llegan hasta 5 metros de altura. lesiones.
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NOMBRE DE LA ENTIDAD GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA ELABORADO: CONSULTOR EN SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO P o8 08/08/2018
RAZON SOCIAL GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA EVALUADO: COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO m 17112/2018
SEDE PRINCIPAL - AMBIENTES EXTERIORES - . oy FECHA DE
AREA EVALUADA ALMACEN DE DEFENSA NACIONAL APROBADO: COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 17/12/2018
ACTIVIDAD REQUISITO LEGAL PELIGRO RIESCOICONSECUENCIA| cowmmoL | rrosamuosoy | SEVEROAD | waLoRom. MEDIDAS DE CONTROL A IMPLEMENTAR RIESGO SIGNIFICATIVO RESPONSABLE
EXISTENTES
Control Administrativo: Realizar verificacion de estado de vehiculo a
Conducir vehiculos través de uso de check list. Verificacién de estado de frenos,
motorizados para traslado de Choque, pérdida de direccién, luces, claxon, neumaticos, y transmisién. Capacitacién en
" X o B o _ P . 16gi ’ '’ i ad ] g
algunos bienes (Supervisores). e Congieanis clima|ogives control de vehiculo por Ninguno 3 20 manejo defensivo. Respetar el limite de velocidad en cada parte de Direccién de Personal / Area Usuaria
2012-TR adversas. e pia i .
poca visibilidad. la ruta. Hacer uso de carril derecho en todo el trayecto. No realizar
transporte si las condiciones climatolégicas presentan alertas de
emergencias.
Vehiculo en movimiento con
g - # - G i r Control Admi tivo: ilidad de |
Ley N° 29783 - D.S. N° 005 carges. Calda de cargas opes y caida de cargas Ningurio 3 5 15 mistra'w Asegura.ur Ia' establlld.a .e as cargas y no NO Diredeiis da Perstiial / Avea siiaily
2012-TR para transporte sobrecargar el vehiculo. Capacitacién en apilamiento de cargas.
transportadas.
Efectuar ajustes mecanicos
menores del vehiculo por parte Control Administrativo: Capacitacién a conductores en ajustes
Ley N° 29783 - D.S. N° 005- | de conductores. Utilizacién de mecdnicos menores del vehiculo y uso correcto de herramientas N
Cortes, golpes. Ninguno 3 2 6 N Pel 1/ A
2012-TR herramientas bésicas OFES BRIPES e bésicas para vehiculos (destornillador, alicate, llaves mecdnicas, g Dlrsiselan di Parsanal/ soes Lsuara
(destornillador, alicate, llaves entre otras)
mecdanicas, entre otras)
Control Administrativo: Elaborar procedimiento para el
. X levantamiento de cargas. Considerar como valor maximo de
Apoyar al servidor usuario en la ‘ ¢
Lay N* 26783 - D.5. N° 005 descarea de los Gtiles o Sobresfuerzos (dolor de levantamiento de carga manual por trabajador varén: 25 kg.
ey T - | cargay g ) espalda, contracturas, Ninguno 4 10 40 Trabajador varén entrenado 40 kg. Capacitacién al personal en NO Direccién de Personal / Area Usuaria
2012-TR enseres que éste requiera. )
Ml de carsas lumbalgias, etc.) adecuado trasporte manual de cargas. Control de
ERIRAC] Eas: Equipos de Proteccion Perscnal: Proveer de EPPs al trabajador como
guantes de seguridad, faja protectora lumbar.
Control Administrativo: Realizar Monitoreo de la iluminacién
i - D.S. N® 005- N " artificial. Uso dabl 7 , segun i
kg Zoten . i Ullk Bajo nivel de iluminacién Fatiga Visual y estrés Ninguno 4 5 20 " y ERSERE 3_00 e Lux.er.\ aliei, sl NO Direccién de Personal / Area Usuaria
2012-TR datos de monitoreo y recomendacién de especialista en ergonomia.
Mantenimiento periédico de las luminarias.
Ley N° 29783 - D.S. N° 005 Bajo nivel de iluminacién, por Control Administrativo:Contar con un programa de mantenimiento
ey ol i alo m_ve .e .u o P Fatiga Visual y estrés Ninguno 4 5 20 de instalaciones eléctricas y luminarias. Realizar mantenimiento a NO Direccién de Personal / Area Usuaria
2012-TR luminarias inoperativas. : i g ,
instalaciones eléctricas y luminarias.
Calda a mismo nivel, Control Eliminacidn: Definir y delimitar vias de circulacién. Quitar
Ley N° 29783 - D.S. N° 005 Vias de ciruclacién (del aplastamiento en caso de objetos de vias de circulacién y ubicarlos en su lugar
EY 2012' Tlli > : personal) no se encuentran derrumbe de almacén, Ninguno 4 20 correspondiente. Sefalizacién: Sl Direccién de Personal / Area Usuaria
: definidas, ni delimitadas. dificultad para evacuar Sefializar vias de circulacién y todo el almacén seglin Norma
en caso de emergencia. Técnica Peruana NTP 399,010-1-2004 SENALES DE SEGURIDAD.
Productos o bienes Clisveugat,
% . ° 005- i i Control Administrativo: Al i (n criteri
Ley N° 29783 - D.S. N° 005 T aplas‘tamlento par cal_da Ninguno 5 5 25 ln.stra- ivo: Almacenar pl.‘oductos o blenels segln criterio NO Direccién de Personal / Area Usuaria
2012-TR e : de objetos, manipulacién de clasificacién de almacenamiento y frecuencia de uso.
clasificacién y almacenamiento. |
incorrecta de cargas.
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NOMBRE DE LA ENTIDAD GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA ELABORADO: CONSULTOR EN SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO m 08/08/2018
RAZON SOCIAL GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA EVALUADO: COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO m 17/12/2018
: SEDE PRINCIPAL - AMBIENTES EXTERIORES - FECHA DE
- | ~WEDIDAS B N T ' -- |
ACTIVIDAD REQUISITO LEGAL PELIGRO CONTROL PROBABILIDAD (P) | Lophengs MEDIDAS DE CONTROL A IMPLEMENTAR RIESGO SIGNIFICATIVO RESPONSABLE
) e (s) : m
Control Administrativo: Prohibir ingreso a personal no autorizado,
Contar con detector y alarma para incendio. Contar con extintores
(P@S, CO2, tipo K) debidamente recargados y operativos. Inspeccién
R — mensual de extintores. Implementar luces de emergencia.
i I I
Ley N° 29783 - D.S. N° 005- . Incendios, quemaduras |, : 2 50 Capacitacion y concientizacién al personal en no encender fuego. N .
P
2012-TR InbamaRtE R, Rleston, 11, 1l grado. Hiegume Capacitacién al personal en prevencidn y proteccién contra 8l Direccidn de Personial / Area Usuaria
caucho). . i S
incendios. Sefializacion:
Implementacion de sefiales de seguridad de: prohibido fumar,
prohibido encender fuego, peligro de incendio. Evaluar instalaciones
de abastecimiento de agua contra incendios.
Caidas a nivel, caidas a
° " ° 005- i ! trol | ieria: i
Ley N° 29783 - D.S. N° 005 Inundacién de alrededores de deanliil fpuseta de Nifgiiiio 4 5 2 Control Ingenieria: Construccidn de canales para agua de lluvia NO Direccién de Personal / Area Usuarla
2012-TR almacen. ; {afueras del almacén).
ingreso a almacén).
) N Control Administrativo: Contar con personar para limpieza. Contary
Problemas respiratorios, ) i ey
R . it reenidinrie ejecutar con una programacion de ordeny limpieza dentro de las
Lep 0708~ Do, 0005 Presencia de polvo en almacén.| = gla_s espira . Ninguno 5 5 25 instalaciones. Inspeccién mensual de orden y limpieza en las dreas NO Direccidn de Personal / Area Usuaria
2012-TR irritacidn en los ojos, i ;
o de trabajo. EPP: Mascarilla para polvo, guantes de
STRT: Iatex, lentes de seguridad para limpieza, botas de pvc, mandil pvc.
) : T Control Administrativo: Charla de sensibilizacion de subir y bajar del
e i 2'5' . Subir y bajar del vehiculo : i Ninguno 2 5 10 vehiculo ordenada y adecuadamente. No bajar del vehiculo cuando NO Direccién de Personal / Area Usuaria
2012TH : estd en movimiento.
= * 00, Condl;dr Iafjo_rnada Iagorral Choque con otros Control Administrativo: Pausas activas, estipular tiempo de
Ley N° 29783 - D.5. N° 00S- comp ata, Fatlg, que .a € vehiculos, atropello, Ninguno 3 20 conduccién méximo en jornada laboral diaria. Capacitacién en Direccién de Personal / Area Usuaria
2012-TR dormido, desconcentracidn en g i
. golpes. manejo defensivo.
el manejo,
. . lavia d Control Administrativo: Capacitacién en manejo defensivo y normas
Ley N* 29783 - D.5. N° 005- Pestones gue cr!.lzan svlace Atropello, muerte. Ninguno 3 20 de transito de vehiculos. Charla de sensibilizacién de manejo seguro Direccién de Personal / Area Usuaria
2012-TR transito ’ .
de 5 minutos antes de cada viaje.
. - " ad Pérdida de control del Control Administrativo: Capacitacién en manejo defensivo y normas
ke 297832' 2'5' s L eLasl r;szJ:s == vehiculo, choque, Ninguno 3 20 de transito de vehiculos. Charla de sensibilizacién de manejo seguro Direccién de Personal / Area Usuaria
AR reshalac) golpes, colisién, muerte. de 5 minutos antes de cada viaje.
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NOMBRE DE LA ENTIDAD GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA ELABORADO: CONSULTOR EN SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO FECHA DS 08/08/2018
RAZON SOCIAL GOBIERNC REGIONAL CAJAMARCA EVALUADO: COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO ESECM DE 17/12/2018
3 SEDE PRINCIPAL - AMBIENTES EXTERIORES - . FECHA DE
AREA EVALUADA ALMACEN DE DEFENSA NACIONAL APROBADO: COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 17/12/2018
Ne ACTVIDAD REQUISITO LEGAL PELIGRO e g ECUENCIA| contRoL | prosssioao() | SEVERDAD | VALOROEL MEDIDAS DE CONTROL A IMPLEMENTAR RIESGO SIGNIFICATIVO RESPONSABLE
_EXISTENTES | 3
Dificultad para evacuar
. = - en caso de emergencias, Control Administrativo: Almacenar productos o bienes segun criterio
Actividades laborales del - 29;(812:2; :"zs' s :-Iarg::g;';fnd;r:f::: caldas a mismo nivel, Ninguno 4 20 de clasificacién de almacenamiento y frecuencia de uso. Considerar sl Direccién de Personal / Area Usuaria
personal dferl\tro del almacén - P ' aplastamiento en caso de ampliacién de almacén.
{Vigilantes). derrumbe de edificacién,
3
e o™ | s
Ley N° 29783 - D.S. N° 005- P ’ aplastamiento por caida ) Control Administrativo: Disponer bienes (productos) en almacén de ) .
altura (altura méxima : 3 2 Ninguno 4 20 Sl Direccién de Personal / Area Usuaria
2012-TR de objetos, manipulacién modo que no sobrepasen el 1.80 metros de altura.
recomendada para alacenes) y i
incorrecta de cargas.
llegan hasta 5 metros de altura.
Control Administrativo: Prohibir ingreso a personal no autorizado.
Contar con detector y alarma para incendio. Contar con extintores
{PQS, CO2, tipo K) debidamente recargados y operativos. Inspeccion
S mensual de extintores. Implementar luces de emergencia.
i - D.S. N° 005- | ios, l itaci ientizaci j s
Ley N° 29783 - D.S. N° 005 iriffmable (Maters, pléstico, ncendios, qguemaduras Ninguno 2 50 Capamta?nén'y concientizacién al perso.nal en no enc.enderfuego q TR e, Ty —
2012-TR I, Il grado. Capacitacion al personal en prevencién y proteccién contra
caucho). f : S
incendios. Sefalizacion:
Implementacién de sefiales de seguridad de: prohibido fumar,
prohibido encender fuego, peligro de incendio. Evaluar instalaciones
de abastecimiento de agua contra incendios.
Ley N° 29783 - D.S, N° 005- Inundacién de alrededores de ColiaanAvel mikise 2 Control Ingenierfa: Construccién de canales para agua de lluvia
€Y . nunea desnivel (puerta de Ninguno 4 5 20 E ’ P g NO Direccion de Personal / Area Usuaria
2012-TR almacen. 2 (afueras del almacén).
ingreso a almacén).
Ley N° 29783 - D.S. N® 005- T i Asaltos, robos, . Control administrativo: Contar con herramientas de vigilancia
\ ; N 3 20
2012-TR R Y B B SRCE accidentes. IREMRe (linternas, botas, teléfono movil, cdmara, pistola, chaleco, silbato). 3
Control Administrativo: Elaborar y ejecutar procedimiento para el
levantamiento de cargas. Considerar como valor maximo de
Lev N° 29783 - D.S. N° 005 Recepcidn y entrega de nuevos | Sobresfuerzos (dolor de levantamiento de carga manual por trabajador vardn: 25 kg.
ot By 2012 _”'z ' : bienes en almacén. espalda, contracturas, Ninguno 4 10 40 Trabajador varén entrenado 40 kg. Capacitacién al personal en NO Direccién de Personal / Area Usuaria
?/ Manipulacién de cargas. lumbalgias, etc.) adecuado trasporte manual de cargas.
F Control de Equipos de Proteccion Personal: Proveer de EPPs al
|/ trabajador como guantes de seguridad, faja protectora lumbar.




Disposicién de bienes para
donaciones: recepcién,
almacenamiento y entrega
(Personal Vigilancia).

Ley N° 29783 - D.S. N° 005-
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GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA

GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA

SEDE PRINCIPAL - AMBIENTES EXTERIORES -
ALMACEN DE DEFENSA NACIONAL

Almacenamiento de nuevos
bienes. Material inflamable
{papel, cartones, plastico, sillas,

Incendios, quemaduras |,

GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA

CONSULTOR EN SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Ninguno 2 50
2012-TR tanques de agua, frazadas, 11, Il grado. g
esmaltes, madera, llantas, entre
otros)
Problemas respiratorios,
Ley N° 29783 - D.S. N° 005- |Limpieza de almacén. Presencia| alergias respiratorias, — 5 5

2012-TR

de polvo.

irritacidn en los ojos,
silicosis.

COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Control Administrativo: Prohibir ingreso a personal no autorizado.
Contar con detector y alarma para incendio. Contar con extintores
(PQS, COZ, tipo K) debidamente recargados y operativos. Inspeccién
mensual de extintores. Implementar luces de emergencia.
Capacitacién y concientizacién al personal en no encender fuego.
Capacitacién al personal en prevencién y proteccién contra
incendios. Sefalizacién:
Implementacion de sefiales de seguridad de: prohibido fumar,
prohibido encender fuego, peligro de incendio. Evaluar instalaciones
de abastecimiento de agua contra incendios.

Control Administrativo: Contar con personar para limpieza. Contar y
ejecutar con una programacién de orden y limpieza dentro de las
instalaciones. Inspeccidén mensual de orden y limpieza en las &reas

de trabajo. EPP: Mascarilla para polvo, guantes de
l&tex, lentes de seguridad para limpieza, botas de pvc, mandil pvc.
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17/12/2018

Direccién de Personal / Area Usuaria

NO Direccién de Personal / Area Usuaria




