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 GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA
OFICINA DE DEFENSA NACIONAL

“Afio del Buen Servicio al Ciudadano”

COMUNICADO DE PRENSA N° 013 — 2017 — GR.CAJ/ODN.

¢, QUE HACER ANTE MOVIMIENTO DE

MASAS?
(DESLIZAMIENTQOS)

La Oficina de Defensa Nacional del Gobierno Regional Cajamarca, te recomienda:

PREPARACION:

No construyas en lugares donde han ocurrido aluviones, ni en pendientes de
terreno inestable o en zonas inundables.

En coordinacion con las autoridades de tu localidad, establece un sistema de
vigilancia y alerta en las quebradas (silbato, campana, trompeta, triangulo,
megafono, etc.).

Prepara y ten lista tu Mochila para Emergencias.

Identifica y difunde las Zonas de Seguridad y las Rutas de Evacuacion con
apoyo técnico de la autoridad de Defensa Civil de tu localidad.

RESPUESTA:

Conserva la calma en todo momento; infunde serenidad y ayuda a los demas.
Presta atencién a la alarma preestablecida (silbatos, campanas, timbre,
trompeta, etc.).

Evacua rapidamente hacia las Zonas de Seguridad llevando tu Mochila para
Emergencias.

Sigue las instrucciones de las autoridades.

REHABILITACION:

Colabora en el restablecimiento de los servicios basicos: agua, desagie y luz.
Evita caminar por la zona en la que ocurri6 el aluvion.

Apoya en la rehabilitacion de las calles y caminos de tu comunidad.

Solo si estas capacitado, colabora en el rescate de personas.

En caso de emergencia, comunicate al 115 o al 943176495.
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